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Na Boru Istanbul 2013

V dfioch 28. az 30. marca 2013 sa nasa spolo¢nost’ pred-
stavila na veltrhu 8. Uluslararasi Boru Fuari (8. Medzinarod-
ny veltrh vyrobcov rur) v tureckom Istanbule. Je to najvacsi
veltrh svojho druhu v Turecku a v krajinach blizkych vycho-
du. Je lakadlom nielen pre obchodnikov, skladnikov a spot-
rebitelov ocelovych rar z Turecka, ale aj pre navstevnikov z
Bulharska, Iranu, Syrie, Gruzinska. Uz druhé predstavenie
nasej spolo¢nosti na tomto veltrhu (prvykrat v roku 2010), i
ked v menSej expozicii, vyvolalo velky zaujem u navstevni-
kov podujatia aj vystavovatelov.

Ing. M. Adamcak PhD.

S Ing. Martinom Domovcom, asistentom vyrobného riaditel'a

Z vyroby

Na prvy kvartal roku 2013 sme kvoli ekonomickej kri-
ze v Eurdpe, ktora ma ale aj globalne dosahy, postavi-
li skor opatrnejsi plan. Situacia sa vSak ukazala lepsia,

ako sme ocakavali.

Plan vyroby kontinualne od-
lievanych blokov bol kvéli tvor-
be zasob pre valcoviu bezsvi-
kovych rur, ale aj kvdli dostat-
ku externych zakaziek na prvy
kvartal, postaveny bez
obmedzeni. Vyroba v
oceliarni sa po decem-
brovej oprave rozbeh-
la bez vacsich problé-
mov. Okrem vymeny
zoskratovaného rame-
na na EAF peci a vy-
meny poskodenej nis-
teje EAF pece po vsadeni
mokrého Srotu a naslednej ex-
plozii, sme sa vyhli aj vacsim
vyrobnym prestojom. Na za-
klade uvedenych skutoc¢nosti
— dostatoéného mnozstva za-
kaziek, aj absencii portch, mé-
Zem konétatovat, Ze plan vyro-
by na prvy kvartal prekro¢ime v
oceliarni zhruba o 700 ton, pri-
¢om plan vyroby na realizaciu
prekro€ime zhruba o 1 200 ton.

Vo valcovni bezSvikovych rar
sme rok 2013 zacinali s obme-

dzenym pracovnym rezimom.
V januari sme dosiahli vyrobu
na realizaciu mierne nizsiu ako
sme planovali, jej objem sme
tiez znizili kvoli vy§§im pozia-
davkam pre vyrobu
vstupnych polotovarov
pre vyrobu presnych
rar. Planovana droven
vyroby vstupov pre ta-
haren rur bola v janua-
ri prekro¢ena az o vyse
1500 ton. Rovnaka si-
tuacia sa zopakovala
vo februari. Na zaklade danych
skuto€nosti sme od 11. februa-
ra presli opat na nepretrzity vy-
robny rezim. Vyrobu na realiza-
ciu sme v porovnani s planom
vo februari prekrocili o 100 ton,
vyroba vstupov pre taharen rur
bola prekroena zhruba o 700
ton. V marci bola situacia este
priaznivejSia, vyrazne prekra-
Cujeme aj plan vyroby na rea-
lizaciu — zhruba 700 ton, ako aj
plan vyroby pre vlastna potre-
bu v taharni rur — tiez zhruba

700 ton. Celkovo za prvy kvar-
tal prekro¢ime planovanu vyro-

bu vo valcovni
rar takmer o 4 000 ton, vyrobu
na realizaciu prekro¢ime zhru-
ba o0 300 ton. Z pohladu vyrob-
nych prestojov sme rok 2013
nezacali celkom podla nasSich
predstav. Hned po decembro-
vej oprave sa objavili problémy
s Cerpadlami hydrauliky die-
rovacieho lisu, rovnako ako aj
s uc¢innostou novo instalované-
ho zariadenia na mazanie tffio-
vych ty€i. V suvislosti s prvym
uvedenym problémom je opat
nutné zdoraznit déslednost pri
realizovani oprav, ktorou mé-
Zeme predist zbyto€nym vy-
robnym prestojom.

V taharni rur bol plan vyroby
na prvy kvartal roku 2013 po-
staveny na urovni posledného
kvartalu roku 2012. Uz na kon-
ci decembra sme vSak muse-
li kvoli vys§Siemu dopytu opera-
tivne zvysit plan vyroby na ja-
nuar v sulade s poziadavka-
mi obchodu. Co nas tesi je, ze
rovnaka situacia nastala aj vo
februari a marci. V objemovom
vyjadreni sme planované vyro-
by prekrocili v januari o 1 300
ton, vo februari o vySe 700 ton
a v marci zhruba o 800 ton.

(Pokra¢. na str. 3)

bez8vikovych

Rok 2012 je kalendarne uz davno prec, ale jeho uctov-
né zbilancovanie prebehlo len pred par diiami. Predpo-
kladom definitivneho ukonéenia prac ekonomického cha-
rakteru za predchadzajuci rok je podanie danového pri-
znania v¢éas a spravne.

Za rok 2012 sme dosiahli trzby za predaj nasich vyrob-
kov a sluzieb v hodnote 264,4 mil. eur, o v porovnani s
predchadzajucim rokom je menej o 11 mil. eur. Naklady
na vyrobnu spotrebu dosiahli hodnotu predchadzajuce-
ho roka vo vyske 212 mil. eur. Z porovnania celkovych
nakladov a vynosov sme vycislili vysledok hospodarenia
pred zdanenim v sulade s medzinarodnymi uétovnymi

Bilancia roka 2012

predpismi - zisk 7 928 tis. eur. Splatna dari, vzhladom na
moznost umorenia straty z roku 2009, bola nulova. Odlo-
zena dan za rok 2012 je 905 tis. eur.

Celkova hodnota majetku spolo¢nosti je vo vyske 277
mil. eur. Pohladavky z obchodného styku predstavuju 34
mil. eur. Majetok je kryty na 67,5 percenta viastnymi
zdrojmi. Z cudzich zdrojov bankové Uvery kryju 15 per-
cent majetku.

Vernost zobrazenia finan¢nej situacie a vysledku hos-
podarenia v Uctovnej zavierke za rok 2012, v sulade
s Medzinarodnymi Standardmi finanéného vykaznictva,
potvrdila auditorska spolo¢nost Deloitte Audit s.r.o. Bra-
tislava.

Ing. Libor Trnik,
veduci odboru ekonomickych informacii
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Dane v Eurépe - Mad'arsko | pomézte

Dafova sustava Madarska sa este
do roku 2010 velmi odliSovala od dario-
vych sustav krajin V4, kam patri i Slo-
vensko. Donedavna sa vyznacovala
najmé progresivnym systémom zdario-
vania, ktory bol v roku 2011 nahradeny
systémom jednotnej dafiovej sadzby.
Typicka bola aj neexistencia nezdani-
telnych Casti zakladu dane, ako aj da-
fiovych dlav na deti a naopak, uplat-
fovala sa v nej solidarna prirazka. Na-
stup novej vlady a najma jej snaha o
ozdravenie verejnych financii prinies-
li celoplodndi a najmé vyraznd dariovl
reformu. Stary dafovy systém, ktory
uplatiiovalo znamenal pre dariové sub-
jekty pomerne vysoké danové zataze-
nie, ktoré v roku 2010 dosiahlo Uroven
37,7% HDP, &o zaradilo Madarsko na
11. miesto spomedzi krajin s najvy$sim
dafiovym zatazenim v EU. Na porov-
nanie Cesko v tom istom roku vykaza-
lo celkové danové zataZenie na Urovni
33,8% roéného HDP, Pol'sko na Urov-
ni 31,8% HDP a Slovensko skoncilo
na Urovni 28,1% HDP. Zmena dariové-
ho systému z vysokych progresivnych
sadzieb dane, uplatfiovanych v pripa-
de fyzickych oséb, ktoré sa pohybova-
li v rozmedzi od 18 do 36%, tak spoci-
vala v zavedeni jednotnej sadzby dane
na Grovni 16%. Je viac ako isté, Ze spo-
minany krok prispeje k celkovému zni-
Zeniu darového zatazenia osdb v Ma-
darsku.

Dan z prijmov
fyzickych oséb

Od 1. janudra 2011 preslo na Uplne
novy systém zdanovania prijmov fyzic-
kych osdb s tym, Ze progresivna sadzba
bola  nahradend  proporcionainou
sadzbou na Urovni 16%. Touto sadzbou
v3ak nie st zdafiované len typické prij-
my dosahované fyzickymi osobami, ale
do spoloéného zékladu dane sa zahf-
faju i prijmy z dividend, Urokov &i pri-
jem z predaja nehnutelnosti. Sadzba
dane vSak nie je kone¢na, nakolko sa
pri prijmoch nad 2 424 000 HUF navy-
Suje o odvody platené zamestnavate-
fom na socidlne zabezpedenie vo vys-
ke 27%. Tato Specidlna prirazka spdso-
bi nérast darovej sadzby na 20,3%. V
roku 2011 uplatfiovalo tuto prirdzku pri
kazdej zdanitelnej osobe, no v sucas-
nosti ich diverzifikuje v zavislosti od do-
siahnutého prijmu, ¢im defacto opatov-
ne zaviedlo progresivny systém zdario-
vania, avak uz len s dvoma darovy-
mi pasmami.Okrem jednotnej a nizkej
sadzby dane sa novy dafiovy systém
vyznacuje aj zavedenim systému dario-
vych bonusov, ktorych tlohou je predo-
vetkym podporovat’ rodiny s detmi. V
minulosti, ako jedna z méala krajin, ne-
rieSilo otazku podpory rodin s detmi cez
danovy systém, ale vylu€ne na to vyuzi-
valo rodinnt politiku. Od roku 2011 v8ak
aj Madarsko zaviedlo systém darové-
ho bonusu na dieta s tym, Ze rodina s
1 alebo 2 potomkami si moZe svoju da-
fiovd povinnost znizit o 10 000 HUF (32
eur) za mesiac na 1 dieta. Rodiny s viac
ako 3 detmi si mdZu svoje dane znizit
az 0 33 000 HUF (110 eur) mesacne a
na kazdé dieta.

Daii z prijmov
pravnickych osob
Madarsko patri medzi Staty, ktoré sa

snaZia prilakat zahraniény kapital
prostrednictvom nizkej sadzby korpo-
ratnej dane. Tuto povest ziskalo naj-
mé v roku 1995, ked sa rozhodlo zac¢at
zdariovat prijmy pravnickych osob 18%
darovou sadzbou, €o bolo v ¢ase, ked
SR napr. este stale uplatriovalo vysoké
progresivne sadzby dane. Neskér sa
rozhodlo uz bez tak nizku sadzbu dane
edte zniZit, a od roku 2004 zdariovalo
zisky spolognosti na trovni 16%. Vel-
ka hospodarska kriza Madarsko prinu-
tila sadzbu zvysit, pricom v suéasnosti
st podniky zdafiované 19% sadzbou s
tym, Ze sa fiou nezdaruje cely dosiah-
nuty zisk, ale len ta Cast, ktora prevy-
Suje hranicu 500 mil. HUF. Zisky do
tejto hranice st zdariované len 10%
sadzbou. Co este treba zdoraznit e,
Ze v ¢asoch ked uplatfiovalo len 16%
sadzbu dane, ju navySovalo 0 4% so-
lidarnu prirdzku, ktord v momente ako
sadzbu zvysilo na 19%, zrusilo. Tym-
to krokom, sa v kone¢nom, docielilo
zniZenie celkového dafiového zataze-
nia pravnickych osdb oproti zatazeniu
pri povodnej nizSej 16% sadzbe dane.
Okrem klasického zdariovania spolog-
nosti, zalozenom na zdanovani zisku,
si malé podniky s obratom niz§im ako
30 miliénov (97 000 eur) mdézu zvo-
lit Specialny systém zdarovania zalo-
Zeny na zdafovani dosiahnutych prij-
mov. Sadzba dane sa vSak zvySila z 25
az na 37%. Okrem klasickej narodnej
dane z prijmov pravnickych osob, maju
obce pravo vyberat aj tzv. miestnu dari
z podnikania vo vyske az 2% zo zakla-
du dane z prijmov.

Madarsko spolu s niektorymi Eurép-
skymi krajinami sa rozhodlo zaviest
Specialny odvod z finanénych transak-
cii vo vyske 0,15 a 0,53% z upravenych
hodn6t vykazanych v sivahe. Okrem
Specialneho odvodu zaviedlo aj progre-
sivnu sadzbu dane pre poistovne, ktora
je stanovena na minimalne Urovni 1,5%
pre dosiahnuté prijmy nepresahujlce
hranicu 1 bilion HUF s tym, Ze nad tdto
hranicu sa sadzba pomaly zvySuje az
na maximalnu moznu mieru 6,4%, kto-
ra sa uplatiiuje v pripade dosiahnutého
prijmu nad 8 biliénov HUF.

Mieste dane

Tak, ako kazda ind eurépska kraji-
na, uplatiiuje na svojom Uzemi klasic-
ki daf z nehnutenosti, ktor( vybera
v pripade stavieb i pozemkov, pricom
sadzba dane zavisi od hodnoty nehnu-
telnosti a pohybuje sa v rozmedzi od
2 do 4%. Okrem nej uplatiiuje aj dan z
dediéstva a darovania a pre nas zna-
mu dafi z motorovych vozidiel. Okrem
nich vyrubuje aj Specialnu energetickll
dan, pricom jej zaklad dane je tvoreny
20 zisku pred zdanenim dosiahnuty do-
davatelmi energii.

Dani z pridanej hodnoty
Z&kladna darova sadzba dane z
pridanej hodnoty je bezkonkureng-
ne najvy$Sou sadzbou dane spome-
dzi véetkych clenskych Statov EU, pri-
¢om od roku 2012 sa zvysila na neu-
veritelnych 27% (do r. 2009 bola 25%).
Okrem nej viak uplatiiuje aj dve znize-
né sadzby, a to na Urovni 18 a 5%. Vy3-
Siu 18% sadzbu dane vyuziva pri zda-
novani mlieka, mlieCnych produktov,
chleba, peciva a pekarenskych produk-
tov, ako aj ubytovacich sluZieb. Najniz-
Sia 5% sadzba sa vyuziva pri zdario-
vani medicinskych produktov a mate-
ridlov, knih a novin. Okrem z&kladnej
sadzby dane z DPH Madarsko v roku
2012 zvySilo aj sadzby spotrebnych

dani na tabak a mineraine oleje.
Ing. Alena Kvackajova,
Edu

tam,
kde to
potrebuju

Darujte 2 percenta svojej dane
Nadécii Zeleziarne Podbrezo-
va alebo Nadacii MiSka Sota-
ka. Obidve pomahaju v tazkych
chvilkach tym, ktori to potrebu-
ju. Nikdy nevieme, kedy taka
chvilka postihne aj nas a preto
budme solidarni a spolocne vy-
tvorme prostriedky, ktoré posld-
Zia nielen ako nevyhnutna po-
moc, ale podporia aj verejno-
prospeSné projekty v zdravot-
nictve, Skolstve, vede a kulture
a zaroven aj rozvoj prirodzené-
ho talentu deti zo socialne slab-
$ich rodin. O pomoc méZe po-
Ziadat kazdy, kto ju potrebuije.

Ak sa rozhodnete pre podporu
tychto nadacii, vaSe peniaze sa
dostanti do spravnych rak. Da-
kujeme vSetkym darcom, ktori
doteraz prispeli svojim percen-
tom dane a verime, Ze sa ich
okruh rozsiri.

Ako poukazat’

2 percenta dane?
Ak vam vykona roc¢né zlcto-
vanie dane zo zavislej €innos-
ti zamestnavatel, staci vyplnit
a predlozit' Vyhlasenie o pouka-
zani 2 percent dane z prijmu do
30. aprila 2013 dariovému Ura-
du v mieste svojho trvalého byd-
liska. Spolu s Vyhlasenim dolo-
zite potvrdenie svojho zamest-
navatela, ze vasa dan, vyplyva-
juca z roéného zUctovania, bola
odvedena danovému Uradu. V
pripade, Ze si podavate danové
priznanie samostatne, uvediete
ako prijimatela 2 percent dane
Nadaciu ZP alebo Nadaciu Mis-
ka Sotaka.

Este mate necelé styri tyzdne na rozhodnutie, kde ve-
nujete vlanajsie dve percenta z dane. Zial' kazdy rok
sa ndjdu Fudia, ktori sice mohli tito moznost’ vyuzit,
ale pre svoju zaneprazdnenost’, ¢i z nedbanlivosti tak
neurobili. Tému dnesnej ankety sme zvolili prave pre
nich, aby sme im pripomenuli, ze ak podporia jednu
z nasich nadacii, urobia dobry skutok a ich peniaze
sa dostanu do spravnych ruk.

Komu venujete dve percen-
ta vlanajSej dane?

Stefan SUHAJDA,
ZP Bezpeénostné sluzby, s.r.o.

- Ako viaceri kolegovia z nasej spo-
lo€nosti, aj ja venujem dve percenta
vlanajSej dane na kupu vozika pre te-
lesne postihnutého syna nasho spolu-
pracovnika.

Ing. Soria ROSTAROVA,
pravny odbor

- Tak ako kazdy rok, aj v su¢asnosti
som uz o tom uvazovala. Aj ked moz-
nosti je viac, vlanajSie dve percenta
venujem zdruzeniu, pomahajicemu
| ludom, ktori okrem beznych starosti
maju problém zakladny — a to problém
so zdravim.

Jan MICHALISKO,
dispecerské oddelenie

-V uplynulych troch €i Styroch rokoch
som dve percenta z dane venoval na
zachranu technickych pamiatok ale-
bo invalidom, o ¢o ma poziadali moji
priatelia. V tomto roku som sa rozho-
dol venovat ich opat Nadacii ZP as.,
prostrednictvom ktorej sa dostanu do
ruk tych, ktori ich najviac potrebuju.

NAD[\(IA
)]

Obchodné meno:
Nadacia Zeleziarne
Podbrezova

ICO: 37818481

DIC: 2021533228
Pravna forma: nadacia
Bankové spojenie:
SLSP a.s.
0301554533/0900
Registrovana

v Notarskom centralnom
registri

pod ¢. Nz 36 293/2012
Sidlo: Kolkaren 35,
976 81 Podbrezova

Nadéeia Misha Sotika

Obchodné meno:

Nadacia MiSka Sotaka

ICO: 37828738

DIC: 2021634219

Pravna forma: nadacia
Bankové spojenie:

SLSP a.s. 0302306937/0900
Registrovana v Notarskom
centralnom registri

pod ¢. Nz 38 601/2012
Sidlo: Kukucinova 24

977 01 Brezno

Dasa ZAJAKOVA,
ZP Gastro-servis, s.r.0.

- Ano, uz som sa rozhodla, dve per-
centa vlanajSej dane by som chcela
venovat’ neziskovej organizacii PLA-
MIENOK, tak aspori kvapkou pomo-
Zem dobrej veci. Je to organizacia,
ktora sa stara o nevyliecitelne choré
deti a ich rodiny.

Marian SVANTNER,
ZP Informatika s.r.o.

- Kazdy rok venujem dve percenta
z dane neziskovym organizaciam ale-
bo nadaciam. Aj tento rok som sa, roz-
hodol venovat ich Nadacii MiSka Sota-
ka. Som velmi rad, Ze prostrednictvom
tejto nadacie mézem poméct [udom,
ktori to najviac potrebuju.

Miroslav MIZIC,
odbor prace a miezd

- Doteraz som dve percenta dane vzdy
venoval Nadécii ZP, alebo Nadacii Miska
Sotaka, V roku 2013 som chcel pokraco-
vat v tejto tradicii, no oslovil ma Dobrovol-
ny hasi¢sky zbor mesta Brezna, ktory po-
trebuje podporit zaujmovu Einnost mla-
dych hasicov. Verim, Ze finan¢né prostried-
ky, ktoré takto aj mojim pri¢inenim ziskaju,
budu pouZité na spravnu ¢innost' a pomdzu
mladym, za¢inajucim hasi¢om.
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OR kod v spoloénosti ZP EKO QELET a.s.

Spoloénost ZP EKO QELET a.s., ako prva zo Srotarskych

spoloénosti na Slovensku, zavadza QR kéd.

QR kod
obsahuje
odkaz na
interneto-
vu stran-
ku s kon-
&+~ taktmi na

vSetky
strediska a vykupne spolo¢-
nosti. QR kéd bude ZP EKO
QELET a.s. pouzivat na svo-
jich tlacovych reklamach, bil-
boardoch, reklamnych pred-
metoch. Bude pouzity aj v in-
formaénom systéme na do-
kladoch, ktoré su tlacené pre
zakaznikov pri dodani zelez-
ného Srotu, farebnych kovov,
aj autovrakov. Ide o doklady
typu dodaci list, faktura, vaz-
ny listok, vydavkovy poklad-
ni¢ny doklad.

Zavedenim QR kédu sa ZP
EKO QELET a.s. snazi zjedno-
dusit’ pristup k informaciam o
spolo€nosti pre zakaznikov,

ktori vyuzivaju moderné apli-
kacie, napriklad v mobilnych
telefénoch, pripojenych na
internet.

Co je vlastne QR kod? Je
to dvojrozmerny ciarovy kéd
vyvinuty japonskou spolo¢-
nostou Denso-Wave, ktory
sa zosnima napr. Citackou,
alebo mobilnym telefbnom a
aplikacia de-
koduje texto-
vu informaciu
obsiahnutu
v kode. QR
koéd sa skla-
da z bielych
a Ciernych
Stvorcovych
modulov zlo-
zenych do
Stvorco-
vej matice.
Mbéze obsa-
hovat pisme-
na, cCisla, ale

E POp
RGN

{3
aj japon- N v
ské znaky
kandzi a ® A
je schop- 4'Q QE\‘Q
ny pojat

rébzne mnozstvo informacii
podla vygenerovaného ob-
sahu.

Ing. Roman Binder
IT Specialista

e znalost prace na PC,

predpisov spolo¢nosti.

Rehabilitacia

Lgn Zeloziarne Podbrezova Group

VYBEROVE KONANIE

Vedenie spoloénosti s ruéenim obmedzenym
ZP REHABILITACIA, Kolkarefi 35,
976 81 PODBREZOVA
vypisuje vyberové konanie na poziciu

FYZIOTERAPEUT

Poziadavky:

e Uplné stredoskolské vzdelanie v odbore fyzioterapia, pri-
padne vysokoskolské vzdelanie 1., Il. stupfia v odbore fy-
zioterapia,

e komunikativnost, zodpovednost k praci, rozhodnost,

e uprednostrfiujeme zaujemcu z blizkeho okolia.

Pracovna naplni: vykonava Ukony tykajuce sa LTV, fyzikal-
nej terapie, laseroterapie, vedie evidenciu pacientoyv, termi-
nov navstev a zdravotnych vykonov. Zodpoveda za dodr-
Ziavanie predpisanych lie€ebnych procedur a cviceni.
Finanéné ohodnotenie v zmysle plathych mzdovych

Uzavierka prihlasok: do 30. aprila 2013

Kontaktné €. 048/645 2954 alebo 0911 550 243,
e-mail: strezenicka@zelpo.sk

g llustracnéfoto A. Nociarova

S Ing. Martinom Domovcom, asistentom vyrobného riaditela

Z vyroby

(Dokon¢. zo str. 1)

Celkovo sme za prvy kvartal
roku 2013 v porovnani s pla-
nom vyrobili o vySe 2 800 ton
presnych za studena tahanych
rdr viac. Rovnako moézem kon-
Statovat za prvy kvartal 2013 aj
prekro€enie vyrobného planu
v sortimente galvanizovanych
rur, celkovo takmer o 50 ton.

V sortimente navarovacich
oblukov je situacia stabilizova-
na na urovni vyrobného planu
stanoveného na zaciatku roka.
Vo februari, ale najma v marci,
sme vys$Sie poziadavky na pre-
daj plnili zo skladovych zasob,
ktoré sme v priebehu kvartalu
znizili zhruba o 150 ton. V sor-
timente redukcii vyrobny plan
stanoveny na zaciatku roku nie
je na konci prvého kvartalu spl-
neny. Suvisi to s momental-
ne na trhu niz§im dopytom po
tomto sortimente.

V druhovyrobe pokracuje po-
dobna situacia ako v posled-
nom kvartali minulého roku.
Znamena to mierny pokles vy-
roby v porovnani s prvym a tre-
tim kvartalom roku 2012. Vy-
robny plan stanoveny na prvy

kvartal prekro€ime zhruba o 8
ton.

Vo zvarovni rur velkych prie-
merov bol v prvych dvoch me-
siacoch roku 2013 niz8i ob-
jem zakaziek ako sme pred-
pokladali. V marci sa situa-
cia zlepsila a celkovo za prvy
kvartal vyrobime zhruba o 10
ton zvaranych rdr menej ako
sme planovali. V marci sa vo
zvarovni rur rozbehla aj vyroba
desiatich kusov vysypiek, ktoré
budu sucastou technologické-
ho celku filtracnej stanice, na
novom zariadeni na odsavanie
spalin EAF pece. Celkovo mo-
Zem zhodnotit' vysledky prvého
kvartalu roku 2013 ako uspo-
kojivé, a chcem sa za ich do-
siahnutie podakovat vSetkym
zamestnancom  vyrobného
Useku, ale aj vSetkym za-
mestnancom ZP a.s. Verim,
Ze v dalSich kvartaloch roku
2013 dosiahneme este lep-
Sie vysledky a na konci roku
2013 budeme mdct konsta-
tovat’ splnenie zamerov sta-
novenych na zaciatku roku
v obchodnom, aj finanénom
plane.

Zovzasadnutia 20 O0Z KOVO
Zeleziarne Podbrezova

V hoteli Biela medvedica v Bystrej sa v druhy jarny den
stretli élenovia ZO OZ KOVO Zeleziarne Podbrezova na
kazdoroénej konferencii. Po tvodnych administrativnych
ukonoch si vzal slovo jej predseda Pavol Kostial, ktory pri-
vital hosti, élenov Predstavenstva akciovej spolo¢nosti Ze-
leziarne Podbrezova, ekonomického riaditela Mariana Kur-
¢ika a personalnu riaditelku Mariu Niklovu.

Uplynuly rok nazval ,rokom
volieb na réznych urovniach®.
Parlamentné volby prinies-
li niekolko zmien v Zakonniku
prace. Tie sa vS8ak na rokova-
niach s Predstavenstvom ak-
ciovej spolognosti Zeleziar-
ne Podbrezova podarilo zdar-
ne vyrieSit a nova kolektiv-
na zmluva je pre zamestnan-
cov opat nad ramec Zakon-
nika prace, hodnotil predse-
da ZO OZ KOVO. Volby minu-
ly rok dominovali aj v samot-
nych odboroch, ked po volbe
do dielenskych vyborov prislo
aj k volbe jej predsedu a pod-
predsedu. Pavol Kostial sa vo
svojej reci dalej venoval hos-
podarskym vysledkom ZO OZ

rieSeni kazdodennych problé-
mov, odbornli pomoc jednot-
livych Utvarov, socialnu vypo-
moc cez nadacie a pod.

Slovo si vzala aj podpred-
sedkyna odborovej organizacie
Sonfa Lopusna, ktora sa kriticky
vyjadrila k €innosti zastupcov
zamestnancov pre BOZP. Pod-
la jej slov by mala byt ovela fle-
xibilnejsia a iniciativnejsia, ¢o je
zarukou skvalitfiovania starost-
livosti v oblasti BOZP. Pritom-
nym ¢lenom konferencie sa pri-
hovorili aj hostia. Podpredseda
predstavenstva Marian Kur&ik
nacrtol turbulentnost na sveto-
vych trhoch, spomenul i chys-
tani mesacnu odstavku oce-
liarne a zdbéraznil, ze v takejto

situacii nie je jednoduché vo-
pred dostatoCne progn6zo-
vat vyvoj. Odpovedal i na jed-
nu z najviac preferovanych ota-
zok — zvySovania miezd. Zd6-
raznil, Ze tak, ako v minulosti,
i dnes plati, Zze v pripade dob-
rych vysledkov, bez ohladu na
absenciu pisomnej garancie,
bude mat tento priaznivy vy-
voj dopad i na mzdy a podla
toho predstavenstvo rozhod-
ne ¢i to bude v tarifach alebo
prostrednictvom odmien. Pri-
pomenul, Ze dobry vysledok
ovplyviuje kazdy zamestna-
nec kvalitnou pracou pri dodr-
Ziavani technologickej a pra-
covnej discipliny. Hostia zod-
povedali na podnety a otazky
prednesené Paviom Kostia-
fom a jednoznacne podporili
zaujem o neustale skvalitfio-
vanie vzajomnej komunikacie
a ziskavanie adresnej spéatnej
vazby od zamestnancov.

M. Janéovic

KOVO, z ktorych je za-
ujimavych niekolko €i-
siel. Za posledny rok
uskutocnila odborovéa
organizacia 660 pbézi-
Ciek pre zamestnan-
cov ZP a za posled-
nych 11 rokov ide o
objem takmer 7,5 mi-
libna eur. Pripome-
nul, Ze uvedené Cdis-
la su skuto¢ne velkym
orie$kom a to aj vzhla- [
dom k tomu, ze v po-
slednom obdobi do-
chadza k Coraz Cas-
tejSim problémom s
ich splacanim. Na za-
ver podakoval vedeniu
7P za Ustretovost pri

Pohlad na Gcastnikov zasadnutia.

F: M. Jancovic
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Dria 16. marca2013 sa v Sta-
rej Turej pod zastitou Slovenske;j
asociacie ¢inskeho Wushu usku-
to¢nili Majstrovstva Slovenska vo
Wushu 2013. Ide o bojové ume-
nia, ktoré mimochodom v sucas-
nosti kandiduje na zaradenie me-
dzi olympijské Sporty. Na maj-
strovstvach sa sutazilo v katego-
riach - zostavy bez a so zbrarou,
sandaa tuishou. Stredoslovensky
kraj sa na majstrovstvach Sloven-
ska vo Wushu nestratil. Dva spria-
telené kluby Cinsky Wushuguan
Slovensko a Eurépske centrum
Cinskej kultury a bojovych ume-
ni Wujiquan, ktoré pésobia v Ban-
skej Bystrici a v Brezne, vyslali
Sest’ reprezentantov, ktori ziskali
dohromady sedem zlatych a jed-
nu striebornt medailu, ¢im sa za-
radili medzi absolUtnu slovensku
Spicku v Einskych bojovych ume-
niach. Marek Skoluda ziskal dve
zlaté medaily v kategoriach tai-
ji (forma bez zbrane a gingda) a
striebornu medailu v kategorii tai-
ji (forma so zbrarnou). Paula Bol-
carova ziskala zlati medailu v ka-
tegorii tuishou - Zeny. Stanislav
Kolo$ta ziskal dve zlaté medai-
ly v kategériach sanda do 80 kg
a tuishou do 80 kg. Marian Las$ak
ziskal dve zlaté medaily v katego-
riach sanda nad 80 kg a tuishou
nad 80 kg. Marian,s ktorym ste sa
mohli zoznamit' v naSom rozhovo-
re v maji uplynulého roka. Vtedy
#il v Cine a bol na Slovensku len
na navsteve. NaSe blahoZelanie
k Uspechu sa neobislo bez otazok:
Prisli ste na navstevu alebo sa
vam zacnelo uz po domove na-
trvalo?

- PriSiel som, aby som tu roz-
behol Skolu bojovych umeni, dal
som si zavazok vydrzat aspon
dva roky, potom sa uvidi.

V spominanom minuloroénom
rozhovore ste prezradili, ze va-
§im Zivotnym snom su bojové
umenia. Priblizite nam Wushu?

- Wushu, €o v preklade zname-
na bojové umenia, v sebe obsa-
huje sebaobrannd, zdravotnu, du-
chovnu, kultdrnu, Sportovl a es-
teticku stranku. V réznych obdo-
biach bol kladeny vacsi doraz na
td, ktoru stranku. V €asoch vo-
jen to bola bojova a sebaobranna
stranka, v mierovych dobach zase

Horny rad zlava: Marek Skoluda st., Marek Skoluda ml., Marian Las§ék, Martin Lassak, dolny
rad zlava: Stanislav KolosSta, Paula Bolcarova.

skor tie ostatné. Plati to aj o réz-
nych obdobiach v ludskom Zivo-
te. MladSich skor zaujima seba-
obrana a Sport, starSich skor zdra-
vie, duchovno, kultdra a podobne.
Wushu je tak hiboké, Ze
si tam kazdy moze nie-
€o najst.

A kategorie, v ktorych
ste sa stali majstrom
Slovenska?

- Sanda alebo sanshou
je plnokontaktny zapas
kde su povolené ude
ry, kopy a hody. Sutazi
sa na vyvySenej platforme osem-
krat osem metrov. Udery s za
jeden bod, kopy do hlavy za dva
body a hody za tri body. Bodova-
né su len techniky vykonané plnou
silou. Sutaziaci su rozdeleni pod-
fa vahovych kategoérii. Tuishou je
forma zapasenia, v ktorej st po-
volené len techniky hodov. Sutazi
sa v kruhu s priemerom Sest’ met-
rov, vytlaenie slpera z kruhu je
za jeden bod, zhodenie sUpera na
zem za tri body.

Z uspechov dosiahnutych na
majstrovstvach Slovenska vy-
plyva, ze Wushu sa uz rozma-
ha aj na strednom Slovensku,
dokonca v Brezne. Prezradite
nam nieco o breznian-
skej Skole?

- Stredné Slovensko je
na mape Wushu zatial
taka biela oblast, preto
som sa rozhodol otvorit
Skolu prave tu. V Brezne
prebiehaju aj tréningy na
Socialnej a pedagogickej
akadémii, kde nas vel-
mi podporuje riaditelka Skoly E.
Hlavadova. Ludi zatial nemame
vela, ale zato o to SikovnejSich.
Paula Bolcarova, ktora u nas za-
¢ala cvicit v novembri uplynulého
roka (za necelych Sest mesiacov),
ziskala zlato na Majstrovstvach
Slovenska Wushu v kategorii tu-
ishou, V nedelu, 24. marca, sme
sa zUCastnili celoslovenskej suta-
Ze Wushu a juniorskych majstrov-
stiev vo Wushu v Komarne. Nas
zverenec Roman Rysian vybojo-

val $tvrté miesto v juniorskej ka-
tegérii lahky kontakt. Marek Sko-
luda ml. v kategérii lahky kontakt
vybojoval striebro a Stanislav Ko-
losta zlato. Okrem zlata v lahkom
kontakte Stano este vybojoval dve
strieborné medaily v kategorii tuis-
hou a formy. Ja som v tychto ka-
tegoriach ziskal zlato, takze nasa
Skola obsadila prvé dve mies-
ta. Okrem toho Marek Skoluda
st. ziskal dve strieborné medaily
v kategoriach formy s a bez zbra-
ne.Vyborné skusenosti maju aj fu-
dia, ktori u nas cvicia zdravotné
cvi¢enia. Pre mna osobne je po-
teSujuce, Zze mi cvi€enci sami ho-
voria, Ze sa citia zdravsi, silnejsi
a vyrovnanejsi. Skvalitnit nas kaz-
dodenny Zivot je totiZ ciefom tych-
to cviceni.

Aka je vasa predstava o d'alSej
Cinnosti vasej Skoly?

- Momentalne je situécia také, ze
na chod $koly musime dost vela
prispievat z vlastného vrecka. Pr-
voradym cielom je dosiahnut,
aby Skola za¢ala byt finan¢ne se-

=

Zaiite rozpravkovi rodinni dovolenku s Hydrotourom v hoteli Calaserena Village

bestacna a aby vytvarala zisk na
svoje fungovanie a napredovanie.
Mé6j plan je rozfazovany na dva
roky: Prva faza bola dokazat, ze
to, €o vyucujeme je kvalitné a ze
to aj vieme odovzdat dalej. To sa-
nam podarilo na majstrovstvach
Slovenska. V dalSej faze bude
treba zvacsit Elensku zakladriu,
to bude asi chvilu trvat. Ludia to-
tiz u nas nie su velmi zvyknuti ak-
tivne robit’ nieco pre svoje zdravie.
Velmi ma to zarmucuje hlavne, pri
mladych fudoch.

Uréity zivotny ciel ste uz do-
siahli. Co vam este chyba
k tomu, aby ste si v pripade za-
radenia Wushu medzi olympij-
ské Sporty stanovili métu ucast’
na Olympijskych hrach?

- Vrcholom mojej Sportovej ka-
riéry bola u€ast na Majstrovstvach
sveta v tradi€nom Wushu v Cine
v novembri 2012, kde sa zUcast-
nilo vy$e tritisic Sportovcov z viac
ako patdesiatich krajin sveta
a kde som ako ¢len slovenskej re-
prezentacie vybojoval aj bronzo-
vi medailu. Urcite by ma potesi-
lo, keby sa Wushu dostalo medzi
olympijské Sporty, ale ja sam sa
uz chcem viac zamerat na vycho-
vu buducej generacie. Skér by ma
poteSilo, keby sa na Olympiadu
dostali moji Ziaci. Aby som upres-
nil, pre mia je U¢ast na Sporto-
vych podujatiach jednak dobry tré-
ning a taktiez sposob, ako Wushu
zatraktivnit pre verejnost. Nie je to
vSak dévod, pre¢o sa mu venujem.
Pre mia je Wushu cesta Zivotom.
Prejdime na ini tému. Slovakov
znalych €instiny je malo. Neu-
vazujete o odovzdavani svojich
jazykovych schopnosti?

- Rad by som svoje znalosti odo-
vzdal dalej, oslovil som jazykové
Skoly v naSom kraji, ale vraj o €in-
§tinu nie je medzi ludmi zaujem.
&im sa zaoberate, ak nie ste
prave na ,,bojisku“?

- Ak nie som prave na ,bojisku“
snazim sa zarobit peniaze na Zi-
vobytie a na chod $koly. S bratom
mame zalozZen firmu, ktora posky-
tuje timo€nicke a poradenské sluz-
by spolo¢nostiam, ktoré obchodu-
ju alebo cheti obchodovat' s Cinou.
Prajeme vela tspechov.

Zhovérala sa O. Kleinova

28%

je platna do 19.4

.2013!

—

na Sardinii alebo v hoteli Serenusa Village na Sicilii!

Infolinka: (02) 3263 0033 www.hydrotour.sk Mame radi leto




PODBREZOVAN 7/2013

P

@r)

="

Dna 20. novembra col-
na sprava zapecatila kon-
tajner prepravnej spoloc¢-
nosti Evergreen line a ka-
mién s nakladom sa vydal
zo Zdaru nad Sazavou do
Prahy a odtial do prista-
vu v Hamburgu. Tento pri-
beh sa vSak zacal pisat
uz ovela skor, ked sa ka-
tolicke farnosti Brno — Re&-
kovice a Zdar nad Saza-
vou Il. — Klastor, rozhod-
li podporit chudobné de-
diny na juhu Tanzanie. Co
bude tohtoro€nym darom,
bolo rozhodnuté uz pri mi-
nuloro¢nej misii — dedin-
¢ania naliehavo potrebuju
polnohospodarsku techni-
ku, predovsetkym traktory.
Postupne sa podarilo ku-
pit a opravit tri staré Ceské
Zetory, k tomu pribudla pec
na chlieb, obleCenie pre
deti, hracky, Skolské potre-
by, zdravotnicke pombc-
ky, naradie a zvon — od-
liaty v akciovej spolo¢nos-
ti ZDAS. Cielom bol pristav
Dar es Salaam na vycho-
dom pobrezi africkej Tan-
zanie, nepisanom hlavnom
meste Statu so 4 milionmi
obyvatelov (to je oficialny
pocet, ten neoficialny uva-
dza o 3 miliény viac). Prave

53 mil. obyvatelov. Pévod-
ne nemecka, potom britska
kolénia ziskala nezavis-
lost’ pred 50 rokmi, a pre-
dovSetkym vdaka tomu, ze
sa v celej krajine hovori iba
jednym jazykom — svahil-
Stinou — a vacsina obyva-

v tomto pulzujucom a hlué-
nom meste pristal nas na-
klad. O tyzder neskor (23.
januara) do tohto mesta
pricestovala vyprava jede-
nastich dobrovolnikov, kto-
ra mala za ulohu traktory
a cely naklad previest nie-
kolko stoviek kilometrov po
prasnych africkych cestach
az na miesto urcenia - do
dedinky Mpanga, leziacej
na juhu tanzanskej repub-
liky. Tu, uprostred chudob-
nych poli¢ok, dazdovych
pralesov a mociarov, v ob-
lasti s najvacsim vyskytom
malarie, sa prekvapivo na-
chadza miesto, kde sa da
na sucasné pomery slus-
ne zit. Samotna Tanzania
je jednou z najvacsich af-
rickych krajin, s viac ako

telov je krestanského vy-
znania, nedochadza tam
k tragickym excesom ako
v niektorych dalSich kraji-
nach. Napriek tomu, Tan-
zania je v politickej unii
spojena s ostrovom Zanzi-
bar, ktory je naopak, uplne
moslimsky a tak ma mno-
ho tamojSich veducich
predstavitelov predsa len
strach z buducnosti. Za-
kladatel republiky, Julius
Kamberage Nyerere, do-
kazal priviest krajinu k ne-
zavislosti mierovou cestou,
vlastne takou zamatovou
revoluciou a ekonomicky
postavil krajinu pred Uulo-
hu Uplnej sebestacnosti. To
so sebou samozrejme pri-
nasa problematiku malych
investicii zo zahranicia
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a uzavretého trhu, spolie-
hajuceho sa predovsetkym
na polnohospodarsku sa-
movyrobu.

Prave preto boli zo Zd'aru
prepravené do tejto krajiny
opravené jednoduché trak-
tory. Tie by mali pombct
chudobnym
dedinéanom
| v polnohos-
podarstve.
Nas zvon
potom  plni
ulohu sym-
bolu spolu-
prace a je
B jednym z pr-
vych, ktoré
v tejto oblasti
vObec histo-
ricky zazneli.
= Cesta zdar-

#| skych dob-
rovolnikov
| bola vdaka

SMS  spra-
vam popiso-
vana  prie-

zvon do Afriky

bezne. Po prilete do Dar
es Salaamu mali niekolko
dni na aklimatizaciu a vy-
lety do africkej prirody.
Cast misijného timu - spo-
lu s Janem Kotikem, Vladi-
mirom Zaleskym a miest-
nym knazom — otcom Nor-
bertom, vsSak vyjednava-
la s colnikmi a pristavnymi
uradnikmi o uvolneni kon-
tajneru. Ukazalo sa, ze af-
rickd podoba byrokracie
je tazky orieSok i pre tych
zdatnejSich. Trvalo niekol-
ko dni a bolo potrebné vel-
ké mnozstvo trpezlivos-
ti a diplomatickej zdatnos-
ti, nez sa podarilo trakto-
ry spolu so zvonom z kon-
tajneru vylozit a vydat sa
s nim na cestu naprieC
Tanzaniou. Cast cesty ab-
solvovali na korbe kami6-
nu, ale poslednych 180 ki-
lometrov nezostavalo nic
iného, nez ju prejst pria-
mo na traktoroch. Na de-
ravych a prasnych cestach

doslo aj k poruche jedného
z nich a tak kvoli poSkode-
nému palivovému €erpadiu
priSla na rad tazna retaz,
aby kolénia traktorov na-
koniec predsa len dorazila
do ciela. Na mieste dobro-
volnikov oc€akavali obyva-
telia dediny a miestni far-
nici. Medzitym sa skupi-
na lekarov zo Zdaru nad
Sazavou a Brna venovala
medicinskej praxi v miest-
nom zdravotnom stredisku.
Zazitky MUDr. Frantiska
Kazdy a ostatnych lekarov
by boli dalS§im samostat-
nym pribehom. Nakoniec
sa vSetci €lenovia vypravy
zisli na slavnostnej omsi,
pri ktorej boli odovzdané
vSetky dary miestnej far-
nosti a vyrobena bola aj
tzv. stolica, na ktorej bude
.zdasacky“ zvon zavese-
ny v novo postavenej vezi.
Zvon, nazvany na prianie
AfriCanov Svéaty Tomas, sa
zatial rozoznel v presbyté-
riu kostola a jeho hlas vy-
volal nadSenie a potlesk.
Potom uz nasledovalo roz-
lu€enie v kostole a spiato¢-
na cesta, ktora kondcila na
letisku vo Viedni. V piatok,
8. februara v podvecer sa
vSetci U€astnici zivi a zdra-
vi objavili v Zzdarskej klas-
tornej bazilike, zaskoceni
nielen atmosférou privita-
nia, ale aj rozdielmi tepl6t.
Z viac nez plus 40° Celzia
sa behom 24 hodin ocitli
uprostred mrazivého zdar-
skeho februara. VSetkym
patri podakovanie za sta-
rostlivost’ a usilie, ktoré tej-
to ceste a odovzdaniu spo-
lo€nych darov, dobrovolne
venovali.

V spolupraci
s Vladimirom Zaleskym
pripravila redakcia Zar
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Uzivanie zeleniny a ovocia ako prostriedok na pestovanie krasy
Dobra rada nad zlato (1938) Zela Inovecka

Vesela mysel a usmev kras-
lia a omladzuju, to by si mala
zapamatat’ kazda Zena, ktora
chce byt dlho mlada a kras-
na. Aj priamy kontakt s priro-
dou omladzuje dudu aj telo,
vzduch, slnce a voda konaju
skuto€né zazraky... Také jar-
né obnovenie prirody pdsobi
priamo psychicky na Cloveka,

nadeji, mladosti.

Uzivanim zeleniny a ovo-
cia mame moznost zachovat
si mladost’ a krasu. Je to vel-
mi lacny a Uspes$ny prostrie-
dok. Zivotosprava dnesného
moderného ¢loveka znacne
sa |iSi od zivotospravy pre-

doSlych generacii. Badat' to
aj v poklese umrtnosti, ako
aj v tom, Ze ludia sa doziva-
ju dlhsieho veku. Moderna
doba prisla na dolezitost' uzi-
vania ovocia a zeleniny. Ovo-
cie a zelenina neposluzia len
zdraviu, ale su aj vybornymi

citi sa plny novej sily, novych

Pondelok
Polievky: krapkova, pecivo
slovenska Sajtlava, pecivo
Pecené morcacie stehno,

Cervend kapusta, knedla
Bravcové méso Chilli con Carne, ryza, $alat
Zemiakové placky plnené masom
Salat cestovinovy s kapiou a salamou
Hovadzi gulas so zelenou fazulkou
Sarance s makom
Celozrnna bageta syrova
Ovocny bali¢ek
Utorok
Polievky: slepacia, pecivo
paradajkova s ryZou, pecivo
Vypraz. brav. rezen, zem. $alat s majonézou
Hovédzie filé kopaniciarske, tarhoria, Salat
Barani gulas, halusky
Salat z Servenej repy so syrom, pedivo
Cestoviny s brokolicou a smotanovou omackou
Tvarohovy nakyp s viSnami
Bageta s kuracim masom
Pecena brav€ova krkovicka, pecivo
Streda
Polievka: bors¢ s mdsom, pecivo
mrkvova s pérom, pecivo
Madarsky hovadzi gulas, knedla
Kuracie prsia prirodné, zeleninova ryza, Salat
Rolnicke zemiaky, uhorka
Mexicky Salat, pecivo
Ryba na masle, dusena zelenina
Pecené buchty so slivkovym lekvarom, kakao
Bageta Apetito
Mlie¢ny balic¢ek
Stvrtok
Polievky: furmanska, pecivo
karfiolova, pecivo
Husarska rolada, zemiaky, uhorka
Kuracie stehno na smotane s hlivami,
cestovina
Pizza s tdenym mé&som
Grécky Salat, pecivo
Pecené zemiaky s paradajkovou omackou
Maxi buchta s orech.- viSfhov. pinkou,
vanil. krém
Bageta s pikantnym masom
Vyprazany bravcovy rezen, pecivo
Piatok
Polievky: hrachova so salamou, pecivo
sedliacka, pecivo
Bravcéové stehno hutnicke, knedla
Mor€acie prsia na hrasku so Sampir.,
ryza, Salat
Vyprazany karfiol, zemiaky, tatarska omacka
Bulharsky Salat s brav€ovym mésom, pecivo
Rezance s tvarohom, zakysanka
Sisky s dzemom, kakao
Bageta moravska
Ovocny bali¢ek
Sobota
Polievka: kapustova s udenym mésom, pecivo
Hové&dzi rezen obalovany, zemiaky, uhorka
Bravéové maso na rasci, tarhona, Salat
Bageta Gurman
Nedela
Polievka: pohronska, pecivo
Hovadzi gulas debrecinsky, knedla
Kuracie prsia s ananasom a syrom, ryza, Salat
Bageta salamova so Salatom

ip m servis

Jedalny listok 8.-14. april 2013 Jedalny listok 15.-21. april 2013

Pondelok
Polievky: gulasova, pecivo
franctizska, pecivo
Pecené kuracie stehno s kapustou, zemiaky
Bratislavské bravcové stehno, cestovina
Stefanska sekana pecienka,
zem. privarok, chlieb
Salat breténsky, pegivo
Rizoto natural so zeleninou
Orechovy zavin, kakao
Bageta s kuracim masom
Milie¢ny bali¢ek
Utorok
Polievky: soSovicova s Kys. kapustou, pecivo
rolnicka, pecivo
Hovéadzi guld$ mexicky, ryza, Salat
Plnena paprika, knedla
Zemiakovo-bryndzové pirohy so slaninou
Lahddkovy Salat, pecivo
Kelovy karbonatok, zem., Salat
Buchty na pare s Nutelou,
mak. posypka, kakao
Celozrnna bageta syrova
Vyprazané kur. stehno v cesticku, pecivo
Streda
Polievky: pre$porska, pecivo
Surdica, pecivo
Vyprazané kuracie stehno, zemiakové kasa,
kompoét
Bravcovy perkelt, cestovina
PInena hlavkova kapusta, knedfla
Hydinovy $alat, pecivo
Opekané tofu, hrach. kasa, volské oko, uhorka
Zemlovka s tvarohom
Bageta s pikantnym masom
Ovocny balicek
Stvrtok
Polievky: mexicka, pecivo
cesnakova s haluskami, pecivo
Hovadzie dusené, kdprova omacka, knedla
Mor¢acie soté na zelenine, ryza, Salat
Vypraz. treska plnena brokol. a syrom,
zem., Salat
Salat parizsky, pecivo
Kuracie prsia s plnkou, zeleninové obloha
Kysnuty kola¢ marhulovy, kakao
Bageta salamova so Salatom
Pecené kacacie stehno, pecivo
Piatok
Polievky: slovenska hubova, pecivo
rascova s vajcom, pecivo
Brav. rezefi s Nivou a Sampin., zem., Salat
Kuracie prsia na paprike, cestovina
Restovana kacacia pecen, hraskova ryza,
cvikla
Horehronsky syrovy Salat, pecivo
Zapekané zemiaky s pérom
Palacinky s dZemom a ¢okoladou
Bageta Gurman
Milie¢ny bali¢ek
Sobota
Polievka: tdeninova, pecivo
Morcacie prsia so syr. a Spenatom, ryza, Salat
Bravéové stehno na smotane, knedla
Bageta moravska
Nedela
Polievka: morcacia, pecivo
Bravcova krkovicka na cesnaku, zem., cvikla
Hovadzie maso na korenim, slov. ryZa, Salat
Bageta Apetito

kozmetickymi a konzervuju-
cimi, krasu a mladost zacho-
vavajucimi, prostriedkami.
Najméa po prestatej zime,
ked organizmus je pretazeny
mastnou a masitou stravou,
velmi osviezujuci u¢inok ma
taka Stvortyzdrnova ovocna
a zeleninova kura, za ktorej
vylucia sa z organizmu Skod-
livé latky, cez celd zimu tam
nashromazdené. Tieto Skod-
livé latky zamedzuju sprav-
ny obeh krvi a tym pokoz-
ka stdva sa bleda, zvadnu-
tad. Zatazeny krvny obeh ne-
priaznivo pdsobi aj na dusev-
ny stav Cloveka a zmenSuje
jeho pracovnu silu a Zivota-
schopnost.
V zaujme zdravia a kra-
sy teda netreba
bat sa takej Stvor- < TN
tyzdriovej zeleni- .
novej kury. Pri tejto
kure je dblezita spravna
vymena latok, preto od-
poru€ame vecer pred spa-
nim vypit aspon za jeden
vodovy pohar kyslého mlie-
ka. MézZeme i striedat. Jeden
vecer kyslé mlieko, druhy ve-
Cer jablko. Rano, polhodinku
pred ranajkami, odporuc¢ame
vypit' Stavu z jedného citréna,
Cistu alebo v teplej vode, ale
nesladenu. Citron obsahuje
vela cennych vitaminov.
Osobam, ktoré trpia nervé-
zou a maju pocit unavy, odpo-
ra¢ame na la¢ny Zaludok vy-
pit odvar z jednej velkej cibu-
le, ktoru postavime varit v lit-
ri vody a varime dotial, kym
sa voda nevyvari na jednu
tretinu. Vysledok po uzivani
je prekvapujuci: unavena po-
kozZka sa za kratky ¢as vzpru-
Zi, osviezi, omladne a celko-
vy pocit sa zlepsSi. Aj odvar
zo Salatu ma na cely organiz-
mus osvieZujuci Gginok. Sa-
latové listy varime asi pol ho-
diny a odvar pijeme na lacny
Zaludok. Mézeme ho uzit za
velky pohar kazdé rano.
Ovocna a zeleninova kura
mali by pozostavat najmé zo
surovej zeleniny a ovocia,
lebo nesmieme zabudat, Ze
varenim zo zeleniny unika-
ju niektoré cenné latky, preto
su druhy, ako hlavkovy Salét,
ktoré by sme mali jest vzdy
surové, tak aj mlady kalerab,
karotku, sladky zeleny hra-
Sok a redkovku mozno jest
surové. Jedalny listok musi
byt sostaveny prevazne zo
zelenin a ovocia. KedZe vSak
pri tejto kare nikdy nesmieme
stratit zo svojej telesnej vahy,
moézeme jedalny listok dopl-
nit ob&as chudym bielym ma-
som, rybami a vaji¢kami.
Ranajky: pri ovocnej kure
moze byt predosly vecer po-
cukrovany grapefruit, Stava
z pomaranca alebo jablko,

. s ]

-'_

potom vajcia na mékko, mlie-
ko alebo kava, syry, smaze-
ny chlieb alebo ¢ierny razny
chlieb s maslom.

Na desiatu: redkovka s mas-
lom, kyslé mlieko, syry, vaj-
cia, ovocie.

Obed: zeleninova alebo
ovocna polievka, Cerstvy ze-
leninovy privar — mbéze byt
aj dvojaky — hlavkovy Salat
pripraveny s citrbnom a ole-
jom, lahky muénik, smaze-
ny chlieb alebo &ierny razny
chlieb, ovocie.

Olovrant: mlieko, kava, jo-
gurt a c&ierny razny chlieb
s maslom, ovocie.
Vecera: Salat,
s maslom, vaj-
cia, syry,
ovocie.

redkovka

Po takejto Stvortyzdnovej
ovocnej kure osviezi sa orga-
nizmus. Kto tuzi po obvyklych
kompaktnejsich jedlach, nuz
nech sa k nim vrati, ale nech
si sostavi svoj jedalny listok
tak, aby bolo v iom vzdy hoj-
nost zeleniny a ovocia. V za-
ujme telesného a duSevného
zdravia treba vyuzit dary pri-
rody.

Zeleninu a ovocie pouzi-
vame aj vonku na pestova-
nie krasy. Su to davno osved-
¢ené spbsoby, ktoré nemoz-
no popriet. Vytlatena Stava
z prezretych uhoriek je vel-
mi Gcinnym Cistiacim a bielia-
cim prostriedkom pre pokoz-
ku. Stavu z asi pol prezretej
uhorky precedime a nanesie-
me na tvar a na krk. Necha-
me asi patnast minat pésobit’
a smyjeme studenou vodou.
Aj paradajkovy pretlak ma
osviezujuci a bieliaci u¢inok.

Roztlac¢ené jahody alebo
maliny natrieme na kusok
bieleho platna, ktoré polozi-
me na tvar v podobe masky.
Kym tato ovocna maska p6-
sobi, spokojne treba lezat,
kedZze uz odpocinok osvie-
Zuje.

Jabléni masku pripravime
— rozkrojené jabitko na men-
Sie kusky uvarime v troche
mlieka a eSte teplé natrieme
na tvar v podobe masky a ne-
chame pat minat ucinkovat.

Ak sa nam vnutorna unava
odzrkadluje na tvari a jedna-
ko musime ist do spolo¢nos-
ti, tu velmi rychle G¢inkuje ob-
klad z tuhého lipového ¢aju,
do ktorého sme pridali nie-
kolko kvapiek citronovej Sta-
vy. Tvar bude sviezejSia.

(V pévodnom zneni)
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Deti zamestnancov akciovej te, kde pre nich zamestnava-

spolodnosti Zeleziarne Pod-
brezova mobézu prezit dva
tyzdne tohtoroCnych prazd-
niny v lethom tabore Repis-

tel, prostrednictvom agentu-
ry OK, zabezpedil v chate U
daniela pobyty v dvoch turnu-
soch.

Programom prvého turnusu,
ktory sa uskuto€ni od 1. — 15.
jula 2013, budu Pirati Karibi-
ku + Pazata magickych sve-
tov. Scenarom druhého turnu-

su od 6. do 20. augusta bude
Udolie arodejnickov + Skriat-
kovia.

Prihlasit mbozete deti vo
veku od 8 do 15 rokov, pricom
rodi€ovsky poplatok za jedno
dieta je 5 eur/den, t.j. 70 eur
za pobyt. Rozdiel medzi hod-
notou poukazu (cena rekre-
acie a doprava) a poplatkom
rodiga (zamestnanca ZP a.s.)
bude zdaneny podla platnych
danovych predpisov (asi 35
eur). Zamestnanci budid mat
moznost na poziadanie spla-
tit poplatok zrazkou zo mzdy
na dvakrat. Osamelému rodi-
Covi bude umoznené splatit
poplatok v Styroch zrazkach
z0 mzdy, rovnako zamestnan-
covi, ktorému sa detskej re-
kreacie zucastnia dve deti.

Zaujemcovia v prihlaSke
uvedu svoje meno (prevadzku
a osobné €islo) a meno dieta-
ta s datumom narodenia, vy-
znatia turnus, o ktory maju
zaujem a do 24. maja 2013
prihlaSku poslu personalnehu
odboru - Ing. A. Schmidtovej
Skultétyovej,
e-mail: schmidtova@zelpo.sk.

Odisti do déchodku

v marci

do starobného déchodku
FrantiSek JARGAN
Elena RUZICKOVA

do predcasného déchodku
Peter MEDVED
Pavol MIKLOS
Milan WEISS
V mene vedenia Zeleziarni Podbrezova a.s. im d'akuje-

me za odvedent pracu a do dalSich rokov Zivota Zelame
len sinec¢né dhni.

N\

Leto s anglic¢tinou

Ak mate zaujem o detsky tabor s jazykovym kur-
zom anglictiny, v nadhernej prirodnej scenérii -
pat’ kilometrov od Banskej Bystrice, v penziéne
Selce — Cachovo bude v terminoch:

14. - 21. jula,
21.- 28. jula,

4.- 11. augusta,
11. — 18. augusta

organizovany sedemdriovy detsky jazykovy tabor pod
vedenim kvalifikovanych lektorov a animatorov. Vyho-
dou je moznost prediZit dietatu kurz aj na dva za se-
bou nasledujuce turnusy.

Cena jazykového pobytu je 239 eur, pre deti zamest-
nancov Zeleziarni Podbrezova 199 eur.

VaSe deti ¢aka pestry program s réznymi sutazami,
ako napriklad Master Chef, Piratsky der, Olympijské
hry s Herkulom, slavnostny ve€er Oscarov, taborova
opekacka, diskotéka a karneval. Bonusom budu hod-
notné ceny pre vitazov réznych sutazi.

Zaujemcovia, informujte sa na tel. Cisle 2818 u Ing.
A. Schmidtovej — Skultétyovej, pripadne e-mail:
schmidtova@zelpo.sk.

Pobyt v detskom letnom tabore s vyucbou anglického
jazyka mbézZete aj vyhrat’ — bliZSie informacie najdete
na www. facebook.com/Jazykovaskola Speak/.

Pozyvame vas

Do Statnej opery v Banskej
Bystrici:

- 9. aprila 0 18.30 hod. na die-
lo Giacoma Pucciniho: MADA-
MA BUTTERFLY, pribeh mla-
dej Japonky stratenej v ame-
rickom sne (v talianskom jazy-
ku so slov. titulkami),

-11. aprila 0 18.30 hod. na mu-
zikal F. Loewera — A. J. Lerne-
ra: MY FAIR LADY, podla di-
vadelnej hry G. B. Shawa Pyg-
malion. Spolutginkuje orches-
ter, zbor a balet Statnej opery,
- 16. aprila 0 18.30 hod. na ta-
nec¢né divadlo Goranaa Brego-
via — Dany Dinkovej: GYPSY
ROOTS - ¢&illi - CIGANSKE
KORENIE, o lUbostnom vzta-
hu mladého Réma a diev¢ata
bielej pleti.

e 5.-6. aprila 0 17. hod. a 7.
aprila o 16. hod. do Kina Mos-
tar na animovany americky film
MADAGASCAR 3.

e 7. aprila 0 19.30 hod. na
ocarujucu komedialnu dramu
BAJKONUR do Kina Mostar
v Brezne.

e 11. aprila 0 19. hod. na VEL-
KONOCNY KONCERT do
Rimsko-katolickeho  kostola
v Brezne. Uginkuje Spevacky
zbor mesta Brezna.

e 11.-14. aprila do Tisovca
na tradiéné podujatie Offrea-
dovych nadSencov 4x4 ,,OFF
ROAD TISOVEC*.

e 13. aprila do Pohorelej na I.
turisticky vystup na Orlovu
hofu. Zraz o 8. hod. pri penzi-
6ne Hron v Pohorele;j.

e 18. aprila 0 17. hod. do ZUS
Brezno na Koncert komornej,
Stvorruénej a orchestralnej
hry.

Treti v Galérii talentov

S ciefom podporit detské talenty a nechat vyniknut krase
hudby sa uskutoénila 27. marca v Statnej vedeckej kniz-
nici v Banskej Bystrici celoslovenska sutaz detskych ta-
lentov s udelovanim ceny Jana Bakossa. V kategorii Zia-
kov 11 — 16 ro¢nych sutaziacich v hre na hudobny nastroj
si prevzal cenu za tretie miesto Robert Liptak z Brezna
— ZS Mazornikovo.

A

5 januarovym )
Pracovné jubilea
35-ro¢né

Ing. Peter MYDLIAR
Anna TRNIKOVA

30-rocné

Milan JANCIAR
Ing. Ida KORINTUSOVA
Jozef PITA

25-rocné

Katarina PETRIKOVA
Stanislava SCHMIDTOVA

20-rocné

Pavol HUSENICA
Milan KUBOVE
Miroslav VEZDUR

Zivotné jubilea

Julius BOSKO
Elena DANCOVA
Jan DVORSKY
Rudolf LEITNER
Peter OSTRIHON
Juraj SLABEJ
Miroslav SLUSNIAK
Miroslav SNIRER
Ing. Jana VAISOVA
Lubomir VANO
BoZzena BRVENIKOVA
Alena FILLOVA
Maria GAJDOSOVA
Peter JUROS
Ing. Zdeno KOSICIAR
Ivan KRAJCI
Anna KURACINOVA
Milada MACKINOVA
Jan MUCO
Miroslav PALIDER
Milan RYBOS
Marian SABO
Jozef BOBKOVIC
Anna BRUNOVSKA
Ing. Marta KRAJCIOVA
Lubomir SRNKA

Inzertna sluzba

Predam 1- izbovy byt na Stiav-
nicke. Cena dohodou.
Tel. €. 0907 366 729

Oznamenie

Byvalym spolupracovnikom a
znamym oznamujeme, Ze nas
vo veku Sestdesiatich sied-
mich rokov opustil

Ivan NEMSILA

z Podbrezove;.
Ti, ktori ste ho poznali, venuj-
te mu tichu spomienku.

Spomienky

,Cas plynie, bolest stéle trapi, ale
vas uZ nikto nenavrati.”
Dnia 1. aprila 2013 uplynuli tri roky,
ako nas navzdy opustila nasa
mama, stara a prastara mama
Valéria DANIELICOVA
z Podbrezove;j.

S laskou a tctou spominaju dcéra

BozZena, vnucata a pravnucata
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DRUHI V LIGE MAJSTROV

V Dome $portu ZP privital domaci tim 30. — 31. marca 2013 najlepsie kolektivy najprestiz-
nejSej svetovej sut'aze Ligy majstrov 2013. Kvalifikacnymi zapasmi sa do Finalfour pre-
bojovali v kategorii zien - SKC Victoria 1947 Bamberg (GER), Lanteks Celje (SLO), Pionir
Subotica (SRB), CS Elekt. Romg. Targu Mures (ROM). V kategorii muzov sa stretli KK Sze-
ged TE (HUN), BSV Voith St. Polten (AUT), KK Beograd (SRB) a obhajca vit'azstiev z pred-
chadzajuicich dvoch roénikov KO ZP Sport Podbrezova (SVK).

Vysledky semifinalovych zapasov
- zeny: KK Lanteks Celje : CS Elekt.
Romg. Targu Mures 7:1 (3655:3421),
Pionir Subotica : SKC Victoria 1947
Bamberg 0:8 (3274:3633),

- muzi: Szeged TE : BSV Voith
St. Pélten 6:2 (3824:3810), KO ZP
Sport Podbrezova : KK Beograd 7:1

Podbrezovsky tim si v semifinalo-
vom zéapase pred UZasnou divackou
kulisou a po vybornom vysledku pora-
dil s Beogradom hladko 7:1, ked Za-
varko dokazal pokorit 700 bodovu hra-
nicu vykonom 706 bodov. Vyborne mu
v tomto zapase sekundoval lvan Cech
(685). V druhom semifinalovom zépa-

nedelmajsich zépasov boli v sitazi
muZov jasné dvojice. V boji 0 3. miesto
sa stretli KK Beograd: BSV Voith St.
Pélten 6:2 (3771:3698).V Zenskej kon-
kurencii bojovali o 3. miesto CS Elekt.
Romg. Targu Mures : Pionir Subotica
5:3 (3489:3393).

Findlovy zapas muzov medzi ZP

(3751:3904). nedopadol pre nas tim
podia oCakavani, napriek vynikajucej
a miestami az elektrizujlcej divackej
kulise a vybornému vstupu do zépa-
su. Prvé drahy vyhrali nasi hraci 2:1,
priebeh zapasu sa otocil hned na 2.
drahe, kde Karsai predviedol skveld
hru a dosiahol vykon 189 bodov. Pa-
Siak nedokazal zvratit nastup supera
a svoj duel prehral 1:3 (609:659). Po-
dobny vyvoj bol v suboji Tomka a Ka-
kuka. Na 2. drahe potreboval Tom-
ka na vitazstvo poslednym hodom 6,
zhodil len 5 a prehral. Kakuk na 3. dra-
he dosiahol 185 bodov a Tomka aj na
poslednej drahe prehral o jediny bod
154:155. Dve prehry o jediny bod zna-
menali celkové vitazstvo Kakuka 1:3
(627:655). Jediny, ktory svoj duel do-
kézal dotiahnut do vitazného kon-
ca bol Zavarko, na poslednych dvoch
drahach podal excelentné vykony 178
a 174 bodov, a zvitazil nad Zapleta-
nom 2,5:1,5 (676:667). V polovici due-
lubol stav 1:2 a rozdiel 69 bodov v pro-
spech Segedu. V druhej trojici nastupili
za doméci tim Foltin, Cech a Cali¢, ale
svoj duel dotiahol do vitazného konca
len Cech. Foltin, striedany Vadoviom,
prehral so Selom 1:3 (571:633) a Cali¢
podfahol Kissovi 1:3 (621:645). Vysle-
dok zapasu bol 2:6 (3751:3904) v pro-
spech Segedu. Podbrezova nedokéaza-
la tretikrat v rade vyhrat najprestiznej-
$iu sutaz a skoncila na druhom mies-
te. Zaujimavostou je, Ze tato prehra vo
findlovom zapase je prvou po 6 rokoch
na domacej pdde.

Zenské finale, medzi KK Lanteks Cel-
je : SKC Victoria 1947 Bamberg 3:5

kejsi priebeh.Tim Celje si od zaCiatku
vypracoval vedenie a nikto nepochy-
boval o jeho vitazstve. AvSak chybami
hracok Celje v zavere zapasu sa do-
kazal Bamberg poslednym hodom do-
stat do vedenia a k vitazstvu. Celje,
podobne ako Podbrezova, mal moz-

Foto: A. Nociarova

nost trikrét v rade zvitazit v Lige maj-
strov, aviak obidvaja finalisti tdto San-
cu nevyuzili.
Koneéné poradie

Ligy majstrov 2013
Zeny: 1. Victoria Bamberg (GER), 2
Lakteks Celje (SLO), 3. Elektro mure$
Targu Mures (ROM), 4. Pionir Suboti-
ca (SRB)
Muzi: 1. TE Szeged (HUN), 2. KO ZP
Sport Podbrezova (SVK), 3. KK Beograd
(SRB), 4. BSV Voith St. Pélten (AUT)

(3902:3768).

se Szeged porazil St. Péltenom. Do

Sport Podbrezova :

Szeged TE 2:6

(3578:3582), malo omnoho dramatic-

(kys)

*futbal*futbal*futbal*futbal*futbal*™

.l liga starsi Ziaci - 15. kolo
FO ZP Sport U15 - MSK K. N. Mesto 3:0 (3:0)
Goly: 13" a 32" Engler, 26" Dobrocky
Na dal3i zapas sme nastupili v znaéne pozme-
nenej zostave oproti predchadzajucemu stretnu-
tiu s Duklou. V sluSne odohranom stretnuti sa zro-
dila zaslizena vyhra domacich, ked sa postupne
v prvom pol¢ase presadil dvakrat Engler a uzdra-
veny Dobrocky.

Richard Smékal, asistent trénera

FO ZP Sport U 14 - MSK K. N. Mesto 8:0 (3:0)

Goly: Turfia 3, Nemec 3, Budac, Mejri
Prvé jaré doméace kolo sme odohrali na umelej
trave na ihrisku Skalica, kde sme porazili Kysucké
Nové Mesto vysoko 8:0. V priebehu zapasu sme
mali jednozna¢nd hernd prevahu. V 18. min. otvo-
ril skére nadhernou strelou Turia 1:0. Po idealnej
akcii, po osi Vozér, Turfia, Buda¢, posledne me-
novany zvysil v 27. min. na 2:0. V z&vere pol¢asu
po rohovom kope Nemca, opét Turiia skéroval na
3:0. Rovnako v druhom polCase sme dobyjali bra-
nu hosti, no obrovské Sance striedajiceho Meiri-
ho, Balca ¢i Turfiu ostali nevyuzité. V poslednych
8. min. sme v3ak svoje Sance vyuzili na sto per-
cent, ked sme sa presadili patkrat. Tretim golom
v zapase, v 62. min. sa presadil Turia strelou zo
strednej vzdialenosti (4:0). V 64. min. po idealnej
prihravke za obranu, z pravej strany skéroval Me-
iri (5:0) a v 66. min. po Balcovej centrovanej lop-
te Nemec zvysil na 6:0. Po individualnom prieniku
z lavej strany, v 68. min. vsietil siedmy gol Nemec
a svojim tretim gélom v zépase, po idealnej spat-
nej prihravke Meiriho, uzavrel skére na 8:0. Chlap-
ci si v tomto z&pase schuti zastrielali a predvied-
li mnoho peknych futbalovych momentov, za ¢o si
zasluZia pochvalu. Martin Bohacik, tréner
_|. dorastenecka liga - 19. kolo
FO ZP Sport U19 - MFK Kosice 1:0 (1:0)
Gol: 26 Jakuba (11 m)

Obidve muzstva nevykroCili do jarnej Cas-
ti UspeSne a tak sme ocakavali otvoreny futbal s

ciefom vyhrat. Prvi $ancu mali sice hostia, ked
dobre zakro€il brankar Petko, ale potom sme uz
taktovku zobrali do svojich rik a mali sme viac z
hry. Sance Janka a Mozera este ostali nevyui-
té, ale v 26. min. po rychlom protiltoku sa Méze-
rova strela odrazila k Poladikovi, ktorého hostu-
juci obranca fauloval a Jakuba bezpe¢ne preme-
nil pokutovy kop. Po vediicom gole sme hru 1. pol-
¢asu mali pod kontrolou. V 2. pol¢ase hostia este
viac oZili, dobre kombinovali, ale na$a obrana pra-
covala spolahlivo a vyriesila aj pocetné Standard-
né situacie. Pokusali sme sa viac o rychle protid-
toky, ale Sance Mozera i Sokola sme nepremenili.
Posledn4 patnast minitovka uz nebola podfa na-
Sich predstav, lebo chlapci si az prili§ uvedomova-
li ddlezitost stretnutia, ale obranna faza bola dob-
ra a stpera sme do vaznejSej prilezitosti nepusti-
li. Po z&vere€nom hvizde hlavného rozhodcu Mar-
hefku sme sa tesili z prvého trojbodového zisku v
jamej asti sitaze. Ivan Dubiny, tréner

FO ZP Sport U 17 - MFK Kosice 2:2 (1:0)

Goly: Galo, Klimo - Mihalov, Bavolar

Za staleho snezenia odohrali oba timy otvore-
ny a ofenzivny futbal, v podstate s tromi UtoCnik-
mi bez zbytoéného taktizovania a so snahou o vy-
soky presing. Od 15. minaty sme mali viac z hry,
ked najma rychlost Blahutu na pravom kridle ro-
bila stperovi problémy. Aj gol na 1:0 padol po ak-
cii z pravej strany, ked Roviian nacentroval prvym
dotykom z piného behu a Galo hlavickou od brv-
na prekonal velmi dobrého brankara hosti Jano¢-
ka. V 2. pol¢ase hostia vyrovnali, ked boli déraz-
ni po rohovom kope a zblizka Mihalov vyrovnal. V
53. min. zbytocne fauloval Takac a videl Cervenu
kartu. Z priameho kopu Klimo strelou ,a" la Gareth
Bale" z 30 metrov prekvapil brankara 2:1. Stper
napriek oslabeniu hral dalej aktivne a po kridel-
nej akcii Sikovne pétickou Bavoléra vyrovnal. Vy-
pracovali sme si dalSie nadejné akcie, ale chyba-
la rozvaha vo finélnej prihravke, a ani vystrieda-
nie unavenych hraov nepomohlo. Myslim si, Ze

to bol vyborny prvoligovy dorastenecky zapas. Z
domécich hracov vycnievali vykonom Klimo a Tes-
lar, pre ktorého to bol premiérovy zapas v kategd-
rii U17. Julius Széke, tréner
.l dorastenecka liga - 18. kolo
FO ZP Sport U18 - Lokomotiva Kosice 1:1 (0:0)
Goly: 58" Luptak - 54 Kinsky
Hral sa ,behavy* futbal. Kym hral stper s nami
otvorenu partiu asi prvych 15 min., vypracova-
li sme si tri vylozené Sance, no nedokazali sme
ich premenit. Stper hral potom zo zabezpedenej
obrany, proti ktorej sme sa nedokazali presadit a
zacali sme nakopavat dihé lopty a tak viazla kom-
binatna hra, ktorou sme sa chceli prezentovat.
V druhom polCase bol obraz hry rovnaky, s her-
nou prevahou na nasej strane. Zial po zle zahra-
tej ,Standardke” sme inkasovali. Aj napriek poho-
tovému vyrovnaniu Luptakom sme uz nedokéza-
i premenit Sance VysoCana, Babalu a hlavne Var-
gu - netrafil prazdnu branu a zapas sa skonéil, pre
nés trodku trpkou remizou. Dakujem chlapcom, 7e
na ihrisku vydali zo seba maximum, no herne sme
sa este stale nedostali na Uroveri z minulej sezo-
ny. Verim vSak, Ze poctivou pracou prejde na nadu
stranu aj Stastena, ktortl sme dnes nemali pri pre-
miefiani vytvorenych Sanci.
Toma$ Kvackaj, tréner
FO ZP Sport U16 - Lokomotiva Kosice 2:3 (1:1)

GOly: 40" a 68" Konkol, 63" Stripaj - 8" a 74" Dekrét
Uvod a prva polovica prvého poléasu bola v nasej
réZii. Stretnutie sa odohravalo vé&cSinou na slpero-
vej polovici, dobre a rychlo sme kombinovali a vytvo-
rili si Sance na skorovanie. Uz v 7. min. po vybornej
prihravke Badinku za obranu otvoril skére kapitan
Dekrét. Mali sme loptu CastejSie na svojich kopac-
kach, vytvorili si Uzemny tlak, no €istd Sancu sme
uz nemali. Od 25. min. viak super hru vyrovnal, do-
stal sa do zapasu naSou slabSou aktivitou. Nepodr-
Zali sme loptu v strede pofa, chybala ndm predfinal-
na faza, stracali sme vela lopt. V 35. min. slper po-
hrozil, ked nastrelil brvno na3ej brany. V 39. min. sa
mu to uz podarilo, ked' po chybe vyrovnal gélom do
Satne na 1:1. Druhy pol€as sme zagali lepSie. V 46.
min. nastrelil Dekrét brvno. Hra sa v dobrom tem-
pe odohravala vacSinou v strede ihriska. Loptu sme
mali &astejSie na kopackach, no goly daval stper.
V/ 62. min. otoCil skore, ked po rohu a chybe obra-
ny a brankara upravil na 1:2. Treti gél pridali hostia
v 67. min. po chybe na na3ej [avej strane, kriznou
strelou. Potom sme supera pritlacili pred jeho Sest-
nastku, no vysledkom bolo zniZenie skére na 2:3,
ol strelil opat Dekrét v 78. min. Nasadenie a bo-
jovnost boli v poriadku,chybala ndm lepsia medzi-
hra a nevedeli sme sa presadit v hre 1:1 v kridel-

nych priestoroch.
Marcel Turria, tréner

* 6. aprila 0 10. a 12. hod. na I. ligovy zapas
mladsich Ziakov FO ZP Sport - MSK Kysuc-
ké Nové Mesto

*9. aprila 0 16. hod. na dohravku 2. ligového z&-
pasu muzov FO ZP Sport - Slovan Duslo Sala
*13. aprila 0 15.30 hod. na 2. ligovy zapas
muzov FO ZP Sport - FK STK Samorin
*13. aprila o 11. a 13.15 hod. na 1. ligo-
vy zépas dorastu FO ZP Sport A - Dukla
Banska Bystrica

Pozyvame Vvas...

@ Upozornenie:

*13. aprila 010. a 12. hod. na 1. ligovy zapas
starSich Ziakov FO ZP Sport - Tatran Liptov-
sky Mikulas

*14. aprila 0 10, a 12.15. hod. na 2. ligovy za-
pas dorastu FO ZP Sport B - Jupie Podlavice

vzhladom na neisté poveternostné podmienky
bude o mieste zépasov rozhodnuté dodatocne.
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