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Pohlad na Ucastnikov pracovného aktivu objektivom Anny Nociarovej

V dobrej nalade sa rieSili zavazZné problémy
Caka nas zvysenle miezd
v tarifach o 6 percent

0. Kleinova
noviny@zelpo.sk

Vedenie Zeleziarni Podbrezova kladie
velky doraz na objektivnu informova-
nost svojich zamestnancov a vyuZiva
k tomu rézne komunikacné nastroje.
Rokmi osvedéenou metddou je orga-
nizovanie stretnuti predstavenstva s
veducimi pracovnikmi vsetkych stupriov
riadenia Zeleziarni Podbrezova a zastup-
cov dcérskych spolo¢nosti. Takyto aktiv
sa uskutocnil aj 26. jula 2016 v Dome
kulttry ZP. Aj napriek tomu, 7e termin
konania bol v dovolenkovom obdobi,
obavy zo slabsej ucasti sa nepotvrdili.
Séla bola zaplnend takmer do posled-
ného miesta a vsetci s napatim ocakavali
¢o bude obsahom stretnutia. Ako nam
povedal Ing. Vladimir Sotdk, predseda
Predstavenstva a generélny riaditel ZP
a.s., dévodov, predo sa rozhodli zvolat
tento aktiv, bolo niekolko.

,Jednym z hlavnych motivov boli
vysledky analyzy zamestnanosti absol-
ventov Sukromnej strednej odbornej
gkoly hutnickej ZP, ktori konili $tddium
od roku 2004 do roku 2016. V priebehu
tohto obdobia z 969 absolventov (v
trojro¢nych ucebnych odboroch 214, v
Stvorrocnych Studijnych odboroch 689
a v patro¢nom studijnom odbore 66),
nastupilo do prace 530 absolventov a
309 zo zamestnania odislo. Je nam [Uto,
ak odchadzaju mladi, vyskoleni [udia s
praxou. Chapeme, Ze na trhu préce je
hlad po kvalitnej pracovnej sile, ale ne-
pocitali sme s tym, Ze personalne firmy
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,Jednym z hlavnych motivov boli vysledky analyzy zamestnanosti absolventov...”, povedal Ing. Vladimir Sotdk

budu lanarit nasich vyucencov. A to
trva uz dlho”, konstatoval Ing. Vladimir
Sotak. ,Starsi zamestnanci si pamataju,
7e zhruba pred patdesiatimi rokmi, ked'
sme budovali novy zavod, sme aj my zis-
kavali zamestnancov zo Strojarni Piesok.
Prichadzali odtial k ndm prvi nastrojari.
Dnes sa situacia otocila v nas nepro-
spech. Na druhej strane, mézeme byt
,hrdi“, Ze nasi absolventi su Ziadani na
trhu. Nemyslime si vsak, Ze vietci novi
zamestnavatelia vytvoria pre tychto za-
mestnancov lepsie pracovné podmienky

Vyhlasujeme sutaz
o najkrajsiu fotografiu z dovolenky

Mili Citatelia, leto je ¢as spoznavania novych kutov sveta, ale aj nasho

krasneho Slovenska. Iste mate plno vydarenych, a aj zaujimavych foto-
grafii, o ktoré by ste sa mohli podelit s nami. Poslite nam do redakcie
na adresu: noviny@zelpo.sk najkrajsSiu z nich a my vas zaradime do
Zrebovania. Termin uzavierky sutaze je sice 31. august 2016, ale tesSime
sa na vase fotografie aj skor. Prosim dodrZte nasu podmienku a poslite
nam len jednu fotografiu v kvalitnom rozliSeni.

a myslim tym aj financné, ako su v Pod-
brezovej. Mame totiz velmi vela skuse-
nosti, Ze sfluby mnohym zamestnancom,
aj Sportovcom, ktori od nas odisli, zostali
nenaplnené. Podbrezovad je garanciou
toho, ¢o slibime. Som presvedceny, ze
do buducnosti sa budeme snazit este
viac pozornosti ve-
novat potrebam
mladych zamest-

‘ ‘ Do buducnosti

diskutovanych tém bol systém, ktory na-
stavil Stat vo vyske financnych prostried-
kov odvadzanych za zamestnavatelov a
zamestnancov do Statneho rozpoctu.
,Fakt je, Ze Stat si zoberie za kazdého
zhruba 52 percent. Priemer v Eurdp-
skej unii tvori 40 percent a napriklad v
Chorvatsku 19 per-
cent”, povedal ge-
nerdlny riaditel. V

nancov.” sa budeme snazit diskusii bol vyjad-

Ing. Vladimir < - - reny kriticky postoj
Sotak konstatoval, eSte Vlac'pozornf)stl k tejto skuto¢nosti
7e jednym z kluco- venovat pOtIEbam a nevéla nad tym,
vych problémov s mlad}"Ch Ze Stat podporuje
tym suvisiacim, je Strajky ucitelov a
aj bytova otazka. zamestnancov. vedeckych inétitu-

,V najblizsich me-

siacoch sa budeme nou velmi védine
zaoberat. Dvadsatpat rokov sme sa tejto
problematike nevenovali. Musime na-
Startovat spolupracu s mestom Brezno
a obcou Podbrezova.”

Predmetom aktivu bola aj velmi po-
tesujlca informacia o zvysSeni tarifnych
miezd zamestnancov o 6 percent, s
platnostou od 1. augusta 2016. Jednou z

cii. ,Stat by sa mal
spravat ako dobry hospodar, nie ako
marketingovy pracovnik”, dodal k tejto
problematike Ing. Vladimir Sotak.

Hoci aj dalSie témy, ktoré boli pred-
metom diskusie, boli velmi zavazné,
pracovny aktiv sa niesol vo velmi pri-
jemnej atmosfére a vsetci pritomni
odchadzali po jeden a pol hodine pozi-
tivne naladeni.

Z obsahu cisla
vyberame:

Polrok
vo vyrobe

V oceliarni sme za prvych Sest mesiacov
tohto roka objemovy plan prekrocili
0 16 073 ton. Objem vyroby kontinualne
odlievanych blokov na predaj prekracu-
jeme o 7 097 ton, objem vyroby kontinu-
alne odlievanych blokov pre valcovriu rar
prekracdujeme o 8 976 ton.

Zeleziarne Podbrezovd

citajte na 3. strane

Golf im
ucaroval

Detskd golfovd akadémia je uz tradiciou.
V tejto letnej sezdne organizuju Tale a.s.
Styri turnusy a je ur¢enad pre deti od 5 do
15 rokov. Medzi ucastnikmi bude aj 32
deti zamestnancov Zeleziarni Podbrezova
a 5 deti zamestnancov ZP GROUP.

Zeleziarne Podbrezovd

Citajte na 2. strane

Komunikovali
v anglictine

Program tohtoro¢ného jazykového ta-
bora bol zamerany na vychovu agentov,
ktori musia byt jazykovo zdatni, preto
oficidlnym tdborovym jazykom sa stala
anglictina.

Zeleziarne Podbrezovd

Citajte na 2. strane

Podpora
studentov

V Hutnickej fakulte TU v KoSiciach sa
konal 22. ro¢nik Studentskej vedecke;j
a odbornej konferencie Metalurgia 2016.
Financne Studentsku konferenciu podpo-
rilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu
a Sportu Slovenskej republiky a mnohé
firmy a spoloénosti. Medzi sponzormi
nechybala tradi¢ne aj Nadacia ZP.

Citajte na 5. strane

Umelci
v Kalinove

V rdmci 28. Medzinarodného keramic-
kého sympdzia sa v Ziaromate Kalinovo
stretli umelci z Turecka, Ceskej republiky
a Slovenska. Stvorica keramikarov ma
do 3. augusta 2016 k dispozicii priestory
zavodu. Uéastnikmi tohtoro¢ného sympé-
zia su Firdevs Mujde Gokbel a Oya Asan
Yuksel z Turecka, Veronika Selingerova z
Ciech a Paula Ho$%ova zo Slovenska.

Po dvoch
kolach

Novy roc¢nik Fortuna ligy zacal pre podbre-
zovskych futbalistov v uprSanom pocasi
proti Trnave, ktora mala za sebou Uvodné
stretnutie druhého predkola Eurépske;j
ligy. S cielom nadviazat na Uspesnu jar
vstupili ,Zeleziari“ do Gvodného dejstva
aktivne.

Citajte na 7. strane

Citajte na 8. strane

Pat
medaili

V tazkych poveternostnych podmienkach
sa cez vikend, 16.—17. jila, na Fackov-
skom sedle konali Majstrovstva Slovenske;j
republiky v horskej cyklistike 2016.

Citajte na 8. strane
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Detska golfova akadémia je uz tradiciou. V tejto letnej sezéne organizuju Tale a.s.
Styri turnusy a je urcena pre deti od 5 do 15 rokov. Medzi ticastnikmi bude aj 32 deti
zamestnancov Zeleziarni Podbrezova a 5 deti zamestnancov ZP GROUP. V posledny
den konania prvého turnusu sme navstivili Gray Bear a nadejnych golfistov sme sa

NASICH
m ucarova

Andrej MIKLOSI

pytali, preco sa rozhodli pre tento Sport a aké st ich dojmy:

Ema MURINAKOVA, Brezno

- Ja som uZ v golfovej skole bola vla-
ni. Velmi sa mi paci golfova méda, tie
pravidla a vSetko okolo toho. Urcite by
som sa chcela golfu venovat aj v bu-
ducnosti. Nasla som si tu kamaratky, je
tu vyborne.

Juliana LILKOVA, Helpa

- Som tu druhykrat. Chcela by som sa
naucit hrat golf lebo sa mi to zide v Zivote.
Bude fajn, ak budem vediet hrat golf.
Chcela by som velmi, velmi hrat golf
a chcem ziskat zelend kartu. To pre mfa
znamena vela. Myslim, Ze by som sa tomu
chcela venovat profesionalne.

Zoja KLINCKOVA, Brezno
- Golf sa mi velmi paci. Je to Sport v kras-

nej prirode, a vbbec mi nerobi problém
narabat s palicou. Chcela by som sa to-
mu venovat aj v buddcnosti. Chcem byt
golfistka.

Andrej MIKLOSI, Brezno

- Som tu prvykrét, videl som hrat golf
vo filmoch, zaujalo ma to a chcel som
vyskusat, aké to je. Na Taloch som bol uz
aj predtym, je tu krdsne prostredie. Zatial
sa mi to paci a verim, Ze mi to pojde. Nie je
to najlahsie, ale da sa. Treba reSpektovat
pravidla.

Samuel SKLADANY z Helpy

- Som tu druhykrat a velmi sa mi tu paci.
Prostredie je krasne, dobrd atmosféra, su
tu dobri ludia, s ktorymi sa zasmejeme.
Nasiel som si aj kamaratov. Golf ma bavi,

DVOJTYZDENNIK ZELEZIARNI PODBREZOVA as.

A " 4

Samuel SKLADANY Tim

chcel by som sa ho naucit hrat. Neviem
posudit, ¢i mi to ide, ale do buducnosti
by som sa mohol tomu venovat. Hram
flloorball, aj hokej, som brankar. Je to
rozdiel. Ale floorball je Cista hra, tak ako
golf, vyZaduje disciplinu.

Timotej HUSENICA

- Tesil som sa do golfového tabora a mys-
lim, Ze by som sa tomu chcel venovat aj
nadalej. Robim atletiku, kde sa viac nama-
ham, tu vsak treba viac rozmyslat.

Kristidn a Marko KOCHAN z Brezna

- Marko chodil na tréningy v Skole
a nahovoril ma, aby sme 3li na golfovu
akadémiu. A dobre sme spravili. Je tu
velmi dobre. Tréneri st velmi dobri, mame
tu kamaratov a urcite sem prideme aj
na rok.

Simon KEPENA z Banskej Bystrice

- Mne sa tu velmi paci. Hrame golf,
ktory mam velmi rad, ale chodime sa aj
kupat. Golf hraju moji rodi¢ia a ja sa mu
tiez uz dlhsie venujem. Viem, Ze budem
golfista, ale este sa musim vela uéit. Golf
nie je tazky Sport, ale treba pri iom vela
rozmyslat.

Pomocnych trénerov sme sa opytali, ako prebieha tréning:

Vladimir TURCAN:

- Snazime sa robit tréningy
pre deti putavo. Den v tabore
zacina o0 9. hodine rozcvickou,
trénujeme do jedenastej, po-
tom idd deti do wellness, na
obed a popoludni este trénuju
dve hodiny. Potesitelné je, ze
deti sa sem vracaju.

Lukas TRAJTEL:

akadémie.

- Snazime sa deti ucit golf hra-
vou formou a myslim, Ze ked' sa
sem vracaju aj také deti, ktorych
rodi¢ia golf nehraju, urdite ich to
zacalo bavit. V prvom turnuse
bolo minimalne patdesiat percent
deti, ktoré sa vratili do golfovej

e Cri: ot i 2 e Y SR Y sl
V troch julovych turnusoch absolvovalo letny jazykovy tabor 59 deti zamestnancov ZP a ich dcérskych spolo¢nosti. Na spoloc¢nej snimke

Ucastnici tretieho turnusu, ktory trval od 17. do 24. jula 2016.

Foto: T. Weisova
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Kristian a Marko KOCHAN
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Protrénera Jozefa SOTAKA sme sa opytali:

Detsku golfovi akadémiu ste zacali organizovat pred
sedemnastimi rokmi. €o sa odvtedy zmenilo?

- Zmenilo sa skoro vSetko. Zaciinali sme s desiatimi
detmi na akadémii pred hotelom Stupka, postupne sme
presli na ihrisko Gray Bear a teraz mdme moznost vyuzi-
vat aj ihrisko Little Bear. Dnes moZeme konstatovat, Ze
nase tabory maju vyznam. Podarilo sa nam vychovat vo
svojich mladeznickych kategdriach najlepsich golfistov
na Slovensku.

Co by ste odkazali detom, ktoré by aj chceli vyskusat tento $port, ale este vahaji?

- Golf je uZ tristo rokov v ostatnych krajinach Eurépy Sportom pre vietkych. Len na
Slovensku mame dvadsatjeden $portovisk, kde sa méze hrat golf. Moji zverenci sa vdaka
golfu dostali do mnohych krajin sveta, kde by inak nesli. Stali sa reprezentantmi maj-
strovstiev Eurdpy, majstrovstiev sveta... Clenovia Golfového klubu Tale vyhrali sedemkrat
majstrovskud sutaz golfovych klubov. Kazdu nedefu mame tréningy pre deti od 9 do 11
rokov, tak to treba prist vyskuisat.

UCILI SA HRAVOU FORMOU
SPEAKLAND MOSTENICA

V. Kukolova
noviny@zelpo.sk

V prekrasnej prirode Nizkych Tatier, necelych tridsat kilometrov od Podbrezovej za
dedinou Mostenica, prezivalo tyzderi plny aktivit dvadsatdevat deti zamestnancov ZP
a ich dcérskych spolo¢nosti. Program tohtoro¢ného jazykového tabora bol zamerany na
vychovu agentov, ktori musia byt jazykovo zdatni, preto oficidlnym taborovym jazykom
sa stala anglictina. Agenti musia byt kondi¢ne schopni, na ¢o deti pripravovali prostred-
nictvom $portovych hier —futbal, volejbal, kriket, petang, ¢i nocnym pochodom hrozy za
mineralom, ktory hladaci odovzdavali vedicemu tdbora. Pre zlepSenie koncentracie sa
deti venovali roznym spoloc¢enskym hram, ktorymi si cibrili mysel. V den nasej navstevy
(20. jul) mali tabornici volno a pripravovali sa na vecernu talentovu $ou. Cakalo ich aj
kupanie v hati pri chate, opekacka a posedenie pri gitare. Do konca pobytu absolvovali
este Tarzaniu na Taloch a dalSie aktivity.

Deti boli ubytované v stvorlézkovych chatkach so socidlnym vybavenim a stravu mali za-
bezpecenu v chate Slovenka. K tomu, aby si doc¢asné pribytky udrZiavali v poriadku prispel
aj kazdodenny bodovaci systém. Pacilo sa ndm, Ze taborovy poriadok im umozrioval len
na chvilu v stanovenom ¢ase pouzivat mobily, aby informovali rodi¢ov o svojich zazitkoch
a potom tieto kazdodenné hltace ¢asu oddychovali v chatke veducich. Odchadzali sme
presvedceni, Ze k spokojnosti malych rekreantov sa pridalo po dvoch dazdivych drioch
opat slnec¢né pocasie.
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Polrok vo vyrobe

Ing. Martin Domovec
asistent vyrobného riaditela

Z pohladu plnenia vyrobnych udloh a
technologickych inovacii, mézem hodnotit’
prvy polrok 2016 ako uspesny.

V oceliarni sme za prvych Sest mesiacov
tohto roka objemovy plan prekrogili o 16 073
ton. Objem vyroby kontinualne
odlievanych blokov na predaj
prekraCujeme o 7 097 ton, objem
vyroby kontinualne odlievanych
blokov pre valcovriu rur prekracu-
jeme o0 8 976 ton. Kvdli zvySenym
poziadavkdm na predaj ocelo-
vych blokov, aj zvySenej potreby
vsadzky pre valcoviiu rur, sme v
oceliarni od 1. juna 2016 pristupili
k zmene pracovného rezimu.

Pozitivne mézeme hodnotit aj vyvoj dal-
Sich hlavnych ukazovatelov — predvahy
a vyrobnych prestojov. Za prvy polrok 2016
podkracujeme predvahu o 5,1 kilogramu na
tonu (kg/t) a vyrobné prestoje podkracujeme
0 3,1 percenta.

V prvom polroku 2016 bolo v oceliarni zre-
alizovanych viacero technologickych zmien
a inovacii, ktoré boli detailne spominané
v minulom ¢&isle Podbrezovana. Opatovne
spomeniem len vyrobu doposial najmensieho
formatu — kvadratu 105 milimetrov, ktory sme
skuSobne odliali na jednom prude 27. juna
2016. Vysledky internych analyz, aj odozva
externého zakaznika po prvom valcovani
tychto blokov, su pozitivne. Po optimalizacii
niektorych technologickych parametrov
a planovanom spusteni plnej vyroby tohto
formatu zaciatkom roku 2017, je to Sanca pre
ZP a.s. uplatnit sa ako dodavatel pre dalsie
valcovne ty¢i a profilov.

Vo valcovni rur sme za prvych Sest' mesiacov
tohto roka objemovy plan prekrogili o 4 687
ton. Objem vyroby valcovanych rur na predaj
prekracujeme o 2 923 ton, objemu vyroby
vstupnych polotovarov pre vyrobu presnych
ruar prekracujeme o 1 818 ton. V porovnani s
planom sme mierne v skize v plneni vyroby

vstupnych polotovarov pre vyrobu oblukov, za
prvych Sest mesiacov to predstavuje 55 ton.
Pozitivne mézeme hodnotit’ aj vyvoj predvahy,
za prvy polrok 2016 ju podkracujeme o 12,1
kg/t. Vyrobné prestoje za prvy polrok sice
prekracujeme o 1,5 percenta, ale je to z titulu
prekroCenia technologicky nutnych prestojov
a zvySeného poctu prestavieb a zmien akosti.

Aj z pohladu technologickych
inovéacii mézeme prvy polrok
2016 hodnotit’ velmi pozitivne.
Od zaciatku roku sme na prvych
dvoch koSoch pretlacovacej sto-
lice po prvykrat pouZivali tvrdoko-
vové valce. M6Zeme konStatovat’
jednoznacny prinos z pohladu zi-
votnosti valcov — na obidvoch ko-
Soch valce vyvalcovali viac ako
300 tisic kusov a tiez zvySenej
povrchovej kvality lup. Na pretlaCovace;j stolici
sme pokracovali v optimalizacii parametrov
novej kalibraénej rady. Zmena ukosov na
tfhovych tyCiach pretlatovacej stolice prispela
vyraznou mierou k vynikajucim vysledkom v
predvahe a znizeniu materialovych nakladov.
V decembri 2015 sme pocas strednej opravy
zmenili systém regulacie chladenia stojanov
tahovej redukovne. Poc¢as prvého polroka
prebiehali v spolupraci so ZP VVC s.r.o.
merania a analyzy po-
vrchovej teploty valcov
v stojanoch a v druhej
polovici roka pristupime
ku konkréthym zmenam
parametrov chladenia.
Umozni nam to dosiah-
nut vysSie dovalcova-
cie teploty a zlepSit
homogenitu Struktary a
mechanické vlastnosti
rur po valcovani. Po
skoné&eni junovej stred-
nej opravy sme zrealizovali skiSobné valco-
vanie z upraveného formatu kvadrat 215 mi-
limetrov, s cielom zvadsit dizku rar s vagsim
vonkajSim priemerom a hrubou stenou. Do-
siahnuté vysledky zatial nie su postacujuce
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¢¢ Je to sanca
pre ZP a.s.
uplatnit sa
ako dodavatel
pre dalsie
valcovne tyci
a profilov.

a v nasledujucom obdobi sa budeme dalej
zaoberat' otdzkou zvySenia metrovej hmot-
nosti vstupného polotovaru pre valcovriu rur.
Z pohladu rozdelenia valcovanych rur podla
ucelu pouzitia mézem konstatovat' stabilny
objem zakaziek vo vacésine hlavnych vyrob-
kovych skupin valcovne rur.

V sortimente presnych rur tahanych za
studena sme za prvych Sest mesiacov tohto
roka objemovy plan prekro¢ili o 827 ton.
Pozitivne mézem hodnotit’ aj vyvoj predva-
hy, za prvy polrok 2016 ju podkracujeme o
0,25 kg/t. Z pohladu rozdelenia presnych
rar podla ucelu pouzitia mézem konstatovat
stabilny pocet zakaziek vo vacsine z hlavnych
vyrobkovych skupin taharne rar - Standard-
nych konstrukénych rar, vymennikovych rar
a kotlovych rur, aj v rarach pre hydraulické
a pneumatické rozvody. Planovany objem
v sortimente galvanicky pozinkovanych rur
od zaciatku roku prekraCujeme o 237 ton.
Naopak, pokles citime v zdkazkach na rury
pre automobilovy priemysel. V sortimente
presnych delenych rar za prvych Sest mesia-
cov prekracujeme stanoveny plan o 36 ton.
Planovany objem vyroby v sortimente hydrau-
lickych rur prekraujeme o 11 ton. Z pohladu
zvySovania produktivity prace povazujem za
najdblezitejsSiu akciu inStalovanie delenia rur
priamo za taznou stolicou 3-04. V rovnakom
trende budeme postupovat aj v nasledujucom
obdobi.

V sortimente navarovacich oblukov sa nam
nedari plnit planovany
objem vyroby, za prvy
polrok musim konsta-
tovat podkrocenie pla-
nu o 59 ton. Planovany
objem vyroby podkra-
Cujeme aj v sortimente
redukcii, a to 0 12 ton.

Na zaver mézem zhod-
notit vysledky prvého
polroku 2016 ako velmi
dobré a chcem sa za ich
dosiahnutie podakovat
v8etkym zamestnancom vyrobného useku
a celej ZP a.s. Verim, Ze aj v druhom polroku
tohto roku dosiahneme podobne uspesné
vysledky a na konci roku 2016 ho budeme
méct hodnotit ako dalsi z radu Uspesnych.
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Zo sveta ocele

Svét ocele

Sedemdesiat programatorov — elektropro-
jektantov uz rok pracuje v ostravskej firme
ArcelorMittal na tom, aby vyrobu namiesto
[udi riadili po¢itace. Do automatizacie tychto
procesov hodla oceliaren kazdy rok investo-
vat’ Styri miliény eur.

»~Jednou z uloh je zvySit produktivitu prace, s
¢im suvisi aj optimalizacia pracovnikov. Uvol-
nenych zamestnancov preradime na vyrobu
ocele s vysSou pridanou hodnotou, kde sa ich
uplatni vyssi pocCet, ako pri tzv. jednoduchych
druhoch ocele, konstatovala hovorkyna Bar-
bora Cerna. Automatizacia sa tyka riadiacich
systémov, ktoré sluzia na ovladanie strojov,
zariadeni v jednotlivych prevadzkarnach. ,Na-
Sim cielom je automaticka prevadzka, ktora
sa riadi sama*“, vysvetlil Roman Dudek, zod-
povedny za procesnu automatizaciu. Pocet
programatorov by malo v Ostrave postupne
presiahnut stovku. Specialisti na domacom
trhu vSak chybaiju, preto ich hladaju na Ukra-
jine, v Rusku, Bielorusku, ale aj na Slovensku.
V porovnani s Tfineckymi Zelezarnami, kde
sa vyvoju venuju uz dvadsat rokov, vSak ten
pocet IT expertov bude len poloviény. Ako po-
vedala hovorkyna Tfineckych Zelezaren Petra
Juraskova: ,Plne automatizovana je vacsina
vyrobnych procesov, vratane vysokopecnych
procesov a vyroby ocele. Linky na valcovanie
su tiez Ciasto€ne automatizované.“ V Tfinci
teraz pracuju na sledovani pohybu materialu.
Budu tam méct sledovat a vykazovat' histériu
jednotlivych vyrobkov. ,To je dblezité hlavne
v segmente vyroby automobilov®, povedala
Juréskova.

V zavode Niznij Tagil pri Sverdlovsku, ktory
patri do portfélia spolo¢nosti Evraz, budu
mat novu vysoku pec. Vystavba zariadenia
sa zacala polozenim ocelového platu do
zakladov pocas oslav Dna hutnikov. Ve-
denie sa rozhodlo pre novu vysoku pec aj
v nepriaznivom obdobi a pocita s fiou ako
alternativou pri odstaveni vysokej pece €. 6
pocas opravy. V technickych parametroch sa
uvadza, Ze nova vysoka pec bude mat objem
2200 kubickych metrov s ro€nou produkciou
2,5 miliéna ton surového zeleza. Jej dalSimi
vlastnostami budd automatické systémy
plnenia vsadzky, externé chladenie a vysoky
vykon nasavania vzduchu. V Niznom Tagile
momentalne prevadzkuju dve vysoké pece.
Nova pribudne asi v roku 2017-18.
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Grafické systémy v odbornom vzdelavani...

V ramci Vyzvy na podanie Ziadosti o financovanie rozvojového projektu grafickych

systémov v odbornom vzdelavani a priprave na rok 2016 bolo Ministerstvu skolstva,

vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky v uréenom termine predloZenych 56

projektov grafickych systémov v odbornom vzdelavani a priprave. Projekt Sukromnej

strednej odbornej $koly hutnickej Zeleziarni Podbrezova (dalej SSOSH ZP) v tejto

skupinke projektov nechybal.

Ing. Lucia Vojcikova
ucitelka odbornych predmetov

Z hodnotenych projektov bolo 3. mdja
2016 Komisiou pre vyber, hodnotenie a
finan¢nu podporu projektov grafickych
systémov v odbornom vzdeldvani a pri-
prave vybranych 25 projektov grafickych
systémov v odbornom vzdeldvani a pripra-
ve pre rok 2016, ktorych poradie, vyber a
vysku pridelenych Uéelovych finanénych
prostriedkov schvalil minister Skolstva.

Sutaz v tvorbe amatérskych videix

Mgr. Ludmila Kroupova

Zaciatkom marca 2016 Prazska vedecko-
technickd spolec¢nost z.s. vyhlasila sutaz ama-
térskych videi na tému ,Technika kolem mne”.
Sutaz bola uréend pre Studentov vsetkych
typov strednych $kél a uc¢nov vsetkych typov
uéniovskych zariadeni z Ceskej a Slovenskej
republiky. Podmienkou sutaze bolo vytvorenie

Peter Huska

videa o technike, pristroji, stroji, dopravhom

prostriedku, zariadeni alebo stavbe v okoli bydliska au-
tora. Kazdé video muselo spifiat predpisané technické
poziadavky, s ktorymi boli aj Studenti z II.H oboznameni,
aby sa mohli pustit do tvorivej prace. Hladanie techniky
a zistovanie technickych udajov bolo ¢asovo naroéné a pre
mnohych naroc¢nejsie, ako samotné spracovanie videa. Zo
vsetkych osemnastich videi sme spolo¢ne vybrali Sest naj-
lepsich, ktoré autori poslali do sutaze do konca maja 2016.

O mesiac sme sa dozvedeli vysledky a s radostou sme

sutaziach.

Adam Policek

mohli zablahozZelat dvom
nasim Studentom, ktori
sa umiestnili na 3. mieste.
Tymi UspeSnymi su: Peter
Huska s videom Vodné
elektrarne Zeleziarne Pod-
brezova a Adam Policek
s videom Cisti¢ka odpa-
dovych véd Banska Bystri-
ca. Okrem diplomu kazdy

z nich dostal finanénd odmenu 3 000 korun ceskych a tym
sa ich prazdniny stali esSte prijemnejsie. Ostatni Ucastnici
sutaze ziskali vecné dary, ktoré autorov videi uréite potesia.
Vsetkym (i tym, ktorych vided sa neposielali do sutaze)
dakujeme za snahu, ochotu a obetavost pri ich tvorbe,
pomoc a cenné pripomienky pri hodnoteni videi,
Uspesnym srdecne blahoZeldme a vSetkym (okrem
peknych prdzdnin) prajeme vela Uuspechov v dalsich

Vekové zlozenie obyvatelstva
Banskobystrického kraja k 31. decembru 2015

SUSR
Sekcia SU SR v Banskej Bystrici

Podla tdajov Statistického tradu SR
k 31. decembru 2015 Zilo v Bansko-
bystrickom kraji 653 024 obyvatelov
z toho 316 587 muzov a 336 437 zien.
Priemerny vek obyvatela Banskobys-
trického kraja bol 40,87 roka, pricom
priemerny vek muza v kraji predstavoval
39,12 roka, priemerny vek zZeny 42,51
roka. V porovnani s rokom 2014 sa
priemerny vek obyvatela kraja zvysil o
0,31 roka (rovnaké zvySenie u muzov
aj u zien). Priemerny vek obyvatela
Slovenskej republiky (40,13 roka) v
roku 2015 bol o 0,74 roka niz8i ako
v Banskobystrickom kraji. Z hfadiska
jednotlivych rokov veku bol najpocet-
nejSou skupinou v kraji vek 39 rokov,
v patrocnych kategoriach dominoval
vekovy interval 35-39 rokov. V kraji Zilo
v tejto intervalovej kategérii 53 686 oby-
vatelov (27 711 muzov a 25 975 Zien).
Pocet obyvatelov s vekom 100 a viac
rokov bol 99, v tom 32 muzov a 67 Zien.
Z hladiska $truktury obyvatelstva kraja
v roku 2015 prevladalo obyvatelstvo
v produktivnom veku (15 - 64 r.) . PoCet
obyvatelov Banskobystrického kraja v
tomto intervale dosiahol k 31. decem-
bru hodnotu 459 755, ¢o predstavovalo
70,40 %. Podiel muzov v produktivnom
veku bol 72,96 % zo vSetkych muzov
v kraji a podiel Zien predstavoval 68 %
podiel vSetkych zZien v kraji. Druhou
skupinou v poradi bolo obyvatelstvo
v poproduktivhom veku (65+ rocni) s
poctom 98 417 (15,07 %). Obyvatelov
v predproduktivnom veku (0-14 r.) bolo
ku koncu decembra 2015 spolu 94 852
(14,53 %). V roku 2015 sa prejavuju
rozdiely v zastupeni obyvatelov pred-
produktivneho veku a poproduktivneho
veku podla pohlavi. Zatial ¢o v pred-
produktivhom veku prevazuju chlapci
(15,27 %) oproti dievcatam (13,82 %),

v poproduktivnom veku je prevaha Zien
s vyraznej$im rozdielom. V percentual-
nom vyjadreni je Zien poproduktivneho
veku 18,18 % z celkového poctu Zien
a muzov 11,77 %.

Index starnutia, ktory predstavuje po-
mer poproduktivnej a predproduktivnej
zlozky obyvatelstva, dosiahol v roku
2015 v kraji hodnotu 103,76. Znamené
to, ze na 100 obyvatelov v predproduk-
tivnom veku pripada v kraji takmer 104
obyvatelov v poproduktivnom veku (65+
r.). Oproti roku 2014 sa index starnutia
zvysil 0 4 body. Index ekonomického
zataZenia sa zvySil z hodnoty 41,07
v roku 2014 na 42,04 v roku 2015.
Z toho vyplyva, Ze na 100 obyvatelov
produktivneho veku pripadalo viac ako
42 obyvatelov v predproduktivnom a po-
produktivnom veku.

OKRES BREZNO
K 31. decembru 2015 Zilo v okrese Brez-
no 62 616 obyvatelov (30 441 muzov
a 32 175 Zien). Priemerny vek obyvatela

okresu bol 41,33 roka, z toho priemer-
ny vek muza predstavoval 39,56 roka,
priemerny vek Zeny 43 roka. Z hfadiska
jednotlivych rokov veku bol najpocetnej-
Sou skupinou vek 41 rokov, v patro¢nych
kategdriach dominoval vekovy interval
35-39 rokov. V okrese zilo v tejto kategorii
4 839 obyvatelov (2 463 muzov a 2 376
Zien). Pocet obyvatelov s vekom 100 a
viac rokov bol 11, v tom 6 muzov a 5 zien.
Pocet obyvatelov okresu v predproduk-
tivnom veku (0-14 ro¢ni) predstavoval
podiel 14,08 % (8 817). V produktivnom
veku (15-64 r.) Zilo v okrese spolu 43 827
obyvatelov (podiel 69,99 %), v tom 22 244
muzov a 21 583 zien. V poproduktivnom
veku (65+ r.) Zilo v okrese 9 972 obyva-
telov (podiel 15,93 %). Index starnutia v
okrese dosiahol hodnotu 113,1, ¢o zna-
mena, Zze na 100 obyvatelov v predpro-
duktivnom veku pripadalo viac ako 113
obyvatelov v poproduktivnom veku. Index
ekonomického zatazenia predstavoval
hodnotu 42,87.
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Trojélenny tim pedagdgov SSOSH ZP:
Mgr. Juraj Cief, Ing. Miriam Pindiakova
a Ing. Lucia Vojc¢ikova spolo¢nymi silami
v obdobi pred sviatkami jari vytvorili
projekt pod nazvom , Zviditelni svoj alarm
a event”. V skupine tvorcov projektu za
zriadovatela ZP a.s. bola aj Bc. Monika
Gondova, ktorej odborné a cenné rady
boli délezitou sucastou projektu. Nas
projekt sa v celkovom hodnoteni, po
zapocitani vSetkych bodov, umiestnil na
piatom mieste s poctom 31,60.

Po zverejneni vysledkov sme sa mohli
pustit do prace. Od M3VVa$ SR na rea-
lizadciu projektu dostaneme 2 000 eur
a zriadovatel prispeje sumou 586,66 eura.
Realizacia projektu je v ¢asovom rozpati
od 1. maja 2016 do 30. novembra 2016.
V tomto obdobi sme sa v projekte zavia-
zali preskolit Styroch pedagdgov v progra-
movacom prostredi PROMOTIC, vytvorit
ucebné texty a ukazky prace v danom
prostredi.

Skolenia sa od 28. do 30. juna 2016
zUcCastnili Ing. Peter Flaska, Robert Kralik,
Ing. Ivan Stubria a Ing. Lucia Voj¢ikova.
Vzdelavanie sa uskutocnilo v priestoroch
SSOSH ZP a viedol ho lektor z ostravskej
firmy MICROSYS, spol. s r.o., Ing. Kazimir
Heczko.

Prieskum spokojnosti
zamestnancov

Zakruzkujte cislo na stupnici podla toho, ako ste v sticasnosti spokojny s uvedenymi
pracovnymi podmienkami: 1 (velmi nespokojny), 2 (nespokojny), 3 (prevazne ne-
spokojny), 4 (nerozhodny), 5 (prevazne spokojny,) 6 (spokojny), 7 (vel'mi spokojny)
Napln prace
1-2-3-4-5-6-7
Istota staleho zamestnania
1-2-3-4-5-6-7
Bezpeénost na pracovisku
1-2-3-4-5-6-7
Mzdové ohodnotenie prace
1-2-3-4-5-6-7
Pontkané socialne benefity
1-2-3-4-5-6-7
Medziludské vztahy na pracovisku
1-2-3-4-5-6-7
Moznost zvySovania si kvalifikacie
1-2-3-4-5-6-7
MozZnost pracovného postupu
1-2-3-4-5-6-7
Materidlne a technické vybavenie pracoviska
1-2-3-4-5-6-7
INE (UVEATE): ..ottt bbb ete et aesba b e
1-2-3-4-5-6-7

Nasledovné ukazovatele sa tykaju cerpania vyhod zo socialneho fondu. Zakrizkujte

Cislo na stupnici podla toho, ktoré osobne povazujete za délezité: 1 (bezvyznamné),

2 (malo dolezité), 3 (neutralne), 4 (dolezité), 5 (velmi dolezité)

Odmeny pri vyznamnych pracovnych a Zivotnych jubileach
1-2-3-4-5
Vyplatenie dalSich miezd zamestnancom (dovolenkova a vianoéna mzda)
1-2-3-4-5
Vyssie odstupné
1-2-3-4-5
Vyssie odchodné do dochodku
1-2-3-4-5
Moznost doplnkového déchodkového sporenia
1-2-3-4-5
Kvalita stravovania a poskytovanie vyZivovych doplnkov
1-2-3-4-5
Odmeny darcom krvi

1-2-3-4-5

Zdravotna starostlivost o zamestnancov (rehabilitaéné pobyty, sauna, telocviéia

apod.)
1-2-3-4-5
Moznost navstevy $portovych podujati (futbal, kolky, cyklistika a pod.)
1-2-3-4-5
Moznost navitevy ponukanych kultirnych podujati
1-2-3-4-5
Ponuka prazdninovych rekreacii pre deti zamestnancov firmy
1-2-3-4-5
Poskytovanie zliav na réznom poisteni (cestovhom, privatneho majetku, moto-
rovych vozidiel, zodpovednosti za skodu spésobenti pri vykone povolania)

1-2-3-4-5

Moznost &erpat pohonné hmoty na zamestnanecku palivovu platobnd kartu
1-2-3-4-5

INE (UVEATE AKE): ..ottt sa e
1-2-3-4-5

Ak sa chcete zuéastnit Zrebovania, vyplneny kupén odstrihnite a zaslite ho
firemnou postou na adresu: Pp - referat psycholégie, do desiatich dni od vydania
tohto cisla. Jedného ucastnika ankety vyZzrebujeme a odmenime. Anketovy listok
nepodpisujte.

e - = = = = = = = = — —
Meno a priezvisko:...........cccccuecvrcvecuecresecicniennenne. 0Osobné Cislo:..........cccocueerennne.

Prevddzkaren (0dDOrny UtVAT): .......c.cccceeieieiieiieieniesiesie et saesaesne s
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Studentskda vedecka odborna konferencia

Metalurgia 2016

TUKE HF

Dnfia 20. aprila 2016 sa v Hutnickej
fakulte Technickej univerzity v Kosiciach
konal v poradi uz 22. ro¢nik Student-
skej vedeckej a odbornej konferencie
Metalurgia 2016. Finan¢ne Studentsku
konferenciu podporilo aj Ministerstvo
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slo-
venskej republiky a mnohé firmy a
spoloc¢nosti, ktoré aktivne spolupracuju
s nasou fakultou uz niekolko rokov, ¢i
uz v ramci projektov alebo pri rieseni
technickych problémov v praxi. Medzi
sponzormi nechybala tradi¢ne aj Nada-
cia ZP, ktora udelila tri ceny v sekciach
Hutnictvo kovov a Materialy.

Organizovanie konferencie patri
medzi tradicie, na ktoré je Hutnicka
fakulta patricne hrdda, kazdym ro-
kom tuto tradiciu rozvija a vylepsuje.
Sestdesiatdevat buddcich hutnikov
sutazilo s prezentdciami svojich prac
v piatich sekciach. Ich vykony, tykajuce
sa obsahu prace, jej grafickej Urovne
a prednesu, vystupovania, ¢i schopnosti
Studenta obhajit vysledky svojej prace,
hodnotili odborné komisie, v ktorych
mali svoje zastupenie okrem vysoko-
Skolskych pedagdgov aj reprezentanti
vedeckych institucii a priemyselnych
podnikov. Na konferencii sa kazdoro¢ne
sUtazne zUcCastfiuju aj Studenti part-
nerskych univerzit a tento rok sme boli
hostite/mi $tudentov z V3B TU Ostrava,
ZU SjF Zilina, VSCHTaP STU Bratislava
a Sliezskej univerzity v Katoviciach.
Tohto ro¢nika sa zucastnili aj Studenti

strednych $kol so svojimi pracami.
Ocenenia Studentom, pri slavnost-
nom vyhldseni vysledkov, odovzdali
pritomni zdstupcovia sponzorskych
firiem: Ing. Milan Polc¢a, generalny
manazér pre zabezpecenie a rozvoj
[udskych zdrojov, U. S. Steel KoSice,
s.r.o., PhDr. Jozef Mizdak, zastupca Zvazu
vedecko-technickych spolocnosti SR,
Mgr. Maros Halama PhD., viceprezident
Slovenskej spolo¢nosti pre povrchové
Upravy a dekanka Hutnickej fakulty TU
v Kosiciach doc. Ing. lveta Vaskova, PhD.
V sekcii Hutnictvo kovov ziskali:
za 1. miesto v sekcii a 1. miesto Nada-
cie ZP: David Mahut,
za 2. miesto v sekcii a 2. miesto Nada-
cie ZP: Dusan Balog,
za 3. miesto v sekcii: Sergii Zhdamarey,
za 3. miesto Nadacie ZP: Vladimir
Kasarda.

V sekcii Materialy ziskali:

za 1. miesto v sekcii: Adam Gryc,

za 2. miesto v sekeii: Peter Jurik (ZU,
Zilina),

za 3 miesto v sekcii: Daniel Dohnalik
(VSB-TU Ostrava),

za 1. miesto Nadacie ZP: Jakub Boldi,
za 2. miesto Nadacie ZP: Peter Pris-
lupcak,

za 3. miesto Nadacie ZP: Daniela Va-
silkova.

Cenu CorOne, s.r.o. v sekcii Materialy
ziskal Tomas Lovasi. V sekcii Energetické
inZinierstvo a priemyselna keramika 1.
miesto vyhrala Maryna Kyslytsyna a cenu

Slovenske;j silikdtovej vedeckotechnickej
spolocnosti ziskal Martin Pirosko. V sek-
cii Integrované systémy riadenia ziskal
1. miesto Marek Ruzicka. V sekcii Envi-
ronmentalistika vyhrala 1. miesto Zuzana
Stolarova, ktord ziskala aj Specialnu cenu
Zvazu slovenskych vedecko-technickych
spolocnosti. Ceny prof. Ronalda Kamme-
la ziskal v sekcii Hutnictvo kovov Jordan
Kostadinov a v sekcii Environmentalistika
Jakub Klimko.

Vsetkym ucastnikom konferencie
zablahozelal k vysledkom prorektor
Technickej univerzity v KoSiciach pre
inovdcie a transfer technoldgii prof. Dr.
h. c. Ing. Anton CiZmar, CSc. Sutazné
podujatie oznacil za vyznamnu plat-
formu rastucej kvality vychovno-vzde-
ldvacieho procesu na univerzite a
rovnako ako dekanka HF sa podakoval
partnerom z priemyselnej sféry za
podporu pri zorganizovani konferencie
a za spolupodielanie sa na vychove a
vzdelavani buducej technicky vzdela-
nej generacie.

V tento den Hutnicka fakulta organi-
zovala aj samostatny Den otvorenych
dveri. Toto podujatie sldvnostne otvo-
rila dekanka Hutnickej fakulty doc.
Ing. Iveta Vaskovd, PhD., po ktorom
nasledovali prezentdcie z jednotlivych
Ustavov a prezentdcia Studentky, ktora
predstavila Zivot Studenta svojimi oca-
mi. Pre studentov strednych $kél bolo
pripravenych trinast aktivit, pocas kto-
rych im boli predstavené akreditované
bakalarske studijné programy hravou
formou.

Tip

pre
vas

Ing. Peter Mlynarcik
Foto: Ing. Lubos Forgac

Vychodiskom prvej Casti tury bola
obec Babina, kde sme navstivili na-
rodnu prirodnu rezervaciu Masiarsky
bok. Predstavuje prekrasne spojenie
starého a takmer nedotknutého lesa
so zaujimavymi rozsiahlymi kamennymi
sypanymi bralami a zuréiacou bystrinou
Krupinica.

Druhd cast tury smerovala z obce
Zibritov, na unikatny prirodny vytvor
sopecného povodu nazvany Krupinské
bralce alebo Stangarigel. Tento vytvor
pozostéava z pravidelnych patbokych an-
dezitovych pilierov, z ktorych niektoré
dosahuju vysku az Sest metrov. Na jed-
nom z kamennych stipov sa nachadzaju
zvysky pradavnych znakov.

Tretia Cast tury zacala v obci Hon-
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Na Krupinske]
planine

Na Slovensku mame miesta, ktoré sa oplati navstivit pre prirodné
krasy. Prvu julovu sobotu spozndvali podbrezovski turisti menej
navstevované atraktivne miesta v okoli mesta Krupina.

tianske Tesare. Lesnou cestou sa do-
stdvame k Dupencom. Su to ukryty
vytesané do strmého pieskovcového
svahu a sluZili ako utociskd pred Turka-
mi. Obdivovali sme zaujimavé vytvory,
ktoré vytesali Sikovni fudia. Dostali sme
sa k nim rebrikom alebo fixnym lanom.
A na zaver diia to najlepsie. Udolim sme
prisli k Tesarskej rokline s nadherne
vymodelovanymi tvarmi. Tato narodna
prirodnd pamiatka vznikla prerezanim
miestneho vodného toku cez skaly vul-
kanického povodu. Prechod je kratky,
ale urcite kazdého ocari.

Oblast Krupinskej planiny nas prijem-
ne prekvapila. Predstavuje neopakova-
telny zazitok pre vsetkych, ktori miluju
nevsednu krasu a rozmanitost sloven-
skej prirody. Ak mate aj vy zdujem spoz-
navat prirodné zaujimavosti formou
pesej turistiky, pridajte sa k ndm.

OPEL VYHODNEJSIE

ZLAVY pre zamestnancov Zeleziarni Podbrezova a ich rodinnych prislu$nikov

ZLAVA aZ

ZLAVA ai

ZLAVA aZ

23,5%

FINAL-CD

NAJVACSi SLOVENSKY PREDAJCA AUTOMOBILOV

Banska Bystrica | Zvolenska cesta 26 | opelbb@finalcd.sk | +421 48 392 76 10 | www.finalcd.sk
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ZP m servis

P.O.Box 25 976 81 Podbrezovd s.F 0o

Jedalny listok
1.-7.8.2016

Pondelok

Polievky: morcacia, hrdskovd s hubami,
pecivo.

@ Pecené kuracie stehno, tarhona, kom-
pét @ Bravcovy rezen s peceriou, zemiaky,
uhorka e Drzky na diabolsky spdsob,
knedla e Studentsky alat, pecivo e Pe-
¢ené zemiaky s paradajkovou omackou e
RyZovy nakyp s ovocim e Bageta Apetito
o Mliecny balicek.

Utorok

Polievky: kapustovd s klobdsou, sedliacka,
pecivo.

e Hovadzia pecienka svieckova, knedla
e Kuracie prsia prirodné, ryza, Salat e
Vazeckd pochutka, zemiakové placky e
Bulharsky Salat s brav€ovym mdasom,
pecivo e Rezance s tvarohom, zakysanka
o Skoricové osie hniezda, kakao ® Bageta

syrova e Ovocny balicek.

Streda
Polievky: sosovicovad kysld, bulharska,
pecivo.
e Vyprdzané kuracie stehno, zemiakova
kasa, kompot e Bravéové stehno zdhrad-
nicke, slovenska ryza, salat e Kluzska
kapusta e Parizsky Salat, pecivo @ Hovadzi
gulds so zelenou fazulkou e Zapekané
palacinky s tvarohom e Bageta Gurman
o Mliecny balicek.

Stvrtok
Polievky: zeleninovd s rajbanickou, kura-
cia s fazulou a kukuricou, pecivo.
e Hovadzi gulas mexicky, ryza, Salat e
Pecené kacacie stehno, Cervena kapusta,
knedla @ Spenatové listy s hlivami, ope-
kané zemiaky e Tlacenkovy 3alat, pecivo
® Zapekany bravcovy rezen so syrom,
zeleninova obloha @ Makovy zavin s jabl-
kami, kakao @ Bageta s kuracim masom

e Ovocny balicek.

Piatok

Polievky: furmanskd, mrkvovd s pérom,
pecivo

e Bravcova perkelt, cestovina @ Hovadzi
rezen obalovany, zemiaky, Salat e Kurca
dusené so slivkami, ryZa e Syrové tajom-
stvo, peCivo @ Pecenad ryba s bylinkami,
mexicka zelenina ® Handcke kolace, kakao

® Bageta moravska e Mliecny balicek.

Sobota
Polievka: slovenskad Sajtlava, pecivo
® Plnena paprika, knedla @ Kuracie prsia
s horcicou, ryza, uhorka e Bageta salamo-

va so Salatom.

Nedela
Polievka: krupkovd, pecivo
® Bravcovy rezen s nivou a Sampindénmi,
zemiaky, Salat e Jelenie ragu s brusnicami,

cestovina e Bageta Gurman.

llustracné foto: I. Kardhordova

Desatoro zasad bezpecnej konzumacie hub

— DVOJTYZDENNIK ZELEZIARNI PODBREZOVA as.
.2 PODBREZOVAN
NG/

ZALOZENY V ROKU 1930

Zdroj: nahuby.sk

1. NAJDOLEZITEJSIA:

Na konzumaciu zbierame len huby, ktoré stopercentne pozname a o ktorych

vieme, Ze su jedlé !!!

2. Ak chceme do zoznamu hub, ktoré zbierame, zaradit novy druh, urobime tak az po
doékladnom zoznameni sa s druhom a jeho dvojnikmi, za pomoci skiseného hubdra,
ktory tento druh zbiera uz roky a az po niekolkoro¢nom ,,opozerani“.

3. Pri zbere dbdame na to, aby kazda plodnica, ktord skonci v kosiku, presla nasimi
rukami a nasou kontrolou, najma ak zbierame v spoloc¢nosti 0s6b, ktoré huby doé-

kladne nepoznaju.

4. Zbierame len nie prilis staré, ale dobre vyvinuté plodnice, bez znamok hniloby

a plesne.

5. Huby nezbierame do nepriedusnych (napr. plastovych) tasiek a nadob, ale do
kosikov, pripadne tasiek z prirodnych priedusnych materidlov.

6. Pri spracovani hib dbame na to, aby sme pokrajali len to, ¢o vieme identifikovat,
neidentifikovatelné kusy zahadzujeme. Huby spracujeme ¢o najskér, pretoze rychlo

podliehaju skaze.

7. Huby krajame na tensie platky, nie na velké a hrubé kusy, zo zasady ich vidy dobre

prevarime, resp. inak tepelne upravime.

8. Jedla z hub sa zo zasady neprihrievaju, prihrievame len raz a to také mnozstvo,

ktoré naraz skonzumujeme.

9. Huby darom prijimame len od ¢loveka, o ktorom vieme, Ze spolahlivo pozna nielen
to, ¢o nazbiera, ale aj to, s ¢im sa to da zamenit a to len v celku, nie v nakrdjanom

stave.

10. Huby vzdy konzumujeme striedmo, do polosyta, pretoze su tazko stravitelné,
nikdy ich nekombinujeme s alkoholom. Ludia s traviacimi tazkostami by si mali
obzvlast dévat pozor na jedla z hib, kombinované s mastnej$imi zlozkami, ako je

napriklad smotana.

Viete, ze:

Odhaduje sa, Ze na Zemi rastie asi 1,5
miliéna druhov hib. V sGcasnosti je
opisanych iba 5 percent z tohto poctu.

Na Slovensku mame zaznamenanych
5104 druhov hiab. Odhadujeme, Ze u
nas rastie najmenej 24 000 druhov hub
(6-nasobok poctu druhov cievnatych
rastlin).

Podla ¢erveného zoznamu je na Slo-
vensku 309 druhov hub ohrozenych. Z
nich 70 druhov je aj zakonne chrane-
nych (vyhlagka MZP SR ¢&. 24/2003).

ESte na prelome 19. a 20. storocia sa z
niektorych oblasti Slovenska exportovali
hluzovky do velkomestskych restauracii.
V poslednych desatrodiach st nalezy
hluzoviek, druhov rodu Tuber mimo-
riadne zriedkavé. Vacésina sucasnych
nalezov patri inym podzemkam, najma
druhom rodov koreniovec (Rhizopogon)
a srnka (Elaphomyces).

Huby sa, ako dekompozitori organickej
hmoty, podielaju na recyklacii uz 400
milionov rokov (odkedy existuju na
Zemi rastliny).

V zime, ked vacsina dekompozitorov,
ako su napr. baktérie, zastavuje svoju
¢innost, huby zostavaju metabolicky
aktivne (svojou ¢innostou si totiz ,vy-
rabaju” teplo). Mnohé z nich su aktivne
aj pri teplote -7 stupnov Celzia, preto
napr. aj chlieb v beZznej mraznicke méze
»splesniet”.

Huby (a baktérie), ktoré Ziju v pilinach,

mozu vyprodukovat tolko tepla, ze
spOsobia samovznietenie.

V symbidze s riasami a sinicami tvoria
huby lisajniky — lichenizované huby.
Lisajniky su schopné rast v drsnych pod-
mienkach Antarktidy, pusti, na vrcho-
loch hér, kym samotné riasy alebo huby
by v takychto podmienkach neprezili.
Riasa produkuje vdaka fotosyntéze uh-
fovodiky (cukry), ktoré zdielaju spolo¢ne
s hubovou zlozkou. Za to huba poskytuje
riase vodu a mineraly.

Viac ako 90 percent rastlin Zije s hubami
v symbidze, ktord nazyvame mykoriza.

Najvacsim Zivym organizmom na Zemi
je pravdepodobne podpnovka ZIta (Ar-
millaria gallica), ktorej podhubie zabera
v severnom Michigane (USA) plochu 86
hektarov. Jej vek: asi 1 500 rokov.

Stielky niektorych lisajnikov (lichenizo-
vanych hub) maju viac ako 4 000 rokov.
Rastu velmi pomaly, napr. v Arktide trva
az 1 000 rokov, kym prirastie 5 cm.

Huby pri rozklade dreva uvolnia vo for-
me oxidu uhli¢itého ro¢ne do atmosféry
80 milidrd ton uhlika.

Jedind plodnica lesklokérovky plochej
(Ganoderma applanatum) moéze vyprodu-
kovat za sekundu az 350 000 vytrusov. To
predstavuje 30 miliard vytrusov za den a
4 500 miliard za sezénu.

Vytrusy hub st velmi drobné — meraju iba
2 — 100 mikrometrov (1 um = 0,001 mm).

Bunka kvasinky ma priemer 2 - 4 mik-
rometre. Je patkrat vacsia, ako vacsina
baktérii.

V lesnej pdde tvoria huby, mimo ko-

renov stromov, 90 percent vietkej Zivej
hmoty.

Lisajniky mozu sluzit na bioindikaciu
stavu Zivotného prostredia, pretoze su
citlivé na pritomnost cudzorodych latok
v ovzdusi, najma na zvySenu koncentra-
ciu oxidu siri¢itého.

Schopnost hab (kvasiniek) fermen-
tovat cukry na alkohol sa vyuziva pri
vyrobe piva a vina uz 25 000 rokov.

Jednym z prvych organizmov, ktorého
genetickd mapa bola opisana, je kva-
sinka pivna (Saccharomyces cerevisiae).
Obsahuje 6 000 génov.

Podhubie (i plodnice) viacerych hub za
vhodnych podmienok svetielkuje. U nds
maju schopnost bioluminiscencie napr.
podpriovka obycajna (Armillaria mellea)
a kalisnik hnedooranzovy (Omphalotus
olearius).

Antibiotikum penicilin objavil r. 1928
britsky bakteriolég Alexander Fleming,
ked pozoroval, Ze kolénie baktérie
(Staphylococus aureus) su potlaca-
né hubou z rodu penicil (Penicillium
notatum). Masové vyuzitie penicilinu
umoznili az neskorsie vyskumy lekara
Howarda Floreya a chemika Ernsta B.
Chaina (Oxford University) a techno-
I6gia masovej produkcie, ktord vyvinul
chemik Andrew J. Moyer (US Depart-
ment of Agriculture). Na antibiotické
vlastnosti penicilu upozornil vSak uz r.
1896 francuzsky Student mediciny, ale
jeho poznatok zostal nepovsimnuty. Za
objav dostali Fleming, Chain a Florey v
roku 1945 Nobelovu cenu za medicinu.

AKkoich
spravne susit

Susime ich pri teplote do 50 stuprnov
Celzia, pri vyssej teplote by sme z nich
znicili vSetko dobré. Huby nikdy pred
susenim neumyvame vodou, nakrdjame
ich na tenké platky. Susit ich mézeme
bud' na site, v elektrickej susicke, alebo
pri nastaveni spravnej teploty v rire. No
i napriek dobrému suseniu, sa ¢asom
mozu v uskladnenych hubach z nakla-
denych vajicok vyliahnut cerviky. Aj
tomu sa vsak da predist tak, ze ich date
do mikroténového vrecuska na tyzden
do mraznicky. V pripade, Ze ste huby
neususili spravne a dobre ich uzavriete
vo flasi, splesniveju. No a pozor, ples-
ne neznicite ani varenim, rovnako ako
jedy. Medzi krasnou voriavou zmesou
staci jedna jedovata huba a ta vas moéze
otravit aj o niekolko mesiacov ¢i rokov.
Preto odbornici neodporucaju kupovat
huby na trhu od fudi, ktori na to nemaju
prislusné povolenia. Ked uz sa vam do
lesa nechce, zajdite radsej do obcho-
du. Dobre ususené huby nepoznaju
datum spotreby. Jest ich méZete aj po
desiatich ¢i dvadsiatich rokoch. Staciich
namodit do vlaznej vody, preplachnut a
hura na to. No len v pripade, ak ste ich
spravne ususili.

www.podbrezovan.sk
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Jedalny listok
8. -14.8.2016

Pondelok

Polievky: drzkovd, francuzska, pecivo
® Bravcové stehno hamburské, knedla
e Hovadzie mdso namornicke, ryza,
Salat e Rolnicke zemiaky, uhorka e
Grécky saldt, pecivo e Kuracie prsia
s plnkou, zeleninova obloha e Sisky
s nutelou, kakao @ Bageta s pikantnym
masom e Ovocny balicek.

Utorok

Polievky: mexickd, krupicovd so zele-
ninou, pecivo

e Hovaddzia rostenka ciganska, tarho-
Nna, Salat @ Detvianska natura, opekané
zemiaky, uhorka e Barani gulds, ha-
lusky e Pikantny syrovy Salat, pecivo
Zemiakovy paprikas, paradajkovy 3alat
® Buchty na pare s lekvarom, kakaova
posypka, kakao @ Bageta s kuracim
masom e Mliecny balicek.

Streda

Polievky: hovddzia s pecenovymi halus-
kami, pohronskd, pecivo

e Morcaci rezen prirodny, zeleninova
ryza, Salat e Peceny bocik s plnkou,
kapusta, knedla ® Zemiakovo- bryn-
dzové pirohy so slaninou e Hydinovy
Saldt, pecivo e Cestoviny s brokolicou
a smotanovou oméckou @ Zemlovka
s tvarohom e Bageta syrovd @ Ovocny
balicek.

Stvrtok
Polievky: bors¢ s mésom, rolnicka,
pecivo
e \/yprazany bravcovy rezen, zemiako-
vy Saldt s majonézou e Kuracie stehno
na smotane s hlivami, cestovina e
Pizza zeleninova so saldmou e Salat
macedonsky s tofu, pecivo @ Zapekané
zemiaky s pérom e Dukatové buch-
ticky s vanilkovym krémom e Bageta
moravska e Mliecny balicek.

Piatok
Polievky: slovenskd hubovd, rascovd
s vajcom, pecivo
e Hovadzi gulas madarsky, knedla e
Bravéovy rezen na zelenine, ryza, Salat
® Ryba na vidiecky sposob, zemiaky,
Salat e Pestry cestovinovy Salat e
Ohnivé kuracie stehno orientalne,
zeleninové obloha e Sdlance s makom
® Bageta Gurman e Ovocny balicek.

Sobota
Polievka: hrachovd so salémou, pecivo
® Pecena krkovicka na cesnaku, zemia-
ky, cvikla @ Kuracie prsia na paprike,
cestovina e Bageta Apetito.

Nedela
Polievka: surdica, pecivo
e Hovadzie dusené, chrenova omacka,
knedla @ BravCové mdso na rasci, ryza,
Salat e Bageta s kuracim masom.
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Foto Igor Janecek

Uz 28. krat v Kalinove

V rdmci 28. Medzindrodného kera-
mického sympézia sa v Ziaromate
Kalinovo stretli umelci z Turecka,
Ceskej republiky a Slovenska. Stvo-
rica keramikdrov ma do 3. augusta
2016 k dispozicii priestory zavodu.
Ucastnikmi tohtoro¢ného sympézia
su Firdevs Mijde Gokbel a Oya Asan
Yuksel z Turecka, Veronika Selin-
gerova z Ciech a Paula Ho$%ova zo
Slovenska. Aj v tomto roku je ke-
ramické sympdzium mimoriadne
tym, Ze prebieha v tovarenskych
podmienkach a umoznuje umelcom
vyuzivat Ziaruvzdorny materiél - $a-
mot a vytvorené diela vypalovat vo
velkokapacitnych peciach. Zavod
umelcom poskytuje priestor, mate-
rial a technickd vybavu a vzniknuté
diela budu opéat prezentované na
vystave Novohradského muzea
a galérie v Lucenci v auguste a sep-
tembri 2016.

REZOVAN

ZALOZENY V ROKU 1930

%

Jasna a Zina Hrablayové
Foto: F. Hrablay

So starymi rodi¢mi casto pocas let-
nych prazdnin navstevujeme slovenské
hrady a zamky. Videli sme ich uZ vela
a vidy, ked sme $li okolo Slovenskej

Muzeum
v rozpravke

Horehronské muzeum v Brezne pripravilo
pocas prazdninového obdobia pre svojich
navstevnikov — deti, podujatie, ktorym sa
im snazi priblizit prezentaciu svojho zbier-
kového fondu. Ak chcete zazit MUzeum
v rozpravke a rozpravku v muzeu, pridte.
Cakdme na vas denne — od pondelka do
piatku, do 26. augustaod 8.do 17. hodiny.

Boisme na hra
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Ny

e Lupca
Lupde, ldkalo nas ist sa pozriet na
ten krasny hrad. A to ¢o sme videli
na hrade Lupca, nas velmi milo pre-
kvapilo. Sprievodkyrna putavo roz-
pravala o histérii a prostredie celého
hradu pdsobilo na nas velmi prijemne.
Dakujeme za nezabudnutelny zazitok.

Opel zraz

V drioch 29. — 31. jula navstivte
v rdmci Krpacovského leta 2016
celoslovensky zraz priaznivcov
znacky Opel. Uvidite prezenta-
ciu aktualnych modelov, mozete
absolvovat aj skisobné jazdy na
predvadzacich vozidlach a na
vase deti tu ¢akaju rozne sutaze.

Vitazovi krizovky z &isla 13, Marekovi Vanovi z taharne rur, cenu odovzdal Mgr. Peter Suja,

riaditel ZP Bezpeénostné sluzby, s.r.o. (znenie
plavky v bazéne”).

tajnicky: ,,... budeme cely den hladat tvoje
Foto: V. Kukolova

POd'akovanle Autor: organ T2 umoria, dvoiica Need More [kdd letiska B. Viastnit Medzin.  |druh Cistiace-| Letecké vyrobca T5 riéC:rlll():tzéTV
) akujeme vietkym pribuznym, PK zraku zmorduju J Info Aires (Ezeiza) Olymp. Vybor| ho pradku | opravovne | procesorov P serialu
priatefom, byvalym spolupracovnikom a
znamym za Gcast na poslednej rozlicke opica vlozim do ]
s naou milovanou manzelkou, mamou, 2 pralesa upinaku lesny plod
starou mamou, sestrou a Svagrinou
Evkou GARAJOVOU z Brezna. ] T1 sorta
Dakujeme za kvetinové dary a prejavy Ig;g’; kvalitného
sUstrasti, ktorymi ste sa snazili zmiernit nas hlboky Zial. tecie (Ces.) hrozna
Smutiaca rodina Sopetna
Sstt:rté?; voltampér hornina
O popevok
Spomienky —
,,Roky ubiehaju, ale v nasich srdciach zo- 2vierat - Na tejto plazisa... T1L - T5. pohyb vzdu- uhrovitost
stdvas. Tvoj odchod velmi boli v3etkych, sprava chom pleti
ktori ta mali radi a na teba nezabudaju.” fanierov
Dna 17. jula uplynulo sedem rokov od- Kebety izbova
vtedy, ako nas navzdy opustila milovana (hov.) CUdZTleaJna
mama, dcéra, sestra a kolegyna fastina
Anigka NISCAKOVA z Brezna. 3 ECV Pezinka
S ldskou a lctou spominaju syn a dcéra, mama, sestra, m{z'::ga’ noti
synovci a byvali spolupracovnici zo ZP Informatika znatka piva
,UZ ta neprebudi sinko, ani krdsny der, typ ruskych spolocenska astat koza po
na breznianskom cintorine spis svoj lietacel trieda (chem.) anglicky
vecny sen. Len sviecu horiacu a krdsnu _
kyticu na hrob ti méZeme dat a na krds- - fluetb::]%":
ne prezité roky s tebou spominat. Mal si | zdlesacky noj bezgpnotné
nds rdd a chcel si Zit, ale prisla td chvila, M lietadlo
ked'musel si nds opustit.” | debata
Dria 30. jula si pripomenieme dvadsatjeden rokov odvtedy, CSX? ?ﬁl}h (angl.) oslovenie plest zlatopo | pravoslévny | ekologicky T4 sihias
ako nas navzdy opustil milovany manzel, otec a stary otec SKIN |krétka textova ofca (hov) Spanielsky fardr (skr)
Pavol GIERTL z Brezna. S
S ldskou a uctou spominaju manZelka, synovia Peter a Pavol Slov. pediat. sivisiaca s
a dcéra Zuzana s rodinami a ostatnd rodina spolocnost operetou
,Odisiel si tiSko, uZ nie si medzi nami, ale ang.
v spomienkach Zijes stdle s nami.” zavadzajici T3 predlozka
Dnia 9. augusta uplynu tri roky odvtedy, (v, vo)
ako nas navzdy opustil
Miroslav NAGY z Brezna. urobit zavesv knokaut
, ) , tazsim divadle (box.)
S ldskou a tctou spominame
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Prvy zépas jesennej Casti s Trnavou objektivom I. Kardhordovej

» Futbal Muzi A

Zdroj: ZP Sport

S MYJAVOU

Sobota, 23. jul 2016, Zelpo aréna Podbrezova
Fortuna liga, 2. kolo

FO ZP Sport Podbrezova
— Spartak Myjava 0:0

ZK: Djordjevi¢ — Abrahém. Duga, Mehremic. Pred 1 571 divékmi rozhodovali Smoldk —
Addm, Spivdk.

Kvoli Majstrovstvam Eurdpy Zien do 19 rokov sa aj 2. kolo hralo v Podbrezovej a po-
dobne, ako v prvom kole novej sezény, sme v Zelpo aréne po prvych 45 minatach videli
bezgdlovu partiu. Vobec tomu tak ale nemuselo byt, pretoZe uz v druhej minute po rych-
lej akcii nebezpecne zakoncoval Turiia, jeho strela spoza Sestnastky vSak mierila priamo
do Hrusku. V 10. minute to bola eSte vadsia prilezitost. Viazanko si idedlne nabehol na
kolmicu pred brankdra Spartaku, lenze ten v pade vloZil do zakoncenia podbrezovského
zaloznika nohu. Velkd Sancu spalili domdci aj do tretice. V Uplnom zavere prvého dejstva
si PeSevski fantasticky medzi dvomi sipermi spracoval dlhy pas na hranici pokutového
Uzemia protivnika a dokazal aj vystrelit, strela vsak nebola podla jeho predstav. Druhé
dejstvo prinieslo svizny Uvod a velké $ance domacich. Najskér Kamil Kuzma tazil z idealnej
prihravky Lip¢aka do priestoru a naslednom pase Turfiu. Nova posila domacich loptu
hlavou takmer upratala do siete, no chybalo jej viac $tastia, pretoze zakonéenie sa od
jednej tyce cez brankovu &iaru odrazilo do druhej a skondilo spat na hracej ploche a nie v
brane. O chvilu na to takmer skéroval aj Bernadina, lenze po tom, ako sa dostal klu¢kou
az za brankara Hrusku sa vytlacil k brankovej ¢iare a nedokazal presne zakoncit. Po tychto
moznostiach sa dej hry odvijal hlavne v strede pola. AZ v zavere sme videli naznak dalsej
velkej mozZnosti, lenze Kuciak vynikajice zmaril Sancu na zakoncenie Sladekovi a Duga
nasledne situdciu nezvladol, ked' len prihral do rukavic ndsho strazcu troch zrdi. Gélu
sme sa ale v tomto stretnuti nedockali a tak aj v 2. kole si timy na Horehroni body delia.
FO ZP Sport: Kuciak — Turria, Krivék, Kostelny, Djordjevi¢ — Lipédk, Podio — Viazanko,
Kuzma, Pesevski — Bernadina (79. Migala).

USPECHY NASICH TRENEROV
»---ponuka SFZ ma potesila”“

Marek Bazik bol menovany
do funkcie asistenta tréne-
ra reprezentaéného vyberu
Slovenskej republiky U17.

Hlavnym trénerom tejto re-
prezentacie je byvaly tréner
Podbrezovej z 2. ligy, La-
dislav Hudec. Marek posobi
ako hlavny tréner kategorie
mladSich dorastencov U17

sa presunul na svoje prvé za-
hrani¢né angazman do Ceskej
Viktorie Zizkov a nasledne do
timu pol'ského ligistu Polonia
Bytom. Poslednu sezénu odo-
hral v Dukle a v tomto klube
zacinal ako tréner Ziackych
timov. V juli 2013 sa presunul
do FO ZP Sport Podbrezova.
Po trojroénom pdsobeni pri

a v minulej sezone obsadil so svojimi
zverencami 7. miesto. Svoju hra¢sku ka-
riéru zacinal v Dukle Banska Bystrica,
z ktorej sa na dve sezony od roku 1999
do 2001 stahoval do Futbalového od-
dielu ZP Sport Podbrezova. Od sezény
2001/2002 sa stal hraom MSK Zilina a to
bolo najuspesnejsim obdobim jeho hrac-
skej kariéry, v ktorom ziskal tri majstrovské
tituly a stal sa lidrom historického tazenia
Zilinganov. Po kratkom pdsobeni v Dukle

nasich dorasteneckych druzstvach a A-
druzstve dospelych, dostal ponuku SFZ
stat’ sa sucastou realizatného timu pri
mladeznickych reprezentaciach. Na tuto
pracu sa tesi, o com svedcia jeho slova:
,Musim Uprimne povedat, ze ma ponuka
od SFZ velmi potesila a zaroven aj pre-
kvapila. Na pracu s najlepSimi hracmi
Slovenska s ro¢nikom narodenia 2000
sa velmi teSim. Verim, Ze sa zodpovedne
pripravime na kvalifikaciu ME.*

Regilionalny tréner U1l3

kategorie U-13 zo stredného Slovenska.

Dalsim trénerom podbrezovského klubu, ktory sa do novej sezony
stal trénerom mladeznickych vyberov je Patrik Moller. V nasom
klube posobi piatu sezénu v kategdrii mladsich Ziakov a od nového
ro¢nika je trénerom U13. Za dlhoro¢nt ¢innost dostal ponuku stat
sa regionalnym trénerom U13 pod hlavickou Stredoslovenského
futbalového zvazu. Hlavnou dlohou v tejto kategorii je vyber najta-
lentovanejsich hracov (rocnik 2004), z ktorych sa postupne formuju
budci hraci reprezentacnych vyberov Slovenska. Patrik je jednym
z dvojice trénerov zodpovednych za tdto ¢innost a pravidelne sa
bude zdéastriovat kontrolnych vyberov a zdpasov najlepsich hracov

PODBREZOVAN

Ani v druhom kole na doméacej pode sa nam nepodailo ziskat viac bodov.

DVOJTYZDENNIK ZELEZIARNI PODBREZOVA as.

ZALOZENY V ROKU 1930

Chmura — Somolani, Bednar.

stat do Ziadnych zaujimavejsich sanci.
Podbrezova mohla ist opat do vedenia v
73. minute, kedy neprijemna a necakana
hlavicka skoncila na brvne. Tri body mo-
hol domacim v zavere z priameho kopu
este vystrelit Pablo Podio, no jeho strela
skoncila iba na zrdi.

FO ZP Sport: Kuciak — Turfia, Kostelny,
Krivak, Djordjevic — Vajda, Podio — Via-
zanko, Pesevski (74. Kuzma), Safranko
(69. Bernadina) — Rendla (81. Pancik).

www.podbrezovan.sk

S TRNAVOU

Nedela, 17. jula 2016, Zelpo aréna Podbrezova
Fortuna liga, 1. kolo

FO ZP Sport Podbrezova
— FC Spartak Trnava 1:1 (0:0)

Goly: 48. Viazanko — 54. També. ZK: Vajda — Hladik, Mikovi¢, Bello. Pred 2 012 divakmi rozhodovali

Novy rocnik zacal pre podbrezovskych futbalistov v uprsanom pocasi proti Trnave, ktora mala za sebou
Gvodné stretnutie druhého predkola Eurdpskej ligy. S ciefom nadviazat na Gspesnd jar vstupili , Zeleziari“
do uvodného dejstva aktivne a boli o niecom aktivnejsim timom. Tuto snahu pretavili aj do niekolkych
zaujimavych Sanci, ale pocas prvych Styridsiatichpiatich mindt sa neujali tutovky PeSevskeho ani Viazanka
a Vajdovi s Rendlom chybalo kus $tastia. Druhy polcas zacal velmi dobre, pretoZze center z lavej strany
prepadol az k Viazankovi a ten v sklze poslal loptu do prazdnej brany (1:0). Radost tribun vsak netrvala
dlho, pretoze També si spracoval loptu v nasej Sestnastke a tvrdou ranou do rohu brany nedal Kuciakovi
$ancu nieco urobit (1:1). Trnava po tomto gdle prevzala rolu aktivnejsieho timu, ale nedokazala sa do-

€€ Hrali sme proti
kvalitnému muzstvu,
moji zverenci odviedli

v tomto stretnuti

maximum.

Marek Fabula, tréner Podbrezovej

Foto: I. Kardhordova

Na majstrovstvach Slovenska
sme ziskali pat medaili

V kategdrii juniorov si titul vybojoval Michal Pagac, na druhom mieste skoncil dalsi nas pretekar

Slavomir Kujan

LRI

-

R

» Cyklistika

P. Medved, tréner

V tazkych poveternostnych podmienkach
sa cez vikend, 16.-17. jula, na Fackov-
skom sedle konali Majstrovstva Slovenskej
republiky v horskej cyklistike 2016.

V kategorii juniorov dominovali nasi pre-
tekari, z ktorych si titul vybojoval Michal
Pagac a striebornu priecku obsadil Slavomir
Kujan, treti bol Matej Baco — Financ¢né
centrum team Povazska Bystrica. Kadeta
Lukdsa Kubisa obrali o titul dva defekty, ale
napriek smole si vybojoval bronz, ked' skon-
Cil za pretekarmi z CyS — Akadémie Petra
Sagana Romanom Kurnickym a Tomasom
Meriac¢om. René Chrapan prisiel do ciela
na 16. mieste. Starsi Ziak Lukas Kunstar
bol 5. a Michal Slusniak 10. Mladsi Ziaci
vybojovali dve medaily, Christian Haas bral
striebro a Matthias Schwarzbacher bronz,
zvitazil Jergu$ Palaj z Kaktus Bike Team
Bratislava. V kategorii miniJergus Medved
prisiel cieflom na 10. mieste.

Stastny Gsmev majstra SR M. Pagaca
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