ZELEZIARNE®
PODBREZOVA

Lo

opat st tu Vianoce. O niekolko dni
zasadneme k Stedrovecernému
stolu a obzrieme sa spét, ¢o sme
v tomto roku prezili. Mame za se-
bou tazké obdobie a azda nikto
z nas na rok 2009 tak skoro ne-
zabudne. Mozno

ho totiz oznadit

za absolltne

najtazsi v novo-

dobej historii na-

Sej i ostatnych

spoloénosti ZP

GROUP.

Celosvetova
finanéna kriza,
ktora prerastla
do hospodarskej
krizy, sa zaCala pre]avovaf v Zele-
ziarfiach Podbrezova uz na sklonku
minulého a naplno prepukla na
zaCiatku tohto roka. Ani vo sne by
ma nebolo napadlo, Ze my budeme
musiet hovorit o hromadnom pre-
pustani zamestnancov, pripravovat
a realizovat naro¢né restrikéné
opatrenia, smerujdce k znizovaniu
nakladov. V tomto roku to bola zial
realita. Je mi velmi [tto vSetkych
tych, ktori v jej dosledku prisli o za-
mestnanie.

Bolo to velmi zIé, ale z dneSného
pohladu mozno prehlasit, Ze pri-
jaté opatrenia neboli samoucelné
a vzhladom na vzniknutu situdciu
boli spravne. Vdaka nim Zeleziarne
v roku 2009 nemuseli odstavit vyrobu
a aj napriek tomu, ze sme niekolko
mesiacov pracovali s vyuZitim len
patdesiatich percent vyrobnej kapaci-
ty a museli sme znizit stavy zamest-
nancov o dvadsattri percent, vyrabali
sme a predavali svoje vyrobky, a tak
sme si udrzali relativne dobru finan¢-
nu kondiciu. Obdobia, kedy sme boli
nlteni pracovat v Stvordennom cykle,
sl nastastie za nami a od 1. oktobra
pracujeme v normalnom pracovnom
rezime.

Ukazalo sa, Ze naSe predpoklady
a ocakavania ku koncu roka boli
spravne a velmi triezve a Stvrty
Stvrtrok je z hladiska poctu zékaziek
i vysledkov hospodarenia, lepsi,
ako dva predchadzajuce. Vdaka
vSetkym uvedenym opatreniam,
vdaka tomu, ¢o sme vyrobili, ale
i vdaka naSmu Uspornému pristupu,
mbzeme dnes konstatovat, ze hoci
nas vysledok hospodarenia nebude
kladny, vzhladom na celosvetov

Zalozeny v roku 1930
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Viieni spolupracovnici,

hospodarsku situdciu je velmi dobry

a perspektivny pre buducnost. Mno-

hi nasi konkurenti z Eurdpy, i z celé-

ho sveta, znaSali tarchu finanénej

a hospodarskej krizy s omnoho vac-

Simi problémami. Ich vyrobné kapa-

city mali nizSie vyuzitie

a niektoré boli dokonca

zlikvidované. Zial, me-

dzi tymi spolo¢nosta-

mi, ktoré v dosledku

hospodarskej krizy

| stratili zkazky, bola aj

B nasa spolo¢nost TTS

Svinov. V porovnani

s prvou velkou hospo-

darskou krizou, na kto-

rd spominaju najstarsi

pamétnici, tato bola

omnoho silnejsia. Naplno vSak od-

halila sposob riadenia spoloénosti a

ich spravanie sa v uplynulom obdo-

bi. Ak nebolo spravne, mnohym sa

to vratilo v podobe velkych financ-

nych problémov a naslednej straty

zamestnania celych pracovnych
kolektivov.

Vézeni spolupracovnici,
hoci bol rok 2009 velmi tazky a ne-
priazniv4 situdcia viedla aj k neka-
lym praktikam niektorych zakazni-
kov (snazili sa riesit situaciu na ukor
dodavatelov), mnohé z reklamacif,
ktoré sme dostali poas tohto roka,
sposobila hruba nedisciplinovanost
nadich zamestnancov. Pocas roka
som niekolkokrat na roznych férach
upozornoval, Ze kriza spdsobi rézne
Spekulacie s ciefom zniZzovania
dopadov a apeloval som na nutnost
dodrziavania prisnej technologickej
a pracovnej discipliny aj v ¢asoch
niz8ieho objemu vyroby. A Zial,
dnes musime riesit také pripady
poru$enia pracovnej a technolo-
gickej discipliny, o ktorych by sa mi
nebolo zdalo ani v tej najtemnejsej
noci a vobec by som nepripustil, ze
sa mozu stat u ngs. Mal som poho-
vory s viacerymi mladymi inZiniermi,
ktori riadia vyrobu. Pre mna, ako
¢loveka, ktory pozna v tejto fabrike
kazdy kut, je nepochopitelné, ak
vzdelany Clovek, ktory zastava
riadiacu funkciu, nema dostato¢nu
spétnu véazbu pri plneni svojich
kazdodennych pracovnych povin-
nosti, stdva sa povrchnym, alebo
badat u neho prevadzkovu slepotu.
Musime si uvedomit, Ze naSa $anca
je len v tom, Ze ponukneme nasim
zakaznikom maximalnu kvalitu
s maximalnym servisom a urobime

naozaj vietko, ¢o je v nasich silach,
aby sme zabréanili reklamaciam.
Nesmieme dopustit, aby zakaznici
upozornovali na nade nedostatky.

Vézeni spolupracovnici,
vysoko si cenim, Zze sa ndm v tomto
tazkom obdobi podarilo udrzat velmi
dobru komunikaciu s bankovymi
Ustavmi a vdaka tomu, Ze sme ani
v tych, pre nds najhorsich ¢asoch,
nezastavili vyrobu, je nasa stc¢asna
finan¢na situacia relativne dobra.
Velmi ma te$i, ze v poslednych
tyZdrioch stipol pocet objednavok
a my sme mohli prijat tridsatpat
novych zamestnancov z radov tych,
ktori v dosledku hospodarskej krizy
0 pracu u nas prisli. Aj v buducnosti
pri rozSirovani nasich radov budeme
uprednostriovat naSich byvalych
zamestnancov.

Obchodny a finanény plan na
buduci rok je postaveny na sedem-
desiatpercentnom vyuZziti nasich
vyrobnych kapacit. Vysledky hos-
podarenia dosahované v Stvrtom
Stvrtroku nasvedcuiju, Ze by jeho
plnenie malo byt redine.

Vazeni spolupracovnici,
nie je bezne zvykom, ze spoloénost,
ktora nekonéi svoje hospodarenie
v kladnych ¢islach, vyplati svojim
zamestnancom odmeny. Predsta-
venstvo na zasadnuti zhodnotilo rok
2009 a aj napriek tomu, Ze nedosa-
hujeme zisk, rozhodli sme sa vypla-
tit, aj ked minimalne, ale odmeny
zamestnancom, aj za cenu toho, ze
tento obnos prehlbi nadu stratu. Sme
totiz presvedCeni, Ze tieto peniaze
padnu kazdému zamestnancovi na
Uzitok. Verim, ze rok 2010 bude pre
nas lepsi a Zeldm si, aby sme si
nielenZe zachovali zamestnanost,
ale aby sme ju mohli zvySovat.

Prajem vSetkym vam, vasim
rodinam, i vSetkym zamestnancom
dcérskych spolo¢nosti a ich rodin-
nym prisluSnikom, i nasim byvalym
dbchodcom, prijemné prezitie Via-
noc a pevné zdravie. Dovolte mi na
zaver vyjadrit moje presvedcenie,
Ze financnd a hospodarska kriza
doznieva a my, aj vSetky nase spo-
loCnosti, sa budeme moct vratit spat
do beznych kolaji.

Ing. Viadimir Sotak,
predseda Predstavenstva
a generéiny riaditel ZP a.s.

vy3lo 16. decembra 2009
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,,Nikdy sa netreba vzdavat,”“ to je moje Zivotne krédo
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Osudy FPudi okolo nas

Zo stavebnej Udrzby podbre-
zovskych Zeleziarni odchadzal
v roku 1991, z funkcie zastupcu
veduceho v éasoch transformécie,
ked z tejto prevadzkarne bola
vytvorena spolo¢nost s rucenim
obmedzenym. Mohol sa roz-
hodn(t, ¢&i zostane alebo odide
a volil druhti cestu. Pracu si na-
Siel v Ruzomberku. Nespliala
vSak jeho predstavy, zacal preto
podnikat na viastnt past. Zriadil si
stikromnd stavebnd firmu. Plany
mal velké a s elanom ju rozbiehal.
Nepreslo v3ak ani pol roka a na-
stali zdravotné problémy. Najprv
diagnéza nador slinnej Zlazy,
operacia bola nastastie Uispesna,
nasledne vSak nestastny pad
z leSenia.

Dovtedy pomerne zdravy ¢lo-
vek, ktorého sice obcas trapila
chrbtica, nikdy neuvazoval o tom,
Ze by aj jeho raz mohli postihnat
komplikacie smeruijtice k invalidi-
te. Nasledky boli kruté. Chrbtica
ho trapila ¢im dalej tym viac,
bolesti boli neznesitelné, az sa
ocitol na 2. ortopedickej klinike
v Brne, kde absolvoval velmi
zloZitl operaciu chrbtice. Trinast
mesiacov lezal fixovany od hlavy
az po koleng v sadrovom korzete,
vaziacom sedemnast kilogramov.
Vtedy mal ¢as premyslat nad svo-
jim osudom a prebehlo mu v hlave
mnozstvo myslienok. Clovek si
v takejto situdcii uvedomi, ¢o je
pre jeho Zivot skutocne dolezité.
V tom okamihu si povedal, Ze sa
veru nikdy nevzda a bude Celit
véetkému, ¢o mu zly osud nadelil.

Po operacii bolo trochu lepsie,
aj bolesti usttpili a zdalo sa, ze
konecne bude dobre. Trvalo to
vak necelé tri roky. Od roku 1996
travil viac ¢asu v breznianskej

PRVACI INFORMATICI
DOSTALI NOTEBOOKY

V klubovni stikromnych $kol Zeleziarni Podbrezova 3. decembra odovzdali
¢lenovia Predstavenstva Zeleziarni Podbrezova Ing. Ludovit Ihring a Ing.
Maria Niklova studentom prvého roénika odboru informatika dvadsatjeden
notebookov a zazelali im vela uspechov do dal$ieho Studia. Slavnostného
aktu sa ztiéastnil aj Ing. Jozef Urban, generalny riaditel ZP Informatika, s.r.0.,
spoloénosti, ktora zabezpecduje pre informaéné technolégie nasich stukrom-

nych $kol kompletny servis.

Osudy ludi st nevyspytatelné. V detstve malokto uvazuje o tom, ze sa jeho Zivot méze
aj skomplikovat. Buducnost vidime v ruzovych farbach a ani vo sne nas nenapada,
Ze by mohlo byt nie€o inak. Ani pan Jan Dudas este v éasoch, ked patril do rodiny
Zeleziarov, nepredpokladal, aky kruty osud ho ¢aka.

nemocnici ako doma. Deformécie
krénych a hrudnych stavcov boli
také rozsiahle, Ze sa nikto ne-
cheel podujat na dalSiu operaciu.
S lctou spomina na MUDr. Ivana
Droppu, neuroldga z NsP Brezno,
n. 0. Okrem iného, mu pripisuje

A este Zelanie pana Dudésa:

zasluhy aj na tom, Ze sa napokon
profesor Lubomir Rehak vo Fakult-
nej nemocnici v Bratislave poduijal
na narocnu operéciu. Povdacny
je aj MUDr. Emilii Buckovej z do-
lieGovacieho oddelenia, kde stravil
mnozstvo ¢asu.

Osobitne generdlnemu riaditelovi Ing. Vladimirovi Sotéko-
vi a jeho rodine Zelam pevné zdravie, krasny Zivot, rodinné
pohodlie a prajem, aby Zeleziarne Podbrezova pod jeho
vedenim este dlhé roky fungovali aspori tak ako doteraz
a davali pracovné prileZitosti ludom na Horehroni.
V3etkym zamestnancom ZP a ich rodindm prajem vela
zdravia a Stastia, vsetkym ludom pokoj a Zelam si, aby nikto
na svete nepocitoval hlad a sméd, aby nikto nespoznal také
bolesti, aké som preZil ja. Nevzddvam sa vsak. To je mojim
krédom a vsetkym odkazujem, Ze nikdy sa netreba vzdavat,
bojovat sa oplati, Zivot je krasny!*

odkdzany na invalidny vozik
a trpel aj inkontinenciou. Obrov-
ské bolesti si vyZiadali morfium.
V oktdbri roku 2007 podstdpil vo
Fakultnej nemocnici v Bratislave
v priebehu mesiaca dve operacie.
Dnes morfium neuziva, bolesti aj
problémy s inkontinenciou Cias-
tocne ustipili a hoci sa viac — me-
nej pohybuje len na invalidnom
voziku, pokrokom je, ze uz dokéaze
prejst aj na franctzskych barlach.
Je vdaény vSetkym, ktori mu po-
méhali v tych najtaZsich chvilach.

Aj napriek tomu, Ze zo Zele-
ziarni v Podbrezovej odisiel pred
devatnastimi rokmi, stéle v jeho
srdci pretrvava kladny vztah k by-
valému zamestnavatelovi, i fudom

z Podbrezove.

So ctou spomina na partiu Ze-
leziarov, ktord zorganizoval Ing.
Milan Floch, aby mu v kritickej
chvili darovali krv. Pridala sa aj
jeho manzelka a bratia. Takisto
povdacény je svojmu susedo-
vi, kamaratovi a tiez Zeleziarovi
Marianovi BoSelovi (Vo), ktory
bol s celou svojou rodinou pri
fiom, ked to najviac potreboval a
pomaha mu dodnes.

V ¢asoch, ked sa pan Dudas
rozhodoval, ¢o dalej a priSiel k za-
veru, Ze sa nikdy nevzda, chcel
byt uZito¢nym pre inych a tak sa
pokusil oslovit dobro¢inné orga-
nizacie a nadécie o pomoc pri za-
bezpeceni notebooku. Z 6smich
oslovenych reagovala len jedina,
a to Naddacia Zeleziarni Pod-
brezova. Vdaka pochopeniu jej
zriadovatela mé dnes Jan Dudas$
novy zivotny smer. Prostrednic-
tvom notebooku pomaha fudom.
VyuZiva svoje stavbarske skuse-
nosti a ked Ze mu uz zdravotny
stav nedovoluje pohybovat sa
po stavbach, robf pre znamych
vykresy a poskytuje rézne s tym
suvisiace sluzby. Volné chvile
venuje surfovaniu po internete,
a aj to mu doddva nové sily a roz-
Siruje obzor.

Jan Dudas$ sa so svojim zlozi-
tym osudom dokazal popasovat
a zmieril sa s nim. Jeho stcasny
zivot je naplneny pokojom a ra-
dostou, k omu nesporne pri-
spieva priatelka Anicka, ktora sa
0 neho prikladne a s laskou stara
a spolo¢ne sa tesia na najkrajsie
sviatky, bliziace sa Vianoce, ktoré
preziju v kruhu najblizSej rodiny.

O. Kleinova

NADACIA
A

Triedny ugitel Mgr. Stefan Fedor
konstatoval, Ze nepochybne ide o krok,
ktory v niektorych pripadoch posobil mo-
tivacne uz pri rozhodovani sa o vypisani
prihlasky na tato Skolu. Zarover vyjadril
presvedcenie, Ze vypoctova technika
zvySuje Uroven pripravy Studentov na
svoje buduce povolanie. Hoci sa zda,
Ze v dnednej dobe pocita¢ vlastni kazdy

mlady €lovek, nie je to tak, si medzi
nimi aj taki, ktorym sa dnes splnil naj-
V&CSi sen.
0 svoje pocity pri preberani notebo-
okov sa s nami podelili aj Studenti:
Nora RUDNAYOVA

- Dakujem za notebook, ktory mi
pomdze pri dalSom $tadiu. Verim, Ze aj
vyuzivanim vypoctovej techniky sa nam

Nora Rudnayova Matus Bubeliny

Erik Citterberg

Pt

Foto: I. Kardhordova

podari napredovat.

Mata$ BUBELINY

- Beriem to velmi pozitivne, som rad,
Ze sa budeme mat na ¢om ucit nielen
v Skole ale aj doma, kde mam poditac,
avsak je neprenosny. V tom vidim naj-
vacsiu vyhodu.

Erik CITTERBERG

- UZ na zaciatku to bol dévod, pre¢o som
sa prihlasil na Stidium v Sdikromnom
gymnaziu Zeleziarni Podbrezova. Tato

ucebnd pomécka dava Studiu informatiky
vy$Siu droveri vzdeldvania v porovnani
s inymi skolami.
Miroslava ZABKOVA
- Som rada, Ze nastal ten okamih,
pretoze sme sa ho od septembra ne-
vedeli do¢kat. Doma nemam osobny
poditag, takze toto je moj prvy a uz sa
te$im domov, aby som ho mohla ¢im
skor zapnut

(vk)
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*vianoéna anketa *vianocna anketa
Su aj pre vas
Vianoce
najkrajSimi
sviatkami roka?

Jozef JAKUBEC,
valcoviia bezsvikovych rur
- Vianoce vnimam ako najkrajsie
sviatky roka hlavne preto, Ze
sme celd rodina pokope. Naju-
Zasnej$im obdobim su pre moju
len trojroénd sestricku, nevie
sa vytesit z toho vSetkého, ¢o sa okolo nej deje,
z darcekov, stroméeka... My sa teSime uz pohladom
do jej rozziarenych ociek. A aby boli este kraj$imi, uz
teraz hladdme darceky, aby sme nasej malej splnili,
¢o jej v oCiach vidime. Tesim sa aj na to, ako pbjdeme
s otcom do hory pre stroméek, na jeho zdobenie a na
vianoény oddych.
Frantisek MEDVED,
valcoviia bez8vikovych rar
- Je to obdobie, kedy je viac
¢asu pre medziludské vztahy,
hlavne po tom predviano¢nom
zhone. Pri jednom stole sa stre-
tava celd nasa rodina, chodime
na navstevy a aj s tymi, s ktorymi nie sme v priebehu
roka v kontakte sa na viano¢né sviatky opét zideme —
s otcom i bratom Stefanom. Mam tri dcéry, z ktorych
najmladsia Viktéria m& len Styri roky a je len prirodzené,
Ze Vianoce sU pre fiu najcarovnejsie, zo vSetkého ma
najvacsiu radost a my ju zdielame s fiou.
Jan HUBERT,
valcovria bez8vikovych rar
- Samozrejme, aj pre mha su
jednoznacne najkrajsimi, v prvom
rade preto, Ze sa zide cela rodina.
Sviatkovat budeme s manZelkou
a dvomi najmladsimi dcérami, ktoré
sU uz dospelé, takZe sa na priprave vianocnych sviat-
kov v3etci rovnakou mierou podielame. K Stedrovecer-
nému Caru pre mna neodmyslitelne patri kapustnica,
kapor, nejaké tie malé darceky, ale zo vSetkého ¢o si
prajeme, najhlavnejSie je zdravie.
Peter VRANSKY,
tahareri rar
- Ano, sti. Vracaju ma neustale
do mdjho detstva. V stc¢asnosti sa
snazim vytvorit ich ¢o najkrajsie
pre mojich dvoch synov, ktori
maji len dva a Styri roky. Daréeky
pre deti vyberdme s manZelkou spolu a potom pre
seba, kupujeme samozrejme kazdy zvlast. Stroméek
zdobim prevazne ja s chlapcami a potom mam uz
len jedint - mild povinnost, venovat sa synom, aby
manzelka mohla napiect a navarit.
Pavel TURNA,
taharen rar
- Aj pre mia su najvzacnejie,
pretoZe sa stretneme s celou ro-
dinou. M&m tri deti, k nim pribudla
vnucka a s nimi prezivame najkraj-
Sie chvile. Ved Vianoce - to je na- =
vrat do detstva, pohoda, spomienky a vSetko o k tomu
patri. V predvianoénom ¢ase nakupujeme darceky,
hlavne pre vnucku. Hoci aj nas dospelych potesi mala
drobnost, ktort si najdeme pod stroméekom, Vianoce
su pre nas skor o vztahoch, ako o dar¢ekoch.
Elena BELKOVA,
tahareri rar
- Veru, su to najkrajsie sviatky
roka, nakolko ich travime cela ro-
dina stéle spolu - slobodna dcéra,
syn s nevestou a dvoma vnucikmi.
A Vsetci byvame v jednom dome,
my s dcérou sme na $tvrtom podlaZi a oni na tretom,
takZe to méme k sebe po cely rok aj takto blizko. V su-
¢asnosti nakupujem darceky pre vnucata, ktoré z nich
maju vzdy najvacsiu radost. Stromcek aj v tomto roku
pripravi dcéra, ktord mi pomoZe aj s pripravami na
veCeru. No a potom nasleduju daréeky a priznam sa,
Ze aj mna vie potesit kazda malickost.

S'I'EDROS'I'

Obdobie adventu a bliziacich sa Vianoc je
obdobim vyraznejSieho citového prezivania.
Ludia maju k sebe akosi blizSie a dokazu sa
aspon na chvilu vzajomne respektovat. Kaz-
dy uZ tiZobne otakava Stedry defi a Stedry
vecer, kedy sa rozsvieti vianocny stromcéek
a rodina zasadne spolu za Stedrovecerny stol.
Ale preco prave tento deri je Stedrym diiom?

Co robi tento deri $tedrym a v dom spoéiva
jeho Stedrost? V snehu a mraze, ktory by
sme si ziadali, aby tohoro¢né Vianoce mali
tu pravt atmosféru? V mnozstve daréekoy,
ktoré najdeme pod vianoénym strom¢éekom?
V bohato prestretom stole, kiorého menu za-
chovava starodavne zvyky nasich predkov?
Ano, mnohi vidia Stedrost tohto dfia prave
v tychto veciach.

Ale predsa v tento den si akosi viacej
Stedrost' prejavujeme aj my navzajom.
Stedrost rozdavame milym Uusmevom, las-
kavym slovom, dobrym skutkom a podobne.
Stedry defl so svojim Stedrym vecerom je
jednoducho zvlastny. Clovek Stedro priji-
ma, ale zaroven i Stedro dava. Niekedy si
pomyslime, keby tych Stedrych dni bolo
viacej v roku, alebo radSej keby cely rok bol
takymto Stedrym driom.

Stedrym na dobré vztahy, milym dsmevom
na porozumenie i Stedrym na radost, lasku
a pokoj - hodnoty, ktoré nam v zivote tak
Gasto chybaju. Pre vacsinu z nas su Vianoce
Cimsi posvatnym a nedotknutelnym. Vianoce
v§ak nie st len o pohode doma pri stromce-
ku. Su aj o sluzbe v praci, ked ich travime
s kolegami, €i o tom, ako ich prezivaju fudia
daleko od domova, ktori pracuju v zahranici,
odltéeni od svojich rodin.

Ak sa vam teda na Vianoce pripali ryba, €i
kapustnica bude o nieco kyslejSia, povedzte
si: - ,Co by ini za to dali, len aby to vobec
mali...”

Darina Belkova, Ppam
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Zhovarala sa: V. Kikolova
Foto: |. Kardhordova

Jozef PITA,
druhovyroba
- Asi preto, Ze sa na ne teSime
cely rok, na rodinné stretnutie
a vianoénti pohodu. Zijem s druz-
kou a pridu jej deti a vnacata.
V tomto ¢ase predviano¢nom sa
pripravujeme na to aby im u nés bolo dobre. Nakupu-
jeme darceky a spolu budeme pripravovat stroméek
i sviatoénu veceru. Obdarujeme sa celd rodina, ved
koho by nepotesilo, ze si ¢o len malickostou ti najblizsi
na neho spomend.
Milan KURACINA,
druhovyroba
- Urcite su, hlavne preto, Ze
je rodina pokope. M&j najmladsi
syn uz ma Sestnast rokov, ale je
trvale postihnuty a tak sa budeme
s manzelkou a jeho starSou ses-
trou venovat hlavne jemu. On vnima Vianoce vzdy tymi
detskymi oc€ami. Preto vZdy pripravujeme aj nejaké
prekvapenie pod stroméek, ¢o len malickost, kazdého
potesdi. TeSim sa uz na ovocnu misu. Aj u nas doma
bolo ovocie, ale nepodavalo sa tak ako ho podava man-
Zelka - na mise sui naukladané vSetky druhy ovocia.
Lubomir MITUNIK,
energetika
- Aj jamam rad Vianoce, zideme
sa celd rodina pri jednom stole, to
znamena starky, starkd, moji rodi-
¢ia a ja. UdrZzujeme tradicné zvyky,
. stroméek vyzdobime my chlapi,
mama so starkou nape€u a navaria. Mam rad klasicky
zemiakovy $alat, rybu a samozrejme kapustnicu, ktord
uvari starkd. Pripravujem aj darceky, hoci u nas sa
nehladi na hmotné podarunky, ale obdarivame sa
tym, Ze si navzajom pomahame. Na Vianoce je to len
malickost, hlavné je, ze sme spolu.
Juraj FASKO,
oceliaren
- Myslim si to aj ja. Najviac si ich
cenim preto, Ze sa s manzelkou
zideme so synom a jeho rodinou,
teda hlavne Sestroénym vnucikom.
Ostatné deti, nakolko nenasli
uplatnenie na Slovensku odidli za pracou do zahranicia
a pravdepodobne tam budu aj sviatkovat. V sii¢asnosti
nakupujeme darceky, hlavne pre vnicika a ozdobime,
dnes uz len umely stroméek. Z vecere sa najviac tesim
na slovensku kapustnicu.
Roman HALAMA,
oceliaren
- Myslim si, Ze Vianoce su pre
kazdého najkrajsie sviatky roka.
| Mam tri deti od 18 po pat rokov,
takze ked sa teSia deti na tento
= sviatok, musime sa tesit aj my ro-
diciaa spruemmf im ho. Daréeky sme zacali nakupovat
uz na jarmoku a prace na pripravu sviatkov si rozde-
lime. S detmi ozdobime umely stroméek, pomaham
v8ak aj manzelke, ktora vypeka a vyvara, aby sme mali
vSetko pripravené nielen na Stedry vecer. Samozrejme,
Ze z tychto jedal mam najradSej kapustnicu, ale aj $alat
¢i klobasky...
Miroslav BANIK,
zésobovanie
- Urcite, aj ja ich povaZujem za
najkrajie. Su to sviatky rodiny,
rodinnej pohody. Mam dve deti
— jedenast a sedemnést rocné.
Stedry veder prezivame v kruhu
rodi¢ov, kam prinesieme napecené kola¢e. Doma
si eSte predtym ozdobime stromec a ¢ast darcekov
pod nim nechame, aby mali deti radost. Ostatné
odnesieme k rodicom a tam si ich rozdame. Zo
Stedrovecerného jedalnicka mam najradSej tradiénu
kapustnicu.
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SVIATOGNA KUCHYNA
Na Vianoce pripravovali gazdinky polievku $o$ovicovu,
krapovu, rascovu a hrachovu so Zzemlou, neskor rybiu,
podla miestnych podmienok. Obltubena bola hubova omacka
s chlebom, krupicova kasa posypana pernikom, omacka
zo suSenych rozvarenych sliviek a iného ovocia. Nesmeli
chybat buchty. Ryby sa na $tedrove¢ernom stole objavili
az po druhej svetovej vojne, skér v zdmoznejsich rodinach.
V niektorych oblastiach si zachovali zvlastne zvyklosti.
Napriklad na Dacicku bolo na Stedry vecer na stole devét
druhov omagok - z cesnaku, hub, suSenych rybiciek, sliviek...
Sucastou hlavného jedla bol vzdy hrach alebo $oSovica.

TRADICNE VIANOCNE JEDLA

Cierna omacka
Povarime kriZalky z hrusiek
a rozsekame nadrobno. Prida-
me rozvarené susené slivky,
hrozienka a struhany pernik.
V&etko povarime.

Sladka oméacka ,Muzika“
Krizalky z jablk a hrugiek, suse-
né slivky a pod., rozvarime vo
vode. Po zhustnuti tdto mierne
prisladent zmes jeme z misy.
Niekde ju podavali s knedlou.

Rezny Kubo
Jaémenné krupy zmieSame
s pokrajanymi sparenymi su-
Senymi hubami, ddme do pe-
kaca, zalejeme vodou, osolime
a zapecieme. Pri sviatoCnych
prileZitostiach do tejto zmesi pri-
davame slaninu a idené méso.

Rybia polievka
s oprazenou zemlou
Ocistenu hlavu, vnutornosti
a obrezky z kapra zalejeme
vodou, osolime, priddme nie-
kolko gul6éok celého Cierneho
korenia, nové korenie, strucik

cesnaku, jednu mensiu cibulu,
100 g koreriovej zeleniny a va-
rime. Vyvar precedime a kusky
rybieho mésa zvlast vyberie-
me. Na masle este opecieme
trochu nastruhanej zeleniny,
zaprasime lyzicou hladkej muky,
zalejeme vyvarom a povarime.
Do hotovej polievky vlozime
maso, prisolime a dochutime
muskatovym orieSkom. Na ta-
niere priddme oprazend Zemlu
a petrzlenovu viat.

Teply zemiakovy $alat
Kilogram varenych zemiakov
nakrajame na platky, 10 dkg
na kocky pokréjanej slaninky
vySkvarime a precedime. Na
vypecenl mast ddme nastru-
hant cibulku, sol, korenie, ocot
a nakoniec priddme smotanu.
Do horticej omacky viozime ze-
miaky a premieSame. Mozeme
pridat aj vySkvarenu slaninku.
Tato novinka sa objavila v za-
moznejsich vidieckych rodi-
nach zaciatkom dvadsiateho

N

storodia.

-
A
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VIANOCE V ZDARSKU

Tradiéné Vianoce trvali dvanast dni, zaginali Stedrym diiom a kongili sviatkom Troch
kralov. Tyzderi pred Stedrym drfiom v Zdarsku obchadzali domy Zobréci a nadennici
a spievali koledy. Za starSich €ias chodili koledovat aj farari a u€itelia, ktori sami

vymyslali koledy.
Stedry def

Bol v znameni priprav na
vecerné a no¢né oslavy. Vsa-
de sa riadilo, zdobilo a varilo.
Zaroveri bol Stedry deff velmi
bohaty na rézne zvyky. Hned
pri rannej omsi boli posvétené
vetvicky z ihli€natych stromov,
ktoré obecny pastier rozdal
kazdému hospodarovi a dostal
za to chlieb alebo kolac.

Na niektorych miestach gaz-
diné na Stedry den namiesto
obvyklého zlatého prasiatka slu-
bovali detom, ktoré sa postili, ze
uvidia zlatého kohutika. Niekde
bol pbst uplny, inde jedli len
trochu hrachu. Muzi nevykona-

potom hospodar zahrabal pod
najuslachtilejsi strom.
Stedrovederna vedera sa
spéjala s mnohymi vestbami.
Pri stole musel byt parny pocet
stolovnikov, inak do roka niekto
zomrel. Nikto nesmel sediet tva-
rou k dveram a gazdina sa ne-
smela pocas vecere pohndt od
stola, aby sliepky dobre niesli.
Véetko jedlo si musela pripravit
na stol skoér, ako si sadla. Pri
neseni vianocky sa nikto nesmel
ozvat, nielen v izbe, ale na ce-
lom hospodarstve. V niektorych
regiénoch platil zékaz pitia.
Jedlo bolo odmenou za celo-
roénu pracu a vSetko malo svoju

,'k.

I

¢

prichod Zenicha. Niekde pus-
tili z domu nakfmeného psa
a sledovali ho, kde sa vyberie.
Menej zndmym zvykom bolo
vytahovanie polienok, ktorych
tvar mal prezradit vzhlad a po-
vahu buduceho Zenicha. Vel-
mi oblibenym bolo kopanie
hrnéekov. Bolo ich obvykle
sedem a pod kazdym sa nie¢o
skryvalo — prstienok (svadba),
kusok chleba (hojnost), mince
(bohatstvo), obrazok dietata
(narodenie), ni¢ (bieda), ruze-
nec (celibat) alebo hlina (smrt).
Krasny je zvyk dievéat, ktoré
chodili po veceri k studnicke,
z ktorej vyberali kamienky ale-

vali tazsie prace. Gazdiné vSak
bielili, drhli, umyvali, pretoze
vSetky prace mali byt hotové
do zotmenia, kedy sa vSetci
schéadzali k stolu a nikto sa uz
nesmel zdrZiavat vonku. Ne-
chodili ani na ndvstevy, pretoze
by to odnieslo spokojnost z ro-
diny. Navsteva bola vitana len
v pripade, Ze pred fiou vstlpilo
do domu dieta, ktoré prinasalo
Stastie. Naopak, ndvsteva bez
dietata prindSala nestastie.

Izbu si doméci vyzdobili zele-
nymi vetvickami, vesali ich po-
nad pec, dvere, oknd a hlavne
nimi zdobili stol. Chvojky boli
ozdobené Sipkami, orechmi,
suSenym ovocim, ozdobami
z pernika, cesta a slamy. Via-
no¢na vyzdoba neplnila len
dekorativny charakter, mala aj
ochrannu funkciu pred zlymi
silami. Vo vécsine rodin ne-
chybali jaslicky, pripominajuce
narodenie Jeziska.

Pred vecerou niekde (napr.
na Bystficku) dom pokropili
svatenou vodou a hospodarske
budovy vykurovali kadidlom. To

symboliku. Kolace a vianocka
predstavovali pSenicu, kolaé
a chlieb Zito, kasa ovos alebo
proso... Kazdé z jedal na stole
malo magicky vyznam a kazdy
musel zo vSetkého po kusku
ochutnat. Hrach mal dat ¢loveku
silu, huby mali chranit pred
vndtornymi chorobami.

Po veceri hladali deti pod
vetvickami darceky. Boli velmi
skromné, vaésinou sladkosti
alebo hracky. Rodicia boli ob-
darovavani zriedkakedy. Neza-
budali na ¢elad, ktoré dostavala
vianocku a vysluzku.

Cas medzi koncom vegere
a zaCiatkom polno¢nej omse
bol ureny na spev kolied
a magické hladanie. Hospodar
vestil urodu pomocou Supiek
z cibule so solou, jadier z ja-
bitka vo vode alebo noza, ku
ktorému privazoval z jednej
strany kus chleba a z druhej
kusok vianocky. Miadez najviac
zaujimalo, ako to bude s ich
laskou. Mladenci vyzerali od-
kial vyjde prva hviezda, odtial
by mala prist aj ich nevesta.
Diev¢ata pocuvali, odkial za-
brechd pes, jeho hlas vestil

bo drievka a snaZili sa z nich
vycitat svoju buducnost.

UZ od konca 18. storocia
boli stale dostupnejsie tlacené
sndre, podla ktorych sa pred-
kovia snazili vykladat odliate
znamenia z olova alebo vosku.
Pustanie lodiciek z orechovych
Skrupin, niekedy aj so zapale-
nou svieckou, malo svoje ¢aro.
Ten, koho $krupina sa udrzala
na kraji, mal zostat doma. Ak
Skrupina vyplavala doprostred,
bola na obzore cesta do sveta
a ak sa potopila a zhasla svie¢-
ka, vestilo to smrt.

Pred polnocou sa ludia vy-
davali so svetlom ku kostolu,
kde bolo vSetko pripravené
k polno¢nej omsi, ktora bola
slavnostnym vyvrcholenim
Stedrého dha.

. (Regiondlne muzeum
v Zddri nad Sdzavou a internet)
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Ing. Miroslav DOMOVEC, CSc.,
veduci oceliarne

1. V nasej rodine su tradicne
povazované Vianoce za naj-
roku. Schadzame sa rodicia s
detmi, pozyvame k nam starych
rodicov a snazime sa dodrziavat
obrady podla starych zvyklosti.
Nechyba samozrejme slavnost-
ne vyzdobena jedlicka a aspori
trochu voriavej ¢eciny v kazdej
izbe. K sviato€nej atmosfére
prispieva aj navsteva polnocnej
omSe v nedalekom kostole.

2. VeCerievame pri svieckach,
klasické jedla podfa zvykov
nasich predkov. Cely den sa
snazime nejest skoro ni¢ a
veceru tvoria ako predjedlo
doma upecené oblatky s me-
dom a po nich st vZdy na vyber
opekance s bryndzou alebo
makom. Nasleduje v kotliku
uvarend kapustnica, niekedy
aj kysla hubova polievka s tzv.
mrvenicou a koncime tradicne
rybou so zemiakovym Salatom.
Kedze ale u nds nema kto zabit
kapra, va¢sinou mame pecené
pstruhy. Po veceri su este la-
kadlom kolace réznych druhov.
3. Na Vianoce si pod stroméek
kupujeme vacsinou praktické
darceky, predovSetkym oblece-
nie alebo Sportové potreby. Mia
samozrejme vZdy najviac po-
tesi, ked sa stretneme doma
na Stedry veder véetci zdravi.
Osobne nemam $pecidlne po-
Ziadavky na typ darceka. Potesi
ma kazda malic¢kost pretoze
viem, Ze som ju dostal od vdac-
nych blizkych fudf.

Ing. Jozef CERNAN,
veduci energetiky

1. Vianoce su pre mria najkraj-
§imi sviatkami roka, vianoc-
na vyzdoba celého bytu, Zivy
vianoény stroméek, to vSetko
dotvara atmosféru radosti a po-

1. Co pre vas znamenaji Vianoce?

. Vase Stedrovederné menu pozostava z tradiénych jedal alebo pripustate
aj tie, ktoré priniesla moderna doba?

. Aky vianoény daréek by vas potesil?

e

—

viac ¢asu venovat rodine.

2. Na$e StedrovecCerné menu
tvoria kazdorocne oblatky s me-
dom, chlieb, cesnak, vyborna
Stedrovedernd kapustnica, ka-
por na podkovicky v trojobale,
zemiakové Sdlance s maslom
a opekance s makom, s pripit-
kom bieleho vinka. Toto je u nds
doma na Stedrovecernom stole
tradicné a nemenné.

3. Urcite zdravie pre celu ro-
dinku a akakolvek drobnost od
vzdy potesili daréeky od deti —
ich rucné prace.

(1 4
Ing. Peter KRAJAN,
veduci dopravy

1. Vianoce sU pre mAa obdo-
bim, kedy sa Zivotné tempo
v nasej domacnosti trochu
zastavi a mézeme si spolu
s manzelkou a detmi viac uZzit
jeden druhého. Ja osobne si
vzdy spomeniem na krasne
chvile pri stroméeku v detstve,
na svojich rodic¢ov, ktori uz
bohuzial nie su medzi nami.
Okrem toho, Ze je to krestan-
sky sviatok, vyuzivame tento
¢as na navstevy v rodine a sa-
mozrejme aj svojich priatelov.
2. Snazim sa to robit ako moj
otec, pripitok, krajanie jablka
do hviezdicky pre $tastie z kto-
rého kazdy kusok dostane,
oblatky s medom a cesnakom,

kapustnica, rybie filé a $alat.
Opekance sme zrusili. Véetko
s manzelkou pripravime tak, aby
nemusel nikto vstat od stola.
A samozrejme na stole musf
horiet sviecka.

3. To neprezradim, pretoZe sa
to potom nemusi splnit.

ik

Ing. Alena KVACKAJOVA,
veduca odboru dani

1. Ked som mala mladsie deti,
Vianoce boli predovietkym o ra-
dosti v ich ociach. Teraz, ked st
dospelé, je to 0 pohode pri krbe,
¢aji s rumom a prileZitostne,
ked maju chut nieco o sebe
prezradit, tak o ich planoch.
A samozrejme: Popelka v telke.
2. Na$a vecera je kombinacia
starého s novym. Za staré pova-
Zujem liptovsku kapustnicu, kto-
ra je na rozdiel od horehronskej
bez kapusty, a majonézovy $a-
lat. Za nové povazujem miesto
vyprazaného kapra grilovaného
lososa. A tak podobne je to
s pripitkom a kolaémi. Len via-
nocné oblatky s medom a ces-

nakom sU u nas vecné.
3. Ja som knihomol, takze
kniha.

Ing. Milo§ DEKRET,
veduci taharne rur

1. Vianoce su pre mna najkraj-
Sie chvile roka, poéas ktorych
v kruhu svojich najblizsich
moZem po adventnom Case
oslavit prichod Spasitela na
zem, spolo¢ne sa mbézem
tesit z krasnej vianocnej atmo-
sféry a z darcekov, ktorymi ob-
darujem svoju rodinu. Aspofi
na chvilu sa poéas tychto dnf
zastavim a odsuniem kazdo-
denné problémy.

2. V tomto pripade sme ako
rodina konzervativni a tra-
dicie, ktoré sme si doniesli
z detstva urcite neporusime,
hlavné jedla su kapustnica,
ryba a opekance s makom.
Samozrejme okrem toho si
mozeme prist na svoje v mno-
hych sladkostiach, s ktorymi
sa nasledne vyrovnavame
cely januar.

Zaielali prijemné preiitie
vianoénych sviatkov
svojim kolektivom

a vietkym zamestnancom ZP a.s.
a prezradili nam, ako preiivaju
Stedry veéer v rodinnom kruhu

3. Uplne bezné veci na oble-
Cenie, pripadne nejaka koz-
metika.

Ing. Ingrid NAGELOVA,
veduca odboru expedicie
a obchodnej administrativy

1. Vianoce su najkrajsim sviat-
kom v roku, na ktory sa in-
tenzivne te$im uz od detstva.
Maju pre mria neopakovatelnu
atmosféru, prichut domova,
st plné voni, lasky a rodinnej
pohody.

2. Stedrovederné menu je jedi-
né tradi¢né menu, ktoré pocas
roka pripravujem. Bez ryby,
Salatu, kapustnice a mako-
vych opekancov by Vianoce u
nas doma neboli tymi pravymi
Vianocami.

3. Caro Vianoc pre mita nespo-
¢iva v dar¢ekoch pod rozsvie-
tenym vianoCnym stromcekom,
ale v tom, Ze sa pri fiom stret-
nem s mojimi blizkymi. Symbo-
lickym vianoénym dar¢ekom je
pre mia kniha, urcite ma potesi
viac ako papuce.

Ing. Milan SRNKA, PhD.,
veduci odboru technického
a investiéného rozvoja

1. Vianoce sl pre mia naj-
krajsimi sviatkami roka, kedy
si nachadzam viac ¢asu pre
rodinu. Su to sviatky pokoja,
oddychu a zéroveri st velkym
krestanskym sviatkom.
2. Na Stedrovecernom stole
nesmu chybat tradiéné jedla
pochadzajuce z nasej rodiny,
ako je kapustnica s udenou
rybou a opekance s tvarohom.
Pribrali sme tradi¢né jedlo z ro-
diny mojej partnerky, a tym je
zemiakovy $alat a rybie filé.
Stedrovederné menu pripravu-
jeme len raz v roku a preto sa
nan po cely rok teime.
3. Pre mna je najvacsim dar-
¢ekom pod vianoénym strom-
¢ekom pohlad na $tastné det-
ské ocka.

(ok)
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Ani v tomto roku sa nezastavili prace na obnove
hradu Lupc&a. Pokracoval vyskum na objekte horného
hradu a nasledne bola realizovana obnova juznej fa-
sady. Zachranené a prezentované boli vSetky vzacne
prvky, ktoré sa zachovali a boli odkryté pri vyskume
juznej fasady horného hradu. Preto tu pozorny nav-
Stevnik moéze rozoznat plasticku vyzdobu kamen-
nych osteni okien, malbu v okoli okennych otvorov
a v neposlednom rade, iluzivhu malbu kla¢ovych
strielni. Medzi vzacne a najstarsie prvky patri novo
odkryty okenny otvor z obdobia gotiky, ktory je vidi-
tefny ako malé Stvorcové okno s vyrazne Cervenym
oramovanim.

Rekonstrukéné prace pokracovali aj na dolnom
nadvori, kde bola dokoncena plocha dlazby celého
nadvoria aj s prilahlymi ¢astami. Nastup do horného
hradu je spristupneny trasou kamenného schodista ¢~

. so zachovanim €o najautentickejSieho prostredia. .:J’ : n ,@‘.13 mozné realizovat d‘?]lsm prace ajlcla finanénej
P Zachovanim travnatych pléch na dolnom nadvori - i pomoci z grantového systému Ministerstva
chceme do buducnosti sprijemnit’ navstevnikom pobyt ’ H If::fg Sl kultury SR prostrednictvom €erpania prostried-
v aredli pri spolo¢enskych podujatiach a poukazat’ aj i urpc kov z programu ,Obnovme si svoj dom*.

na tuto ¢ast parkovej architektury hradu. Mgr. Peter Mosny, kastelan hradu Lupéa
, 4 y &

Kapinka na hrade Lup¢a ocenena

ako Kulturna pamlatka roka

Mérie Ségi. Upravy kaplnky
v nasledujucich storoéiach
zasahovali do jej charakteru
uz skor devastaénym, ako ob-
novujucim sposobom.
Ocenenie Kultirna pamiat-
ka roka je vSak potvrdenim,
Ze reStauratorské prace boli
vykonané kvalitne, s uznanim
odbornej obce — ved prihlasené
pamiatky hodnotila odborna
porota. Okrem tejto pocty sme
radi, ze — slovami pana Doricu:
,... redtaurovanie vyznamne
obohatilo na$ pamiatkovy fond
v kontexte hradnych renesanc-
nych kaplniek na Slovensku.
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Je potrebné na zaver podakovat sa vSetkym
tym, ktori sa €i uz priamo alebo nepriamo
podielali na obnove hradu — v tomto roku bolo

V roku 2008 bolo ukonce-
né restaurovanie hradnej re-
nesancnej kaplnky, na ktorej
prace prebiehali od juna 2008.
Zeleziarne Podbrezova a.s.
sa ako majitel hradu prihla-
sili prave s kaplnkou koncom 3
Sepﬁemb,a 2509 do sutaze Rt | K dotera; jedinej. celistvo za-
Kultdrna pamiatka roka 2008, (IS SN SN chovanej hradnej kaplnke na
Kiord vyhlasuje Ministerstvo At R Oravskom hrade pinohodnotne

kultdry SR. V kategorii Priprava  Cenu prevzal Ing. Viadimir Sotak, predseda Predstavenstva ZP a.s. a akademicky maliar Jozef Dorica, ~ pribudia druhd na hrade Lupca.*

a realizacia obnovy restaurova-
nia narodnej kultirnej pamiatky
patrila prave lupcianska hradna
kapinka a jej prilahlé priestory
k trom ocenenym pre rok 2008.
Za Zeleziarmne Podbrezova oce-
nenie Fénix prevzal generainy
riaditel Ing. Vladimir Sotak
a kedZe pod reStaurovanie
kapinky sa podpisal akade-
micky maliar — Jozef Dorica,
jemu patri cena za realizaciu
samotného reStaurovania. Za
Ministerstvo kultiry SR odo-
vzdaval cenu Statny tajomnik
Ministerstva kulttry SR Ivan
Sedik, Peter Kamenicky zastu-
poval Nadéciu SPP, ktora bola
spolu so spolo¢nostou Sloven-
sky plynarensky priemysel a.s.

ktory kaplnku restauroval.

a Zdruzenim historickych miest
a obci, partnerom sttaze.
Kaplinka s prilahlymi priestor-
mi - sakristiou a vstupnou
chodbou sa nachadza v stre-
dovekej Casti hradu, v obrannej
veZi — tzv. bastiéne. Historicky
pochadza z obdobia, kedy hrad
obyval Gaspar Tribel, vlastnik
hradu v rokoch 1595 — 1620.
Vybudovanie kaplnky, resp.
v tom Case skor evanjelickej
modlitebne, sa datuje prav-
depodobne do obdobia po
roku 1608. Zasahy, suvisiace
s barokovou prestavbou hra-
du, boli v kapinke realizované
v druhej polovici 17. storodia,
kedy hrad patril do majetku

Hd

Foto: Anna Nociarova

Ing. Alena Sojkovd, MBA
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Y as
kruhw'vodiny s ludmi
0j v dusf, nech ni¢ né

Caro Vianoc

Opat sa blizia Vianoce a aj
nase posledné tohtoro¢né vy-
danie novin dycha sviatoénou
atmosférou.

Rok prebehol neuveritelne
rychlo a odhliadnuc od toho, Ze
sme si uz v ostatnom ¢ase zvykli
na prosperitu a teraz musime
konstatovat, Ze mame za sebou
velmi tazké obdobie, Vianoce
bez hojnosti si nevieme ani len
predstavit.

Udalosti uplynulych me-
siacov nesporne
poznagili mno-
hych a ak sme
uz mali pocit,
Ze vsetko ide
hladko a ni¢ sa
nemoéze stat, dnes je
nas$ pohlad Gplne iny.
Cas neistot a strachu o budtc-
nost prindtil mnohych neplyt-
vat a mozno viac premyslat aj
0 hodnote veci.

V tychto drioch v8ak vlddne
zhon a obchody su preplnené
kupujucimi. Aj napriek tomu,
Ze nie je to uz to, ¢o byvalo,
Vianoce musia prebehnUt v no-
vodobo ponimanych tradiciach
a ak sa stoly nebudu prehybat
¢asto zbytoéne neprimeranym
mnozstvom jedla, nebudi to
tie pravé sviatky. A to vSetko aj

na Ukor zadlZenia. Takisto je to
s nakupom darcekov. Aj ked je
penaZenka tendia, deti si zvykli
na honosné dary a nemozno
ich sklamat.

Ak sa obzrieme desiatky rokov
spat, vybavia sa ndm v paméti
Vianoce nasho detstva. Boli
sice omnoho skromnejSie ako
tie dnedné, ale pIné Iasky a ro-
dinnej pohody. Pod viano¢nym
stroméekom si kazdy naSiel

mali¢kost a nesmierne sa
jej potesil. Este viac
vsak tesili rozhovo-
ry v kruhu rodiny,

spomienky, Ci
spolocné prezera-
nie rodinnych al-
bumov To v8etko, nie
preplnené stoly a drahé
dary, dodavalo Vianociam tl
neopakovatelnd atmosféru.

Ak chceme dosiahnut ¢aro
Vianoc aj dnes, nepotrebujeme
k tomu drahé dary a honosné
jedla. Ludské vztahy nenahra-
di ani ten najvacsi vecny dar.
Kto dokaze vnimat hodnoty
vychadzajlce z medziludskych
vztahov, nepotrebuje perazen-
ku k tomu, aby rozdaval radost
a Stastie. Na pohladenie duse
netreba ani cent a vyvold to
zazracny pocit. (OK+foto)

Ob¢ianske zdruzenie Podbrezovské sinie¢ko dakuje v mene
deti, navstevujucich prvy stupen Zakladnej Skoly v Podbre-
zovej a Stiavnicke, ako aj deti z Materskej Skoly Podbrezova,
Lopej a Stiavnitka, za krasny zazitok z divadelného predsta-
venia rozpravky ,,0 dvanastich mesia¢ikoch,” ktoré videli pri
prilezitosti MikulaSskej slavnosti v Dome kultiry ZP.
Dakujeme Zeleziarniam Podbrezova a.s. za celoroénu spolupra-
cu s nasim ob¢ianskych zdruzenim.

Inzertna sluzba | F RS

® Predam prerobeny pafizbovy | - EERIENIRPATIR TSIt

dom v Brezne na Lichardovej
ulici. Cena 83 000 eur.

Kontakt 0905 946 839

e Predam roztahovaci stél
a pracku Romo kombi.

Kontakt 617 5877

@ Predam mraznicku 130 litro-
vy, zasuvkovd.

Kontakt 617 2339

vyroku: ,Kazdy veri..., bolo
ukryté v tajnicke Podbre-
zovana €. 22, znie ,...ze

¢lovek méze zmudriet bez
toho, aby si to véimol.“ Cenu
riaditelky ZP Bytos, s.r.o.,
Ing. Vety Buldkovej ziskava
Danka Paucikova zo zaso-
bovania.

Nase vianoéné morky

V niektorych dedinskych domacnostiach bolo a este stale je
dobrym zvykom vykfmit si na vianocny stol morku. Na tieto ¢asy si
. spominam aj ja, hoci som vyrastala ako mestské dieta. V Sestdesia-
' tych rokoch bolo aj Brezno este malé mestecko, v ktorom sa pokrok
'. zacal len rozbiehat. Cinziakov bolo poskromne a v stkromnych ¢i
najomnych domoch sa dala dochovat nejakd ta hydina, ale i zajaciky,
kozy a ovce. Vyrobky z nich, & chutnucké méso spestrovali nase
stoly, hlavne v ¢ase sviato¢nom. Tak tomu bolo aj v mojej spomienke
na tri vykfmené morky, na ktorych sme si chceli pochutnat nielen na
Vianoce. Ked ich mama kdpila, boli neduZivé no po kazdodennom
vykrmovani pekne priberali na vahe. Morky rastli a s ich zaokruh-
lovanim sa pomaly blizil ich sidny den. Veru, nam drobcom bolo aj
[Uto, Ze tieto Zivé tvory nasho dvora onedlho navzdy zmlknu. Ale o
na plat, rozhodnutie dospelych bolo nemenné. Posledny vecer sme
ich nahnali do kdlne, zavreli vrata na zdmok a rozIUcili sme sa s nimi,
pretoze rano... V to rano sme vstavali s malymi dusickami. Vyzreli sme
z okna na dvor, ¢i neuvidime rodi¢ov v plnej zbroji. Namiesto nich sa
vSak po dvore pohybovali policajti zaistujuci stopy po zlodejoch, ktorym
sme veru lup riadne ulahdili. Petlicu i zdmok vylomili a morky, hltpe
stvory, ich asi oddane nasledovali. Potom sme uz pri kapustnici a bo-
balkach mohli len Sikovnym zlodejom zavidiet ich Stavnatu veceru.
(vk)

LYZIARSKY AREAL TALE VAM PONUKA 39’ Sanusr 2010
6 lyziarskych viekov, 6.5 km bezecka lyziarska trat,
snmﬂuhing, Elstncksghiassen. detsky lyziarsky svah. 7. februar 2010

[ A LE METRO

r‘BH WTG :_t*b_;l VAL
Y LYZIRSKOM AREALI TALE

2. janudr 2010
16. januar 2010

20. februar 2010

SPONZORI g

IMPERATOR.
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Potichu vosiel do detskej izby
a zrazil sa s uprenym pohladom
svojho desatrocného syna. Chla-
pec mal obe ruky na paplone.
Neulspedne sa nimi pokusal
zakryt nevelkd fotografiu. Vedel,
kio je na nej, pretoze aj on sam
si ju obcas prezeral, hoci synovi
to zakazal. S pokréenim pliec si
vzdychol.

,Je neskoro," skonstatoval.
,Rano ides do Skoly.”

,Tieto Vianoce to vyjde, oco,”
vyriekol syn so skalopevnym
presvedéenim a vzruSene sa po-
sadil. ,Snivalo sa mi so stromami
a konecne rozkitli. Kvitn, oco,
chaped? Mama povedala, ze
pride, ked rozkvitn.”

,Chapem,“ pousmial sa. ,Ale
teraz spi, dobru noc.”

Fakt to Zuzana tvrdila. Lenze
toto su uz tretie Vianoce, ktoré
budu travit vo dvojici a jej navrat
je nedohladne. Od narodenia
Lukésa ho najradSej namotava-

Podbrezovan 23/2009

Vianoény pribeh z pera Jaroslavy Nuterovej

vazna psychicka porucha vhupla
do ich Zivota takmer zo diia na
den. Dnes Dusan uznava, ze
mozno aj boli nejaké varovné
priznaky, no ako kazda mlada,
zatinajlca rodina, si ich nechce-
li pripustat, prosto zlahéovali,
ospravedinovali a vzhladom na
malého syna, ktory nerozumel,
¢o sa s jeho dobrou maminou
deje, veru Casto jednoducho
prehliadali.

Samozrejme, donekonecna
sa to nedalo. S tazkym srdcom
a vydesenymi o¢ami vtedy se-
demro¢ného Lukasa museli
Zuzanu hospitalizovat v psy-
chiatrickej lie¢ebni. Niekolko
tyzdriov maly mi¢al. Potom otca
zasypal spf8kou otdzok a Dusan
mal veru Co robit, aby ich zrozu-
mitelne zodpovedal.

Pravda je, Ze vydatne mu v tom
poméahala zdravotna sestra Bar-

v zghrade nadherne kvitli, opa-
jali vériou a vlievali nadej na
preZitie vzacnych chvil s mamou.
Bohuzial, uZivali si len Styri dni.
Zuzanin stav sa nahle zhorsil
natolko, Ze nocnou hodinou boli
nutenf volat pohotovost. DalSie
tyzdne presli mi¢anim, dokonca
Luk&$ odmietol navstevovat ju.
Pre Dusana to bola neprijemna
situcia, pretoZe syna nesmel
nechat samého a pribuznych
v meste nemaju.

,Kde méate Lukasa?* opytala
sa Barbora.

,Nuz,” topil sa v rozpakoch,
nevediac, ako priznat, ze toto
nezviada.

,Aha, robi problémy* trochu
zvradtila pekné celo. ,Kde je?*

,Caka v aute.”

Zdravotna sestra ho odviedla
za manzelkou, ktora sedela
v parku na lavicke a pri pohlade

vidiet.

Velmi sa snazil nedat naja-
vo rozladenost, nespokojnost
i napatie, navySe ked Lukasa
nenasiel v aute za¢al v duchu
hromzit. Docerta aj s takymto
Zivotom!

Dost ho prekvapil prichod syna
s tmavovlasou mladou Zenou.
Jasné, ved je to Barbora. Uplne
zmenend v civilnych ciernych no-
haviciach a bledomodrej bltizke,
s ¢iernou kabelkou cez plece.
Obaja sa usmievali.

Odvtedy sa Dusan viackrat pri-
stihol v myslienkach na zdravotnd
sestru a syn ho v tom nevdojak
podporoval. Jednostaj o nej ho-
voril, reprodukoval s grimasami
preZité chvile s fiou. Napriek tomu
nezabudal na mamu, ibaZe uZ
zrejme nepocifoval taky smutok
ako na pociatku jej choroby.

Koniec koncov, su to takmer

Autor:
PK

A

A

la na sny. Bezhraniéne mame
doveroval, pretoze ob¢as sa mu
niektory splnil, ¢o povazoval za
Jisto istd“ pravdu.

Pozoruhodné su vsak obdobia
chlapcovych snov. Spodiatku si
to Dudan nevsimal, ale vzdy par
tyzdriov pred hocakou udalostou
mu pilil usi re¢ami o stromoch
a bol velmi smutny, Ze ani na jar
nechceli kvitndt.

Ved je pri kazdom stretnuti

syna s mamou. Ak ponamaha
mozgové bunky uréite si spo-
menie, odkial pramen jeho viera
v spoloény Zivot, v spolo¢né
Vianoce ako kedysi, kym Zuzana
neochorela.

Neuveritelnd, priam tragicka

bora. Neskor sa Lukas vlastne
stéle obracal na fiu, lebo od nej
informacie o mame akosi lepsie
pochopil. Po roku vyslo najavo,
Ze ma dokonale zmapovany
i sikromny Zivot mladej Zeny, ¢o
sa jeho otcovi vobec nepozda-
valo. AvSak pre LukaSov detsky
rozum bolo samozrejmostou
konzultovat svoje myslienky,
nazory prave s nou. Na do-
hovaranie otca argumentoval,
Ze predsa Barbora je ¢osi ako

lekarka, a ked pomaha a radi

mamine, pre¢o by nemohla aj
jemu. Na to sa sestricka iba
zasmiala a suhlasila.

V td jar sa Zelanie chlapcovi
spinilo. V8etky stromy i kriky

na jej meravu tvar mal obavy, ze
je pod sedativami, &ize planova-
ny dialég sa zmeni na zjavny
monol6g. V tej chvili bol rad, Ze
Luka$ sa tak mudro rozhodol
zostaf v aute. Na druhej strane
to znamenalo rychly névrat.
Prisadol si teda k Zuzane a zacal
rozpravat. O svojej praci, 0 syno-
vej Skole, 0 susedoch, ktori ju ne-
chdvali pozdravovat, o v8etkom,
¢o mu slina na jazyk priniesla,
kym ho neprerusila otazkou na
Lukasa. Popravde odvetil.
,Barbora sa 0 neho postara,”
vyhlasila lakonicky a opat unikla
do svojho sveta. O par mindt ho
poziadala, aby ju odviedol do
izby a odisiel. Nechcela syna

tri roky.

V kazdom pripade sa zacali
stretnutia s Barborou opakovat.
Sice nepravidelne, no bolo v nich
Uprimné priatelstvo, nefalSovana
radost a vdaka nim zacali brat
svoj osud nie ako nutné zlo, ale
naucili sa ho akceptovat triezvo
ako skutoCnost. Kazdy v ramci
svojich moznosti.

V aprili, presne mesiac pred
svojimi narodeninami mal Lukés
zasa sny o kvitndcich stromoch.
Ked sa ho otec pytal, ¢o by si
Zelal, bez véhania odpovedal:
,Chcel by som maminu, ale to
zasa nevyjde. Nemohla by na-
miesto nej k nam prist Barbora?”

,Fiha,” zatiahol s Uskrnom. , Ty

si jej nieco hovoril?*

,Debatili sme,” odlozil utrety
hrniec. ,Najprv povedala, Ze sa
pokusia dat ju dokopy, ale ak
sa to nepodari, pride ona. VSak
budes suhlasit?”

Ni¢ urcité synovi neslubil. Me-
dzitym zaSiel do lieCebne, kde
nasiel manzelku pokojnd, pri
plnom vedomi. Tichym hlasom
mu oznamila svoju volu. Chcela
prist na synove narodeniny, ale
boji sa, ze to zasa nezvladne.
Oboch miluje a vie, Ze aj oni
miluju ju. NemdZe im doneko-
necna zneprijemnovat Zivot,
nezaslUZi si to ani jeden z nich.
V Barbore budu mat priatelku
i radkyru. Ni¢ nenamietala voci
prosbe, aby ju zastupila aspon
pri niektorych prilezitostiach,
a aby sestricku pozvali po Lu-
k&Sovych snoch o kvitndcich
stromoch. Preco prave vtedy sa
Du$an nedozvedel, no kone¢ne
vie, pre¢o im syn tak veri.

Narodeninova sldvnost sa
vskutku vydarila. Prislo par spo-
luziakov zo $koly, aj stari rodicia,
no pritomnost zdravotnej sestry
nejako zvlast nekomentovali.
Len svokra bola spociatku tro-
chu zarazend. Navzdory tomu
pri liceni posepkala zatovi par
povzbudzujucich slov.

Leto preslo rychlo a Dusan
kaZdy den Cakal, kedy Lukas
zacne o Vianociach. Povedal si,
Ze ho prekvapi a podujal sa nie-
¢o vybavovat. Nie, takéto sviatky
sl pre Zuzanu neprimerane
narocné, lekari neodporucaju
pobyt v rodine.

S malou dusickou, navonok
akoby mimochodom, navrhol
Barbore viano¢nd navstevu,
priCom sa mladé Zena pobavene
rozosmiala.

,CO je na tom smiesne?" ne-
chapal a mal pocit, Ze sa mu
vysmieva.

,Ni¢ v zlom, ale ste s LukaSom
podarena dvojica. Ver mi, Ze by
som bola stradne rada s vami,
ale neviem... Je to tazké."

Viac nenaliehal. Na Stedry den
Luka$ &osi pomohol v kuchyni
a potom sa zavrel v detskej izbe.
O dve hodiny sa vrdtil do obyvac-
ky s krikom: ,Oco, je tu! Vyslo
to! Pridiel, on priSiel, chapes?
Mam hol

,Co mas, preboha?”

,Pod, je za dverami,” tahal ho
vzru$ene do chodby.

Otvoril dvere. Z vytahu prave
vystUpila Barbora, ktord obaja
privitali a Dusan sa zméatene
obratil k synovi: ,Ktoze to mal
prist?*

,UZ je tu,” chytil so Stastnym
Usmevom mladu Zenu za ruku.
,Predsa mgj....(zaver najdete
v tajnicke, ktoru poslite do re-
dakcie do 11. januara 2010,
¢aka na vas cena, ktoru do su-
taZe venovala Ing. V. Buldkovd,
fiaditelka ZP BYTOS, s.r.0.).
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